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` Береговая линия континентов и множества островов составляет более 
миллиона километров. Таким образом, побережья относятся к наибо- 
лее протяженным районам. Именно на побережье соприкасаются та- 
кие стихии, как вода, земля и воздух, а подчас и огонь, если там име- 
ются поблизости вулканы. Плоские песчаные пляжи, скалистые утесы, 
прибрежное мелководье, мангровые леса, дюны, пустынные берега, 
окутанные туманом, тундры с их вечной мерзлотой, покрытые льдом, 
дельты и эстуарии рек — все они являются родиной великого множе- 
ства различных животных и растений. 
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Водоросли 

и морские звезды 
могут 
существовать на 
скалистых берегах 
во время отлива. 








Скалистые берега образуются там, где море не намывает песок или какой 
либо иной грунт, а смывает рыхлый материал с коренных горных пород. 
В некоторых регионах мира — в скалистых местностях и в горах — море 
вдается внутрь скал. Нередко прибой обрушивается на первичные поро- 
ды — граниты или осадочные породы, некогда покрытые морем, а ныне 
выступающие из воды. Однако для обитающих там живых существ со- 
став пород не играет какой-либо роли. Многие из них используют скалы 
как место прикрепления, например двустворчатые моллюски, морские 
желуди или водоросли. Но огромное влияние на образ жизни животных 
и растений береговой зоны оказывают сильно меняющиеся условия, так 
как, живя под водой или на суше, они вынуждены подчиняться ритму 
приливов и отливов. Лишь немногие из них иногда покидают приливно- 
отливную зону, чтобы не попасть в экстремальные ситуации. 


Скалистые берега в ритме 
приливов и отливов 





Зональность заселения 
берегов аналогична во всех 
морях 


Лишь в ХХ столетии ученые-биологи 
установили тот факт, что животный 

и растительный мир на побережьях 
океанов и морей отчасти похожи и за- 
висят от удаленности той или иной 
зоны от воды. Тем самым устанавли- 
вается зависимость от ритма 

в приливно-отливной зоне, в которой 
участки берега то оказываются 

в воде — во время прилива, то высы- 
хают — во время отлива. При этом 

в приливно-отливной зоне существу- 
ют горизонтальные и вертикальные 
полосы заселения, которые характе- 
ризуются преобладанием той или 
иной группы растений и животных. 
Так, на скалистых берегах, подвер- 
женных воздействию прибоя, обычно 
доминируют морские желуди из груп- 
пы усоногих рачков (Сипре!а) с их бе- 
лыми «домиками». Однако на берегах 
Атлантики обитают иные виды этих 
ракообразных, нежели на берегах Ти- 
хого или Северного Ледовитого океа- 
нов. 

На берегах с большой амплитудой 
прилива-отлива подобные зоны засе- 
ления теми или иными организмами 
могут растягиваться по вертикали на 
многие метры. А там, где приливно- 
отливные движения воды едва замет- 
ны, эти зоны редуцированы до не- 
скольких сантиметров или могут 
отсутствовать. Так, в тропиках нет 
крупных бурых морских водорослей. 
Там в теплых морях практически все 
скалистые берега покрыты коралло- 
выми рифами. На них образуется соб- 
ственное прибрежное сообщество 
растений и животных. Если кораллы 
погибают, на побережье доминируют 
водорослии улитки, подобные тем, 
чтотосподствуют на берегах морей 
умеренных или холодных широт. 
























Растения в зоне 
границы моря 


Зона прибоя 


и суши 
Наиболее приподнятая над морем (супралиторали) 
зона берега — это зона прибоя, назы- не покрываются 
ваемая также супралиторалью. Она водой, они 
никогда не покрывается водой, лишь УВЛажняются 

лишь брызгами 
иногда увлажняется брызгами или ка- 

прибоя. 


плями воды, оседающими из тумана. 
Здесь могут существовать лишь ли- 
шайники, выносливые по отношению 
к солености воды (например, из рода 
Уетисапа), покрывающие скалы жел- 
тыми, оранжевыми, черными или 
серо-зелеными пятнами. На скали- 
стых берегах Западной Европы обра- 
зуют свои плотные колонии и зеленые 
водоросли Ргаѕіоа с их сантиметро- 
выми зелеными зонтиками. Здесь же 
поселяются и синие водоросли, кото- 
рые служат пищей морским равноно- 
гим ракообразным (1 діа осеапіса) 

и маленьким береговым улиткам 
Шогіпа захай 5. Они прячутся от вы- 
сыхания в расселинах скал и под их 
навесами. 

Скалы все время находятся под уда- 
рами прибоя. Поэтому лишь немногие 
живые организмы сумели приспосо- 
биться к жизни в зоне прибоя. У них 
обычно компактное тело, покрытое 
панцирем или раковиной, защищаю- 
щими их от воздействия прибоя и вы- 
сыхания. 
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Зоны приливов и отливов 


Ниже супралиторали располагается 
приливно-отливная зона, называемая 
собственно литоралью. Она прости- 
рается от уровня высоких вод до ниж- 
него уровня низких вод. Здесь преоб- 
ладаютте же неблагоприятные 
условия, что и в зоне супралиторали. 
Прибой всей силой обрушивается на 
скалы и их обитателей, и им прихо- 
дится прилагать много усилий, чтобы 
противостоять водной стихии. Так, 

в верхней части литорали морские 
желуди, защищенные раковинами, 

и водоросли прирастают к субстрату. 
Водоросли отличаются здесь повы- 
шенным содержанием извести или 
особенно твердым защитным слоем 
(кутикулой). Эту зону населяют также 
более крупные литорины, береговые 
улитки, двустворчатые моллюски тур- 
бо и морские блюдечки (Рае//а) — па- 
теллиды, которые плотно прикрепля- 
ются к субстрату, а при отливе 
закрываются в своих раковинах или 
прячутся в тени. 

В средней части прибрежной зоны 
скопления раковин (например, ми- 
дий — МуШи$ еаиіѕ) часто вытесняют 
водоросли. Моллюски турбо и мор- 
ские блюдечки здесь других видов, 


чем в верхней части прибрежной 
зоны. В маленьких углублениях (лужи- 
цах и пещерках), заполненных водой, 
переживают отлив панцирные моллю- 
ски (Ро/урІасорћога). Домики этих 
древнейших животных построены из 
многочисленных пластинок и внешне 
напоминают равноногих ракообраз- 
ных. Анемоны во время отлива вытя- 
гивают свои щупальца, поникая 

в виде сморщенных и уплощенных 
цилиндров, выделяя при этом слизь; 
таким образом, они сводят потерю 
воды до минимума. 

В нижней части собственно литорали 
вновь встречаются крупные водорос- 
ли, среди них такие, как ламинарии 

в морях Атлантики или Масгосуз 5 

в морях Тихого океана. На них пасутся 
различные улитки — литорины (в том 
числе Иоппа И тога!й). 

К перечисленным животным следует 
добавить таких хищников, как букци- 
нум (Висстит ипааѓит), морских 
звезд и омаров. Щетинконогие черви 
(Роуспае!а) ведут сидячеприкреплен- 
ный образ жизни, располагаясь на 
участках дна, защищенных от солнца. 
Обитатели истинной литорали имеют 
большое преимущество перед жите- 
лями супралиторали, так как в ее по- 
стоянном ритме приливов и отливов 
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Прибрежный 
краб-плавунец, 
обитающий 

в водах Европы 


и на восточном 
побережье 
Америки. 








Углубления на 
поверхности 
скалистых 
берегов 
уменьшаются за 
счет «обработки» 
горной породы 
улитками 

и водорослями. 





они могут быть более активны. Про- 
исходят также и сезонные миграции. 
Так, например, прибрежные крабы 
Сагсіпиѕ таепаѕ в июне уходят из бо- 
лее глубокой сублиторали в литораль 
скалистого ватта острова Гельгол- 
ланд, затопляемую во время прилива, 
где они питаются мидиями, сезон охо- 
ты на которых ограничен временем 


прилива. В сентябре они вновь воз- 
вращаются из скалистой зоны Гель- 
голланда в более глубокую зону суб- 
литорали, всегда находящуюся под 
водой. Во время отлива чайки и дру- 
гие прибрежные птицы копаются 

в оставшихся лужах и на скалах, по- 
росших водорослями, выискивая ули- 
ток, моллюсков, всевозможных рако- 
образных и мелких рыбок. 


Рыбы в скалистой приливно- 
отливной зоне 


Рыбы морские собачки семейства 
В!еппйаае во всем мире являются ти- 
пичными обитателями скалистых бе- 
регов в умеренных широтах и в тро- 
пиках. Виды рыб из рода В/еппіиѕ 


А И ПОБЕРЕЖЫЯ. Скалистые берега 


часто обитают в приливно-отливной 
зоне морей Атлантики, Средиземного 
и Черного морей. Там эти мелкие рыб- 
ки населяют придонные участки, на- 
пример галечники, поросшие водо- 
рослями, где обитает и большинство 
моллюсков, улиток и ракообразных. 
Многие виды животных во время от- 
ливов прячутся во влажных или за- 


полненных водой расселинах скал. Та- 
ким образом, они остаются 

в привычной для них среде обитания. 
Другие на время отлива перебирают- 
ся вглубь прибрежной полосы, удаля- 
ясь подчас более чем на 50 м, и воз- 
вращаются затем на прежнее место 
обитания. Другие виды животных мо- 
гут спокойно пережить несколько ча- 
сов, не получая влагу извне, благода- 
ря имеющемуся на них защитному 
слою слизи. В скалистой литорали 
обитают маслюки, бычковые рыбы 

и морские иглы. Все они или вообще 
не имеют чешуи, или покрыты сильно 
редуцированной чешуей. Вместо это- 
го у них имеется плотная, твердая ко- 
жистая оболочка тела, предохраняю- 
щая от ударов волн. 


Мидии обычно 
селятся плотными 
колониями, 
крепко 
закрепляясь на 
скальном грунте. 











Каждый, кто хотя бы однажды побывал на скалистом 
морском берегу, видел литорин — крупных или средних 
по размеру улиток, с характерными округлыми, шаровид- 
ными «домиками» (раковинками) величиной 3—4 см; В ИХ 
окраске на более светлом фоне выделяются темные ко- 
ричневые полосы. Эти моллюски плотно прикрепляются 
к скалам в нишах и в трещинах. Ритм их активности при- 


способлен к постоянной смене переувлажнения и высы- 
хания. 


Литорины: космополиты 
скалистых берегов 














Надежной 
защитой 
литоринам служит 
их выносливый 

и устойчивый 
«домик»- 
раковина. 








БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЬЯ. Литорины 


Приливно-отливные зоны 
в морях мира 


Улитки рода литорина #юппа Июгеа 
и родственные ей виды обитают на 
морских скалистых берегах большин- 
ства морей нашей планеты. Их роди- 
на — побережья Европы, позднее они 
были завезены на восточные берега 
Северной Америки. 

Литорины питаются в основном рас- 
тительностью и предпочитают водо- 
росли, покрывающие скалы 
приливно-отливной зоны. Однако при 
случае они могут съесть и рачков, на- 
пример таких, как морские желуди. 
О-образные следы, которые они 
оставляют за собой, передвигаясь 

в поисках пищи, позволяют предполо- 
жить, что животные ориентируются 
по солнцу. Толстостенные крепкие ра- 
ковины защищают литорин, если те 
попадают в полосу прибоя. Если они 
оказываются на суше, то от высыха- 
ния их предохраняет крышечка, кото- 
рой они закрывают свой «домик». 
Ктому же жабры у них устроены та- 
ким образом, что вся их мантийная 
полость очень хорошо снабжается 
кровью, так что эти животные могут 
дышать и воздухом. 


Экологические ниши литорины 
обыкновенной и ее ближайших 
родственников 


Жизненное пространство литорины 
обыкновенной, включающее пребы- 
вание и в воде, и на суше, разделяют 
с ней в северных морях два других 
родственных вида литорин: мелкие 
моллюски скалистых берегов (1 югпа 
ѕахаїіііѕ) и моллюски вида Иоппа 
оЫиѕаїа. Экологические потребности 
этих трех видов сходны, но все же не 
совсем одинаковы, что особенно про- 


является на их способе размножения. 


видов. п дпочитае 


А 


свое место прикрепления, отличное 
от других. 

Обыкновенные литорины обитают как 
над, таки под водой в приливно- 
отливной зоне (литорали). Они отклады- 
вают яйца, окруженные студенистой 
массой, во время прилива. Личинки раз- 
виваются самостоятельно, составляя 
часть планктона. Литорины (Ийоппа 
оЫБгиѕаїа) предпочитают селиться в ниж- 
ней части приливно-отливной зоны, где 


они обитают на водорослях, в первую 
очередь таких, как фукус. Они, каки 
обыкновенные литорины, откладывают 
яйца, окруженные студенистой массой, 
заботливо приклеивая их к водорос- 
лям. Молодь вылупляется из яиц в виде 
маленьких улиток. Лишь литорины ска- 
листых побережий (ИНоппа 5аха №), 
размер ракушек которых едва достига- 
етб-8 мм, обитают на европейских бе- 
регах Атлантики, но иногда их можно 
встретить и на побережье Германии. 
Они населяют в первую очередь зону 
прибоя. Там они селятся в нишахи рас- 
селинах скал. В этой среде с перемен- 
ной влажностью они дышат с помощью 
легких. Каки все литорины, это разно- 
полые животные. Оплодотворение 

у них внутреннее. Оплодотворенные 
яйца развиваются у этого вида моллю- 
сков в яйцевой камере. 


_| жизни: 20 лет 





На защищенных 
берегах обычные 
литорины 
заселяют самые 
различные 
поверхности скал. 





Каарыма) 





Класс улитки 

Отряд переднежа- 
берные моллюски 
Семейство литорины 
Распространение: 
приливно-отливная 
зона Средиземного 
моря, Северной Ат- 
лантики вплоть до 
запада Балтийского 
моря (остров Рюген) 
Длина: 1-2 см 
Питание: водоросли, 
мелкие рачки, ли- 
чинки рачков, детрит 
Количество яиц: 

до 100000 в год 
Продолжительность 



























Морские желуди населяют почти все скалистые берега мира, так что 
они знакомы многим. Это мелкие животные округлой формы с из 
вестковой оболочкой. Они, словно белые «оспинки», накрепко при- 
растают к камням, облепляют остовы кораблей или нарастают на 
раковинах других морских животных. Морские желуди относятся к рако- 
образным, а точнее — к усоногим рачкам (Ситрес!а). После стадии ли- 
чинки эти животные поначалу весьма подвижны. Но как только они най- 
дут место, где можно поселиться, они накрепко прикрепляются к суб- 
страту и проводят так всю жизнь. 


Морские желуди: 
обитатели скальных берегов 






Слегка 
уплощенные 
шаровидные 
«домики» морских 
желудей имеют 

в центре средней 
части острые 













































Рачки, имеющие необычный 
облик 


Мягкое тело морского желудя, как 
правило, окружают три пары извест- 
ковых пластинок. Две пары подвиж- 
ных пластинок по мере надобности 
закрывают верхнее отверстие в рако- 
винке. Во время приема пищи из от- 
верстия высовываются шесть пар 
«ножек». Эти «ножки», называемые 
усиками, усажены крошечными ще- 
тинками. Они фильтруют из воды 
мельчайшие частички пищи, такие как 
одноклеточные организмы, водорос- 
ли, и отправляют их в ротовое отвер- 
стие. При помощи еще одной извест- 
ковой пластинки животное 
прикрепляется к субстрату. У этих ра- 
кообразных имеются специальные 
железы, которые выделяют чрезвы- 
чайно сильный «цемент», при помощи 
которого они и закрепляются на вы- 
бранном месте. 

Многие морские желуди, особенно 
вида ЅетібаІапиѕ ба!апо!ае$, живут на 
берегу, на скалах, которые во время 
отлива обнажаются и обсыхают. Если 
животные не покрыты водой, они 
втягивают свои «ножки» под панцирь 
и закрывают отверстие. Таким обра- 
зом, их тело внутри известкового пан- 
циря остается влажным и во время 
отлива. 


Стадия личинок 


Ещев 1850 г. ученый-естество- 
испытатель Чарльз Дарвин первым 
выдвинул гипотезу о том, что морские 
желуди относятся не к моллюскам, а к 
ракообразным животным. Свое пред- 
положение Дарвин основывал, иссле- 
дуя облик и поведение этих животных 
на стадии личинок, схожее с другими 
ракообразными. Из яиц, развиваю- 
щихся внутри известковой оболочки, 
‚но вне тела моллюска, вылупляются 


личинки. Они плавают в море, стано- 
вясь поначалу частью планктона. Эти 
крошечные личинки характеризуются 
наличием треугольного тельца 

с длинным хвостом, тремя парами 
членистых конечностей и только од- 
ним глазом. Они несколько раз линя- 
юти в конце концов превращаются 

в Сургіѕ-личинок, похожих на дву- 
створчатых моллюсков. На этой ста- 
дии личинки не принимают пищи 

и заняты лишь поисками хорошего 
места для прикрепления. 


В поисках хорошего соседства 


При выборе подходящего места при- 
крепления личинки обращают внима- 
ние в первую очередь на то, чтобы 

в непосредственной близости от них 
уже находились другие морские же- 
луди, так как для прикрепления усо- 
ногих рачков непременным условием 
является соседство с животными того 
же вида. Когда они прикрепятся на 
подходящем месте, то личинки рач- 
ков переворачиваются в своей скор- 
лупке таким образом, что их спинка 
обращается книзу. После этого начи- 
нается превращение личинки во Ваіапотогрћа 
взрослого морского желудя, которое = 
заканчивается через короткий про- 
межуток времени — у некоторых ви- 
дов через 24 часа. 

Морские желуди являются почти 
единственными из ракообразных, 
которые сохраняют свой панцирь 

в течение всей жизни. Во время ро- 
ста они линяют внутри панциря 

и просто добавляют к известковым 
пластинкам новый материал. Как 
правило, морские желуди представ- 
ляют собой двуполые организмы 
(гермафродиты), т.е. они обладают 

и мужскими и женскими половыми 
органами. В этом процессе половой 
орган одной особи вводится в ман- 
тийную щель другой. 














16 · 17 


Синеногие олуши 
часто гнездятся 
огромными 
колониями, 
расположенными 
на прибрежных 
скалах; в поисках 
пищи они летают 
стаями. 


Скалистые утесы, подверженные воз- 


действию всех стихий, не кажутся особенно при- 
влекательными. Но как раз это и является при- 
чиной того, почему многие морские птицы 
гнездятся на подобных скалах: такие места 
предоставляют им надежную защиту от. 
четвероногих врагов. В колониях птиц на не- 
большом пространстве гнездится мно- 

жество разных видов. Они устра- 

ивают гнезда буквально на голых 

камнях, не конкурируя друг с другом при 
выборе мест для гнездовий. 

























Места гнездовий 
глупыша — птицы, 
похожей на чайку 
иотносящейся к 
буревестниковым 
птицам северных 
морей, часто 
расположены на 
карнизах утесов 
иприбрежных 
скал. 


Гнездовья во впадинах между 
скалами 


Наряду с обычными европейскими 
морскими чайками, шумные птичьи 
базары образуют гагарки. При этом 
они, как правило, располагаются на 
скалистых утесах. Но втех местах, где 
их не могут потревожить, они гнез- 
дятся и на удлиненных плоских 
островках между утесами, например 
в Северном Ледовитом океане. Вооб- 
ще большинство птиц из семейства 
чистиковых обитает в северных по- 
лярных широтах. И лишь некоторые 
из них встречаются в умеренных ши- 


ротах, в районах Британских остро- 


вов, Средиземного или Японского мо- 
рей. Лишь шесть видов чистиковых 
проживает на морских берегах Атлан- 
тики. Остальные 16 видов гнездятся 
на побережье Тихого океана северно- 
го полушария. Будучи подводными 
охотниками за рыбой и крилем, они 
занимают ту же экологическую нишу, 
что и пингвины, обитающие в южном 
полушарии. Отдельные виды чистико- 
вых выбирают для гнездовий различ- 
ные места среди скал. Так обыкновен- 
ный чистик (Серрћиѕ дгу!е) гнездится 
парами у подножия скал, выше зоны 
прибоя. Эти птицы предпочитают не- 
большие гроты под скальными наве- 
сами или откладывают яйца в нишах, 
покрытых водорослями. Чистики мо- 
рей Тихого океана рода конюга 


БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЬЯ. Утесы скал 


(Аеѓһіа) используют для выращивания 
птенцов лабиринты на осыпях, окру- 
женных обломками скал. Кайры из 
рода Ипа откладывают лишь одно 
яйцо, для этого им хватает скального 
карниза шириной всего 10-15 см, что- 
бы неуклюжий птенец смог взлететь 
снего. Центр тяжести яйца кайры рас- 
положен таким образом, что оно не 
скатывается даже с гладкой поверх- 
ности, лишь слегка поворачиваясь во- 
круг своей оси. 

На краях уступов гнездятся гагарки 
(А/са ќогаа), не образуя тесных сооб- 
ществ. Они выбирают карнизы под ко- 
зырьками скал или в полупещерках, 
чтобы их гнезда были защищены от 
непогоды и брызг во время прибоя. 
Птицы люрики (Р/аиѓиѕ ае), едва до- 
стигающие по размеру величины 
скворцов, гнездятся колониями на 
крутых берегах северных морей Атлан- 
тики и Северного Ледовитого океана 

в расселинах и в нишах скал. На берегах 
морей Тихого океана обитает обыкно- 
венный старик (Ѕ5улёћ/їбоғатрћһиѕ 
апіідииз). Эти карликовые охотники за 
рачками выкапывают себе метровые 
ходы или селятся в расщелинах скал. 
В отличие от люриков, они селятся не 
только в северных прибрежных во- 
дах, но ина юге, достигая берегов 
Японии и Кореи. 

На тех участках, где на месте скальных 
утесов образовались осыпи, селится 
атлантический тупик (Егаегсийа агсйса), 
выкапывая в грунте трубообразные 
норы. Аналогичные места на верши- 
нах утесов избирают обычные буре- 
вестники и прямохвостые качурки из 
отряда трубконосых. Они также выка- 
пывают себе трубообразные норы или 





Обыкновенный 


чистик во время 
гнездовий также 
обитает на крутых 


используют убежища, оставленные скалистых 

другими животными. Типичными пти- берегах. Эти 

цами, гнездящимися на скалах, явля- ПТИЦЫ 
предпочитают 


ются трехпалые чайки, или моевки 
(Аіѕѕа таасёу!а). Они строят гнезда из 
растительного материала (например 


маленькие гроты 
под навесами 
скал. 
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Фьорды 
с крутыми 
склонами 

образовались 

в результате 
затопления 
ледниковых 
корытообразных 
долин. 


из крупных водорослей или из сте- 
блей и соломинок, укрепленных по- 
метом), имеющие уплощенную чаше- 
видную форму. Основаниями для 
гнезд этим птицам служат узкие 
скальные карнизы. Но так как они 
прекрасно маневрирующие летуны, 
то всегда приземляются уверенно 

и точно. Глупыши, имеющие сходную 


окраску, несколько крупнее и тяжелее. 


Эти родственники альбатросов воз- 
вращаются к своим гнездовьям рань- 
ше и успевают захватить скальные 
карнизы на пару метров шире. Так, па- 
рочка узкокрылых летунов может по- 
теснить других птиц, гнездящихся 


в скалах, например тонкоклювых кайр. 


Глупыши выискивают в утесах наибо- 
лее защищенные участки независимо 
отих высоты. Но для уверенного при- 
земления чистикам нужны широкие, 
открытые карнизы. Подобно другим 
птицам семейства глупышей, чистики 
не могут подняться в воздух с плоской 
поверхности. Поэтому они предпочи- 
тают высокие скалистые утесы. Одна- 
ко своды чистики все же могут взле- 
теть, но для этого им нужен хотя бы 
короткий разбег. 


Крачки 


Большинство из 45 видов крачек, рас- 
пространенных во всем мире, образу- 










ют колонии, гнездясь при этом на 
просторных плоских пляжах и галеч- 
никах; однако семь видов этих охот- 
ников за рыбой гнездятся в скалистых 
биотопах, среди них и такой редкий 
вид, как крачка Бернштейна (5{ета 
Ветяетй. Они устраивают гнезда 

в маленьких нишах среди скал побе- 
режья Китая. Десятки лет эту птицу 
считали вымершей, однако в 2000 г. 
ее вновь увидели. Четыре пары кра- 
чек Бернштейна угнездились на 
одном из островов близ Тайваня сре- 
ди колонии крачек Берга (5{ета 
Вегдії). Их гнезда располагались на го- 
лой земле на склоне и вершине утеса. 









Сизые чайки, как 
и многие другие 
виды чаек, после 
брачного сезона 
откочевывают от 
берегов вглубь 
континента. 








БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЬЯ. Утесы скал 


Каждая пара птиц выращивала лишь 
одного птенца. О том, где зимуют 
крачки Бернштейна, известно также 
мало, как и об их размножении и по- 
головье. Специалисты считают, что их 
осталось на Земле меньше 250 осо- 
бей. 


Колонии птиц и фауна моря 


Колонии птиц, насчитывающие более 
десяти тысяч пар, вьющих гнезда 

и выводящих птенцов, могут возник- 
нуть лишь там, где природа предо- 


рослей и мелких животных. Те в свою 
очередь служат пищей для рыбной 
молоди, которой кормятся стаи птиц, 
обитающих на скалах. Кайры во вре- 
мя подводной охоты сгоняют рыбу 

в косяки. Олуши — превосходные 
ныряльщики: они стрелами вонзают- 
ся в море с высоты 30 м. 

В Южном полушарии голые скалы 
обживают пингвины, бакланы и олу- 
ши; однако крутые скальные стены 
они не заселяют. Для скрепления 
своих гнезд они используют соб- 
ственный помет. Питательные веще- 





Дополнением к «птичьим островам» Северного по- 
лушария служат «острова гуано» в Южном полуша- 
рии, близ перуанского побережья. Каждый клочок 
свободной земли используется для устройства гнез- 
да, и помет тысяч птиц, гнездящихся там, быстро вы- 





сыхая в аридном климате, образует твердый слой, 
почти без промежутков покрывающий землю. Это 
так называемое гуано. Оно ценится и используется 
для изготовления удобрений. Бакланы, пеликаны, 
олуши и пингвины гнездятся здесь в значительно 
большем количестве, чем на материке, где пожира- 
тели яиц сильно сокращают поголовье молодняка. 





ставляет им не только подходящие ства, имеющиеся в гуано, очень мед- Экскременты 

для их обитания скалистые берега, ленно вымываются атмосферными бесчисленных 

но и достаточно корма. Планктон осадками. морских птиц 
откладываются 


и рыбная молодь лучше всего попа- 
даются в тех местах, где теплые тече- 
ния, восходящие из морской глуби- 


Большинство птичьих стай почти не 
залетает вглубь материка. Их жизнь 


и накапливаются 
в виде белого 


проходит в море или на узких поло- слоя, так 
ны, встречаются с холодным сках суши вдоль берегов. Однако есть называемого 
арктическим течением. Обитатели и исключения: многие виды чаек по- гуано: 


птичьих базаров на скальных побе- 
режьях Северного полушария, среди 
которых преобладают гагарки, олу- 
ши, чайки и трубконосые, удобряют 
морскую воду и окрестные берега. 
Благодаря этому в воде возрастает 
количество питательных веществ, не- 
обходимых для планктоновых водо- 








сле брачного сезона углубляются 
дальше от побережья, например та- 
кие, как олуши. И наоборот, другие 
виды чаек, такие как черноголовые 
чайки, покидают свои колонии внутри 
материка на озерах и устремляются к 
морским берегам или в открытое 


море. 
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Колония северных 
олушей 
расположилась 

на архипелаге 
Сент-Килда. 








торпеды моря 


Северные олуши — морские птицы плотного телосложе- 
ния с длинными крыльями, сигарообразным туловищем, 
мощной шеей, могучим кинжалообразным клювом и ко- 
роткими сильными ногами. Между четырьмя пальцами 
ног у них имеются плавательные перепонки. Северные 
олуши, летая в поисках добычи, представляют собой 
захватывающее зрелище: словно кресты, они кружат- 
ся стаями над косяками рыбы, раскинув крылья, и вдруг 
одна за другой ныряют в воду с высоты 30 м, погружаясь 
на глубину до 15 м. 





Северные олуши: 





Северные олуши 
не только 
великолепные 
ныряльщики 

и пловцы, они 
также прекрасно 
летают и парят 

в воздухе. 















Воздушные мешки смягчают 
удар 


Кончики крыльев у северной олуши 
совершенно черные, словно их об- 





яйцо птицы высиживают 43-45 дней. 
Втечение 82-99 дней родители кор- 
мятих полупереваренной пищей из 

своего зоба. 


макнули в тушь; голова птицы охряно- Кормление про запас 


желтая, что контрастирует с ее боль- 
шими светло-голубыми глазами. 
Остальное оперение белое. 

Чтобы при уникальном способе ее 
охоты, т.е. при стремительном пики- 
рующем полете с большой высоты, 
птица ничего себе не повредила, 

у олуши имеются воздушные мешки 
в тканях головы и тела (в грудной по- 


К середине лета птенец достигает 
массы до 4 кг, т.е. на треть больше 
взрослых птиц. С этого момента роди- 
тели покидают свое потомство, еще 
не умеющее летать. В конце концов, 
птенец обычно прыгает в море прямо 
с высоких скал. Там он проводит 
какое-то время, плавая в воде, и по- 


лости); эти мешки амортизируют удар степенно учится охотиться и летать. 


о воду, ослабляя его. К тому же у се- 


В течение пяти лет птенец теряет свое 


верной олуши могут закрываться ноз- «юношеское» оперение — черно- 


дри. Ее глаза смещены вперед и не- 


бурое с белыми каплевидными пятна- 


сколько книзу, благодаря чему олуша ми. За это же время птица достигает 


хорошо ориентируется в простран- 
стве и под водой. Основная ее 
пища — сельдь, песчанки и макрель. 


половой зрелости. Большинство 
взрослых птиц целый год ведут коче- 
вой образ жизни, в то время как мо- 


Для гнездовий олуша использует кру- лодые зимой улетают на юг в запад- 
тые и плоские скальные утесы или по- ную часть Средиземного моря, вплоть 
логие склоны на островах. Уже с фев- до Западной Африки. 

раля там можно наблюдать этих птиц, 


однако гнезда они строят не раньше 
апреля. Для этого они приносят круп 
ные водоросли и всевозможные об- 

ломки дерева, плавающие в воде. 

В наши дни в гнезда попадает даже 


Колонии в период гнездования 


Примечательно само распростране- 
ние гнездовий: северные олуши гнез- 
дятся огромными колониями, однако 


всякий пластиковый мусор, например во всем мире известно лишь около 50 


обрывки сетей или пластиковые 
пробки от бутылок. Чтобы отвоевать 
себе место для гнезда, между олуша- 
79 чанай 
кольку лет 
остаются вместе и каждый раз при- 





скалистых островов и лишь малое ко- 
личество прибрежных утесов, где 
располагаются их гнезда. В настоящее | 

время число популяций олушей по- | 
всюду убывает. Так, во всей Европе 
гнездится примерно 250 000 пар олу- 


ветствуют друг друга возле гнездари- шей: на Британских островах, в Ис- 


туальными поклонами, движениями 
головы, легкими пощипываниями за 
шейку и поглажива! 





ландии, Норвегии, Бретани, а также 
на Фарерских островах, с 1991 г. и на 
острове Гельголанд. Кроме того, гнез- 


приводит куми рению и успоко- довья олушей располагаются на вос- 







ению парт гнездовий 
царит невооб я какофония из 
разл Е 

н . Свое единственное 


точном побережье Северной Амери- 
ки, возле Ньюфаундленда, Новой 


в: шум, треск, хрюка- Шотландии ив устье течения Сан- 


Лоренца. 
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Тонкоклювые кайры относятся к семейству 
чистиковых (А/сіадае) и являются самым 
главным видом в этом семействе. Формой 
тела они напоминают пингвинов, что слу- 
жит своего рода приспособлением к жиз- 
ни на море. Короткие крылья не позволяют 
кайрам хорошо летать, но зато они пре- 
красно плавают. Своими крыльями кайры 
отлично подгребают и рулят, скользя по 
воде, помогая при этом ногами. 


Тонкоклювые каиры: 
ПОДВОД И: 


р а 
ШЕ 5. 
Для своих гнезд 

эти птицы 
выбирают крутые 
_ скальные утесы 
над морем. 


Тонкоклювые 
кайры не столь уж 
блестящие 
летуны. 





тамрини бе сані а ынам 



















БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЫЯ. Тонкоклювые кайры 


Походка вразвалку и талант 
кнырянию 


Ноги тонкоклювой кайры (Ипа аа!/де), 
приспособленные для плавания, при 
посадке растопыриваются. Передви- 
гаться по суше кайра может лишь 
вразвалку, опираясь на всю ногу. Од- 
нако она прекрасно ныряет, охотясь 
под водой. Будучи типичными птица- 
ми открытых морей, кайры зимуют 

в море, у края дрейфующих льдов. 
Они захватывают свою добычу, плавая 
или надолго погружаясь в подводные 
течения. В брачный период тонкоклю- 
вые кайры обитают на крутых берегах 
и уединенных островках в Баренце- 
вом и Беринговом морях, а также на 
скалистых берегах Северной Атланти- 
ки, расселяясь вплоть до Исландии, 
Скандинавии и Западной Европы, 
иногда добираясь до берегов Пире- 
нейского полуострова. 

С середины апреля тонкоклювые кай- 
ры поселяются в своих гнездовьях на 
скалистых утесах. Для того чтобы 
успешно вывести и вырастить птен- 
цов в суровых условиях на скалистых 
берегах, нужно особое умение и при- 
способляемость: тонкоклювая кайра 
не строит гнезда, свое единственное 
яйцо она откладывает прямо на узком 
скальном карнизе или на выступе ска- 
лы над зоной прибоя. В отличие от 
яиц других птиц, яйцо кайры имеет 
один конусообразный конец, что хо- 
рошо предохраняет его от скатыва- 
ния вниз. 


Прыжок кайры 


Во второй половине июня 
можно наблюдать свое- 





образный спектакль — прыжок тон- 
коклювой кайры. Подбадриваемый 
энергичными криками взрослых 
птиц, птенец, едва достигший трех 
недель от роду, жалобно пискнув, 
срывается вниз и погружается 

в воду. То, что многие птенцы живы- 
ми и невредимыми долетают до 
цели, даже если они ударятся о ска- 
лы, происходит благодаря уловкам 
природы: масса тела птенцов неве- 
лика, в воздухе они слегка заторма- 
живают вертикальный прыжок свои- 
ми почти неоперившимися 
крылышками. К тому же их косточки 
пока словно резиновые, а клювы 

и лапки необыкновенно гибкие. А их 
плотные белые перья на животе 

и жировая подушечка смягчают силу 
удара. 

В воде птенцы кайры сразу начинают 
проворно плавать и нырять, пре- 
красно задерживая при этом дыха- 
ние. Вероятно, птенцы на первых по- 
рах отыскивают в воде корм вместе 
со старшими птицами. Ведь прежде 
чем они научатся летать по-настоя- 
щему, пройдет еще около десяти не- 
дель. 


Почему птенцы кайры рано 
покидают гнездо 


Тонкоклювые кайры летают не 
слишком хорошо. К тому же радиус 
действия взрослых птиц при 
вскармливании птенцов невелик. 
При каждом кормлении они прино- 
сят мало пищи. Такого количества 
птенцам хватает для роста 
ишь в первые недели. 

оэтому птенцы рано 
Е окидают гнездо. 








Класс птицы 

Отряд ржанкообраз- 
ные 

Семейство чистико- 


вые 
Распространение: 
берега и острова 
Северной Атлантики, 
Баренцева моря и се- 
верной части Тихого 
океана, Гренландия, 
Исландия, Британ- 
ские острова, Норве- 
гия, далее — до 
Кольского полу- 
острова; южнее — 

в Балтийском море, 
на северо-западе 
Франции, северо- 
западе Испании 

и Португалии, остро- 
ве Гельголанд 
Длина: до 42 см 
Размах крыльев: 
70см 

Вес: до 1 кг 

Питание; рыба, голо- 
воногие моллюски, 
ракообразные и дру- 
гие беспозвоночные 
Половая зрелость: 
64-5 лет 
Количество яиц: 1 
Продолжительность 
высиживания: 
30-35 дней 
Продолжительность 
жизни; 10 лет (редко 
до 30 лет) 

















Ввиду своей 
специфической 
формы яйцо 
тонкоклювой 
кайры не 
скатывается со 
скал. 














Тупик: копатель нор и крылатый ныряльщик 


Тупики отличаются удивительным строением клюва. По 


форме и цвету клюв тупика похож на клюв попугая: он по- 

сажен высоко и бывает окрашен в синий, желтый или крас- 

ный цвета. Вероятно, поначалу это имело большее значе- 

ние в период образования пар и во время тока, чем при 

| охоте на своих жертв. Научное название птицы Ёгаѓегси/а 
агсіїса означает в переводе с латыни «северный братец» 
и связано с тем, что во время полета эти птицы складыва- 
ют крылья, как монахи — руки во время молитвы. 






























Благодаря 
ния «Крот» на птичьем 
строению клюва базаре 
тупик может > у" 
одновременно = ЗЕ А 1 В отличие от многих 
удерживать 4 гих гагарок — пти 
множество и тв Р м 


гнездящихся на скалистых 
утесах, тупики предпочитают 
склоны, поросшие травой, на 
которых для гнезда они выка- 
пывают своими листовидными 
клювами норы глубиной до несколь- 
ких метров. Иногда они гнездятся 
в норах кроликов или буревестников, 
ато и просто под скалами. Бывает, 
что несколько пар тупиков пользует- 
ся одним и тем же входом, который 
затем приводит в разные гнездовые 
камеры. Однажды сложившиеся пары 
тупиков обычно остаются на период 
гнездования многие годы вместе. За- 
боты о птенцах оба партнера делят 
между собой. 
Птенцы проводят в гнезде как мини- 
мум пять недель. Но при 
скудном питании этот 
срок может уве- 
личиться 


мелких рыбешек. 








Класс птицы 
Отряд ржанковые 
(емейство чистико- 


вые 
Распространение: 
побережья Северной 
Атлантики и острова 
Северного Ледовито- 
го океана 

Длина: до 26-30 см 

| Размах крыльев: 

60 см 

Вес: 500г 

Питание: мелкая 
рыба (песчанки, 
сельдь), атакже ра- 
кообразные и мол- 
люски 

Половая зрелость: 
в5-6 лет 

Количество яиц: 1 
Продолжительность 
высиживания: 

35-36 дней 
Продолжительность 
жизни: свыше 20 лет 
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БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЫЯ. Тупик 


— 


Рыба в клюве тупика 
укладывается рядами 


Преследуя добычу, тупики могут ны- 
рять на глубину 15 м и пребывать под 
водой до 1 мин. Птицы предпочитают 
ловить песчанок, шпроты, мойву, 
сельдь, а в зимнее время — рако- 
образных и моллюсков. На поверх- 
ность они несут пойманную рыбу, 
держа ее поперек клюва, зажимая 
между верхней частью клюва и язы- 
ком до 60 рыбок сразу и укладывая их 
рядами. 


Тучи птиц 


Поголовье тупиков оценивается при- 
мерно в 6 млн пар. Это одна из самых 
распространенных птиц в Северной 
Атлантике. Они селятся огромными 
колониями на отлогих побережьях от 
Западной Гренландии до северо- 
восточных побережий США и Шпиц- 
бергена, а далее места их обитания — 
Новая Земля, Кольский полуостров, 
Норвегия, Исландия, Британские 
острова и до Бретани (во Франции). 
Самые крупные колонии обитают 

в Исландии, на Фарерских островах, 
атакже в Шотландии и Норвегии. Зи- 
мой тупики расселяются в море, раз- 
летаясь далеко от своих родных 


Эви 





гнезд; их можно встретить в различ- 
ных местах Северной Атлантики меж- 
ду 50 и 80 градусами северной широ- 
ты, на окраинах континента, а также 
значительно южнее — на запад от 
Нью-Джерси, и на восток — до запад- 
ных частей Средиземного моря и на 
Канарских островах. 

Вплоть до 1960 г. поголовье тупиков 
во всей Северной Атлантике сокраща- 
лось, но затем ситуация заметно ста- 
билизировалась, и в некоторых реги- 
онах их численность даже возросла. 


Тихоокеанский родственник 


На севере Тихого океана, от Аляски че- 
рез Алеутские острова и до Сахалина 
и Курил, проживает родственник ат- 
лантического тупика — тихо- 
океанский тупик, или ипатка (Егайегси!а 
сотписи!аю). Эта птица отличается 
лишь роговым отростком над 
глазами и ярко-желтым осно- 
ванием клюва. Как и атлан- 
тический тупик, ипатка 
гнездится на не- 
доступных 
крутых скло- 
нах. Их оста- 
лось всего 
около 

600 000 пар. 

















В брачный период 
атлантические 
тупики особенно 
общительны 

и нередко 
гнездятся 
огромными 
колониями. 





Атлантический 
тупик в момент 
чистки перышек. 
Это близкий 
родственник 
тихоокеанского 


тупика. 





Трехпалая чайка, или обыкновенная моевка 
между крутыми скалами и открытым морем 


Трехпалая чайка прекрасно приспособлена к выведению 


потомства на крутых и недоступных местах: на скалистых 


уступах ей достаточно самых узких карнизов, маленьких 


выступов, чтобы соорудить на них гнездо из ила, помета 


и кусочков растений. Часто маленькие чайки гнездятся 


в тесном соседстве с кайрами и другими птицами из се- 


мейства гагарок в общих, смешанных колониях. Однако 


при этом гнезда птиц разных видов, как правило, разме- 
щаются на отдельных участках. 


Самые распространенные 
в мире чайки 


Область распространения трехпалой 
чайки (А/ѕѕа паасёу!а) охватывает все 
побережья Северного полушария 
между 45 и 80 градусами широты; 
особенно много птиц там, где глубо- 
ководные и богатые пищей слои воды 
поднимаются вверх, вынося обиль- 
ные косяки мелкой рыбы. По грубой 


оценке их численность достигает 
7 млн пар, из которых лишь 2 млн 
гнездятся в Европе, в первую очередь 
в Исландии, Норвегии, на Британских 
и Фарерских островах. Также их гнез- 
довья можно встретить на Шпицбер- 
гене, на Земле Франца-Иосифа и на 
других островах Северного Ледови- 
того океана, а также в Исландии, Нор- 
мандии и Бретани. В 1970 г. эти север- 
ные чайки отдельными парами 











Птенцы трехпалой 
чайки в гнезде; 
они вылетят из 
него примерно 
через шесть 
недель. 
















БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЫЯ. Трехпалая чайка 


гнездились даже на берегах Атланти- 
ки — в Испании и Португалии. На 
острове Гельголанд чайки в количе- 
стве 7000 пар являются самыми мно- 
гочисленными среди всех обитающих 
там морских птиц. Но так было не 
всегда. 

До ХХ в. трехпалых чаек преследова- 
ли, а яйца и маленьких, еще не летаю- 
щих птенцов употребляли в пищу. 

На острове Гельголанд по этой причи- 
не трехпалые чайки надолго исчезли 
и начали гнездиться снова лишь 

с 1938 г. Как и другие виды чаек, они 
получают свою долю рыбы при вытя- 
гивании сетей в промышленном ры- 
боловстве. 


Кончики их крыльев словно 
обмакнули в черную тушь 


Трехпалая чайка является близкой 
родственницей красноногой моевки, 
или красноногой говорушки (Аіѕѕа 


Бгеуігоѕігіѕ), обитающей в Тихом океа- 
не, и составляет свой собственный 
род. 

По облику они весьма схожи с сизой 
чайкой ([агиѕ сапи5), но при внима- 
тельном рассмотрении отличаются 
черными треугольниками на кончи- 
ках крыльев и черными ногами. В опе- 
рении птенцов на крыльях и спине 
ярко выделяется черное пятно в виде 
буквы «М», имеются также черные по- 
лоски на затылке и на хвосте. 

Сидя в гнезде, эта чайка часто издает 
пронзительный звук «киттивэк!», поэ- 
тому ее английское имя так и звучит 
«киттивэйк». Научное родовое назва- 
ние Віѕѕа происходит от исландского 
оа А-9 
с греческого — «трехпалая». 


Колонии с приемными 
родителями 


Во время токования партнеры стано- 
вятся напротив друг друга с широко 
раскрытыми клювами, словно хотят 
продемонстрировать свою глотку, 
окрашенную в красный цвет. Более 
половины всех пар остаются вместе 
не один год. Птицы используют те же 
гнезда, но при этом подновляют их 
илом, пометом и кусочками растений, 
поэтому они с каждым годом стано- 
вятся более тяжелыми и менее устой- 
чивыми, пока их не сорвет сильный 
ветер. В кладке трехпалых чаек обыч- 
но два яйца. Высиживают их оба ро- 
дителя. Если взрослая птица по- 
гибает во время 
вскармливания птенцов, 
дальнейшие заботы о 
них часто берут на 
себя другие 
«холостые» 
= чайки из 
той же 
коло- 
нии. 





Класс птицы 

Отряд ржанковые 
(емейство чайковые 
Распространение: 
побережья всего (е 
верного полушария 
атакже остров 
Гельголанд 

Длина: до 40 см 
Размах крыльев 
90-100 см 

Ве; 450г 
Питание: песчанки, 
мойва, сельдь, 
шпроты, ракоо! 

ные, моллюски, 
насекомые 
Количество яиц: 2 
Продолжительность 
высиживания 
25-32 дня 
Продолжительность 
жизни: 18 лет 











«Дюна Пилата» на 
французском 
берегу 
Атлантического 
побережья — 
самая большая 
движущаяся дюна 
Европы. 


Песчаные берега: 
созданы морем и ветром 


Пляжи — это плоские участки берега, покрытые песком, 


галькой, гравием, реже более крупными обломками по- 


род — валунами. Песок — это рыхлая горная порода, со- 
стоящая из мелких округлых или угловатых окатанных 
минеральных зерен диаметром 0,063-2 мм. Морские 
течения и волны прибоя выносят песок на берег из бо- 
лее глубоких участков моря. Со временем волны и ветер 
изменяют и подвергают измельчению скальные пород 
самих берегоң, 









Песколюб — 
важнейшее 
растение белых 
дюн. Оно 
укрепляет дюны 
и сдерживает 
песок. 


н 


«Кочующие» пляжи 


Каки все берега, песчаные берега 
формируются ветром и волнами и по- 
стоянно меняют свою форму. Измель- 
ченный материал, если он не уносит- 
ся обратно волнами прибоя при 
отливе, откладывается на плоском бе- 
регу. На многих песчаных пляжах 
можно увидеть рябь, образовавшу- 
юся от волн. По краю пляжа — в ме- 
стах, захлестываемых прибоем со сто- 
роны суши, часто образуется плоская 
насыпь из песка, являющаяся матери- 
алом для береговых дюн. Если волны 
набегают на берег косо, принесенный 
ими песок также намывается наи- 
скось. Обратное движение волн про- 
исходит вертикально по отношению 

к береговой линии. Таким образом, 
перенос песка осуществляется всегда 
зигзагом. 

За выступами берега и при входе 

в бухты откладывается особенно мно- 
го песка. В этих местах и образуются 
небольшие песчаные «языки», которые 
превращаются в косы, а затем, разрас- 
таясь, — в песчаные отмели, постепен- 
но отделяющие бухту от открытого 
моря. Таким образом возникает так на- 
зываемый гафф (заливчик), который со 
временем может обмелеть. 


Горы песка 


На всех плоских пляжах, где достаточ- 
но песка, образуются прибрежные 


БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЬЯ. Песчаные берега 


песчаные дюны. В сухих местностях, 
где песок, нанесенный прибоем, сду- 
вается с песчаных пляжей ветром 

в сторону суши, который затем пре- 
вращается в дюны, они тянутся, как 
правило, параллельно береговой ли- 
нии и перпендикулярно к направле- 
нию ветра. 

В сухом климате дюны тянутся далеко 
вглубь материка. В экстремальных 
условиях, например в таких местах, 
как Атакама в Южной Америке или 
Намибия на юге Африки, образуются 
прибрежные пустыни. 

От имеющейся на берегу раститель- 
ности и ее расположения зависит 

и форма дюн. Нередко крупные хол- 
мы дюн неопределенной формы воз- 
никают там, где песок скапливается 
вокруг невысокого кустарника. 
Подобные дюны, закрепленные рас- 
тительностью, полностью связаны 

с рельефом берега. 

Существуют, однако, большие по- 
движные дюны, например в районе 
Куршской косы, достигающие высоты 
70 м. Они образовались в ХМІ в., когда 
на этом участке суши полосой, вдаю- 
щейся в море, леса были почти полно- 
стью выкорчеваны под пашню, после 
чего ветра стали громоздить кучи пе- 
ска. В наши дни «кочующие» дюны 
почти удалось перевести в стабиль- 
ное состояние путем выращивания 
защитных лесонасаждений. 








Под действием 
воды и ветра 
облик песчаного 
пляжа постоянно 
меняется. 












На многих песчаных пляжах 
песок состоит из тонкоиз- 
мельченного кварца и имеет 
слегка желтоватый оттенок. 
Но уже в нескольких сантиме- 
трах от поверхности он стано- 
вится серым, а еще глубже — 
черным. На Гавайских 
островах в магме базальтово- 
го состава образуется 
оливково-зеленый минерал 
оливин, который окрашивает 
пляж в зеленый цвет. Окраска 
возникает при взаимодей- 
ствии жидкого базальта 

с грунтовыми водами. 

































На юго-западе 
острова Ланцерот 
на черном пляже, 
возникшем из 
лавы вулкана Эль- 
Гольфо, находится 
лагунное озеро, 
окрашенное 
водорослями 

в зеленый цвет. 





Дюны: от белых до бурых 


Типичную зональность песчаных пля- 
жей можно проследить на немецком 
побережье Балтики — переход от бе- 
реговой линии вглубь материка. На 
первом отрезке встречается скопле- 
ние органических остатков. Эта часть 
пляжа все время подмывается волна- 
ми прибоя и постоянно меняет свои 
очертания. Пляж здесь затапливается 
морской водой, на нем отлагается 
много органического материала: мор- 
ская трава (взморник), водоросли, 
моллюски. Если имеется достаточно 
питательных веществ и какое-то коли- 
чество пресной воды, развивается со- 
общество с преобладанием морской 
горчицы. В своих мясистых листьях, 
словно покрытых восковым налетом, 
морская горчица (Саќі/е тапита) на- 
капливает воду, благодаря чему она 
прекрасно приспособилась к услови- 
ям обитания в соленой среде. Други- 
ми представителями подобной расти- 
тельности служат обычная солянка 
(бабо!а Каі?) и лебеда прибрежная 
(Атр/ех Мога!). 

За полосой с органическими остатка- 
ми, отделенной береговым валом из 
песка, следует широкая полоса пер- 


вой или передней дюны. Содержание 
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Прибрежная 
лебеда — 
представитель 
растительности, 
произрастающей 
на дюнах, где 
скапливается 
органика. 





солей и питательных веществ здесь 
меньше, чем в зоне, богатой органи- 
кой. На этой неустойчивой почве осо- 
бенно привольно чувствуют себя рас- 
тения, приспособленные к подобной 
нестабильной песчаной почве, на- 
пример такие, как пырей приморский 
(Адгоругоп Шога!е) — растение из се- 
мейства злаков. Их корни удержива- 
ют рыхлый песок, в то время как ли- 
стья улавливают вновь навеянные 
песчинки и тем самым укрепляют пе- 
реднюю дюну. Уровень грунтовых вод 
на таких дюнах залегает глубже, со- 
держание солей и питательных ве- 
ществ здесь мало. Поэтому на перед- 
ний край выходят белые дюны, их 
название происходит от светлой 
окраски песка. Здесь произрастают 
песколюб (АтторрЙа агепапа) и си- 
неголовник приморский (Егупд/ит 
тапитит). Песколюб — важнейшее 
растение белых дюн, именно он сдер- 
живает песок своей мощной и глубо- 
кой корневой системой. 

Вслед за белыми дюнами завершает- 
ся образование дюн, уходящих 
вглубь побережья, и возникают тре- 
тичные дюны, называемые также се- 
рыми дюнами. Здесь песок уже не- 
сколько обогащен сырым гумусом, 
возникающим за счет растительного 
покрова, а содержание извести начи- 
нает уменьшаться. Типичными расте- 
ниями серых дюн являются булавоно- 
сец седой (Согуперһогиѕ сапеѕсепз), 
тонконог (Кое/егіа агепагіа) и осока 
песчаная (Сагех агепапа). Растет здесь 
также разнотравье и карликовый ку- 
старник. Особенно выделяются бело- 


снежные цветущие «розы дюн» (ши- 






повник вида Воѕа рітріпеііїѓоІіа). При 
неблагоприятных условиях злаки ис- 
чезают, уступая место мхам и лишай- 
никам. 

До конечной стадии развития дюн, 
представляющих собой бурые дюны 
(или четвертичные дюны), процесс 
длится десятилетиями. Сноса песка 
тут уже не происходит, и начинается 
образование почвы под темным сло- 
ем сырого гумуса. На песке, бедном 
известью, образуются заросли карли- 
ковых кустарников, состоящие из ве- 
реска обыкновенного (Са//ипа уи! дат) 
и шикши (Етреѓгит підгит). При по- 
мощи грибков, живущих в их корнях, 
эти растения могут извлекать из сы- 
рого гумуса почвы минеральные 
соли, снабжая ими корни. 

Во все системы дюн вторгаются влаж- 
ные ложбины и мульды со своим жиз- 
ненным пространством, образующие 
долины. В глубоких дюнных долинах, 
имеющих контакт с грунтовыми вода- 
ми, возникают маленькие озерки или 
болота, поросшие ситником, заросля- 
ми тростника и осоки, иначе говоря, 
влажные луга и вересковые пустоши. 


Обитатели песчаных пляжей 


На узких полосках дюн часто можно 
встретить моллюсков, улиток, рачков 
и крабов. По всему миру распростра- 
нены рачки бокоплавы 5апаЙдве 
(Таппаае), встречающийся на евро- 
пейских побережьях Таги аа 0г 
может прыгать на расстояние до 1 м, 
будучи сам длиной не более 1,5 см. 
Чтобы сохранить свою среду обита- 
ния, он на весь день закапывается 

в песок. Во время отлива также посту- 
пают и моллюски, которые кормятся 
главным образом детритом. Они 
фильтруют из песка все ценные для 
них питательные вещества. 

Птицы, живущие в ваттах во время от- 
лива, выискивают здесь корм. 
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«Песчаный 
доллар» — 
плоский морской 
еж (Есһіпагасһпіиѕ 
рагта) имеет 
дискообразную К 
форму тела. уе ра аа 


Морские ежи «песчаные доллары»: 


е 


имеют форму монеты 


Морского ежа обычно представляют в виде сплюснутого 


шара, усаженного длинными иголками. И это полное за- 
блуждение: половина из них выглядит не так. «Песчаные 
доллары» имеют дискообразную форму, колючки у них 
очень короткие, прижаты к туловишу и торчат во все 
стороны не равномерно, так как у этого морского ежа 
отчетливо выражена передняя и задняя часть туловища. 


Жизнь в песке которых обычные морские ежи креп- 
ко удерживаются на скалах, однако 

«Песчаные доллары» (С/уреаѕѓег «песчаным долларам» они не очень 
һитііѕ) в случае опасности могут до- нужны, а длинные иглы мешали бы за- 
вольно быстро полностью зарыться капываться и обламывались бы при 
в песок. Поверхность их тела густо этом. Поэтому строение этих иглоко- 
усажена короткими колючками. На жих иное, чем у обычных морских 
зернистом субс рате его оболочки ежей. При бомощи колючекна ниж- >. 

5 ней <торойе тела. они ню з 








БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЬЯ. Морские ежи «песчаные доллары» 


вперед и наискось: маленькие особи, 
размером около 2,5 см, производят 
это действие всего за полторы мину- 
ты, более крупным животным, разме- 
ром до 7 см, требуется оттрех до де- 
сяти минут. В середине нижней части 
туловищау них находится ротовое 
отверстие, а анальное отверстие рас- 
положено в заднем конце нижней ча- 
сти. Особый вид Оелагаѕіег ехсепігісиз, 
диаметр туловища которого около 8 
см, обитает близ американского бере- 
га Тихого океана. Американцы окре- 
стили белые оболочки отмерших осо- 
бей «Ѕапа СоПаг», т.е. «песчаный 
доллар», и таким образом дали назва- 
ние целой группе морских ежей. 


Пришельцы из Африки 


Класс морских ежей (Есһ/поіаеа) поя- 
вился на земле примерно 500 млн лет 
назад. Первые «песчаные доллары» 
появились примерно 30 млн лет на- 
зад в Западной Африке. Они быстро 
распространились вдоль побережий 
всего мира: на север — в Средиземное 
море, на запад — через Атлантику на 
восточные побережья Америки и на 
юго-восток — вплоть до Австралии. 
Вероятно, из Средиземного моря они 
добрались до берегов Аравийского 
полуострова, а оттуда одни из них — 
на восточные берега Африки, а дру- 
гие еще далее на восток — в Индию 

и Юго-Западную Азию. 


Иголки как сито для 
просеивания песка 


Когда морской еж медленно перека- 
тывается по субстрату, песчинки, 
кремнесодержащие водоросли и де- 
трит, попадая на кончики его густо 
торчащих булавовидных иголок, на- 
правляются с 






ней реснички транспортируют эти ча- 
стицы к нижней стороне туловища 
морского ежа, а затем они направля- 
ются по желобкам к его ротовому от- 
верстию. 


Личинки, обладающие стадным 
ИНСТИНКТОМ 


В период нереста самки «песчаного 
доллара» выпускают многочисленные 
яйцеклетки прямо в воду. Одновре- 
менно с этим самцы выпускают свою 
сперму, которая подхватывается тече- 
нием, и яйцеклетки имеют хорошие 
шансы быть оплодотворенными. Че- 
рез 2-3 дня после оплодотворения из 
яйца вылупляется личинка. Она сим- 
метрична, ее передний конец состоит 
из «ручек», густо усаженных реснич- 
ками, которые направляют в ротовое 
отверстие планктонную пищу. Задний 
конец личинки служит противовесом, 
и его задача — обеспечить стабиль- 
ное положение в воде. Переносятся 
личинки течением, но могут и сами 
активно двигаться при помощи рес- 
ничек. Через несколько недель ли- 
чинки опускаются на дно и превраща- 
ются в маленькие «монетки». 





Класс иглокожие 
Отряд морские ежи 
Семейство песчаные 


доллары 
Распространение: 
побережья всех 
морей мира 
Диаметр туловища: 
2,5-7 см 

Питание: кремни- 
стые водоросли, 
детрит 
Продолжительность 
жизни: 7 лет 








Отверстие, как 
замочная 
скважина, на 
верхней части 
тела «песчаного 
доллара» 
впечатляет своей 
формой и узором. 
































Рели 


Длина туловища: 
мечехвостого 

Е краба, включая 
"иглу («меч») на его 
“хвосте, может 

Ж достигать 60 см. 





Отряд мечехвосты 
Семейство мечехво- 
стые ракообразные 
Распространение: 
юго-восточные по- 
бережья Азии и вос 
точное побережье 
Северной Америки 


на хвосте: до 60 см 


Класс Мегоѕіотаѓа | 


Длина, включая иглу | 








Питание: моллюски, 
мелкая рыба, черви 
иводоросли 
Половая зрелость: 
в 12 лет 

Количество яиц: 
200-1000 











Мечехвостые крабы: 


ЖИЗНЬ ПОД ЛОЖНЫМ именем 


Мечехвостые крабы представляют собой совсем не то, 
что гласит их название. Это вообще не крабы, они скорее 
родственники пауков, и ктому же, в сущности, живые ис- 
копаемые. Их облик почти не изменился за 150 млн лет. 
Их дом по-прежнему в воде, т.е. там, откуда ведут свое 
происхождение паукообразные. 


Короткая экскурсия сквозь их видов, живущих поныне. Прежние 
время мечехвосты сходны с сегодняшними: их 
характеризуют особенности в строе- 
Давайте повернем колесо времени нии тела — как головы и средней части 
вспять на 440 млн лет назад. Можно туловища, так и самой иглы на хвосте, к 
найти относящиеся к этому периоду тому же их родство подтверждают 
останки окаменелых организмов из от- и другие признаки. Наряду с отрядом 
ряда морских мечехвостов (Хірһоѕига). Хірһоѕига этот же отряд включает и ме- 


К этому же отряду принадлежат и пять чехвостов (Еигурепаа) — обитателей 
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прибрежных солоноватых и пресных 
вод. Наиболее известен среди этих жи- 
вотных американский мечехвост 
(Ити!и5 роурветиз), обитающий на бе- 
регах Атлантики от Нью-Йорка до Фло- 
риды. Другие виды, относящиеся к 
роду Сагсіпоѕсогріиѕ и Тғасһуріеиѕ, рас- 
пространены на восточных побере- 
жьях Азии. 


Маленький косоглазый «циклоп» 


У Итшиз роіурһетиѕ размером не бо- 
лее 60 см два глаза широко расстав- 
лены, а третий находится на лбу. Ме- 
сто обитания «циклопа» — морской 
грунт на глубине 5-50 м; он тщательно 
перерывает и обшаривает дно в поис- 
ках мелких рачков, червяков, моллю- 
сков, мелких рыбешек, водорослей 

и падали. Находить и пробовать пищу 
ему помогают особые рецепторы, рас- 
положенные на ногах. Ходить по мяг- 
кому грунту помогают также плоские 
щетинки на пятой паре ног, которые во 
время быстрого движения расправля- 
ются, подобно лыжным палкам, и пре- 
пятствуют его увязанию в грунте. Когда 
он плавает в свободной воде, причем 
животом кверху, или убегает от врагов, 
его ноги и жабры благодаря синхрон- 
ному действию способствуют быстро- 
му продвижению. Игла («меч») на хво- 
сте служит рулем, а также помогает 
ему перевернуться, если краб оказал- 
ся на спине. Верхняя часть тела живот- 
ного покрыта панцирем. 


Трилобитовые личинки 


Весной особи обоего пола собира 
ются на мелководье близ берега, № 
чтобы дать жизнь новому поколе- 

нию. Более мелкие самцы прикре- 
пляются к задней части туловища 

самок и остаются там вплоть до от- 
кладки яиц. В ямку глубиной до 15 см 
самка откладывает до 1000 яиц 























































и прикрывает песком. Из яиц размером 
2-3 мм развиваются личинки, которые 
живут благодаря питательным веще- 
ствам, содержащимся в желтке яиц; они 
еще не имеют хвостовой иглы. Благода- 
ря сходству стрехдольными рачками 
трилобитами, вымершими еще в перм: _ 
ский период, эта стадия развития рако- 
образных животных имеет название 
«трилобитовые личинки». После следу- 
ющей линьки у мечехвоста уже имеет- 
ся игла («меч») на хвосте и полный 
комплект органов для жизнедея- 
тельности. 


Мелкие и крупные 
враги 


К врагам мечехвостого краба 
носятся морские птицы, 
ющие их икру, а также чер 
которым особенно нрав 
его незащищенное брюш 
Ких исчезновению прий 
жил руку и человек. В 
став крови этого жив 
ного вместо 
железосодержа! 
красного гемой 
дит медьсодержащий 
бой гемоцианин, кот 





ления медика- 
ментов. 








да 


Американский 
мечехвостый краб 
Н обитает на 
атлантическом. 
побережье 
Северной" _ 
Америки, =. % 
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Белоснежным оперением туловища, черной спинкой и чер- 
но-белыми крыльями рачья ржанка напоминает шило- 
клювку. Но благодаря длинным ногам, шее и мощному 
клюву она выглядит более сильной. Необычными для 
птицы, обитающей в ваттах, являются плавательные пе- 
репонки между пальцами ног, благодаря чему она поч- 
ти не увязает в мягком грунте, выкапывая в нем норы 
в период гнездования. Рачью ржанку выделили от дру- 
гих птиц, обитающих в ваттах, в собственное семейство 
(Оготаа!аае). 


Рачья ржанка: 
щелкает панцири, как орехи 


Охотница за крабами ков приплюснут и угловатым краем 


на песчаном берегу нижней части напоминает клюв круп- 
за ыы ной чайки — это тоже отличает ржа- 




















Рачьи ржанки — 
перелетные 
птицы. 


Класс птицы 

Отряд ржанкообраз- 
ные 

(емейство рачьи 
ржанки 
Распространение: 
восточное побере- 
жье Африки, до Юж- 
ной Индии и острова 
Шри-Ланка, вблизи 
Персидского залива 
иу Красного моря 
Длина: до 38—41 см 
Размах крыльев: 76 
78см 

Вес: 250-330 г 
Питание: рачки, мол- 
люски, рыба 
Количество яиц: 1 








Ржанки — экзотические птицы 


Биология размножения ржанок имеет 
целый ряд специфических особенно- 
стей, но она еще недостаточно изучена. 
Это единственная среди всех ржанко- 
вых, которая гнездится в пещерках 
(норках), вырытых обоими родителями 
в береговом песке при помощи клюва 
илап, обычно на плоском или слегка 
покатом месте. Нора может достигать 

2 мглубины. Причем вначале она идет 
вниз, потом делает изгиб и затем 
устремляется вверх, заканчиваясь в яй- 
цевой камере. Гнездятся ржанки не- 
большими колониями и откладывают 
свое яйцо в апреле. По величине оно 
такое же, как куриное. Учитывая разме- 
ры родителей, яйца ржанок — одни из 
самых крупных птичьих яиц. Как долго 
ржанки высиживают птенцов, неизвест- 
но. В отличие от остальных птиц, живу- 
щих в ваттах, птенцы которых имеют 
пятнышки на оперении, птенцы ржа- 
нок, покрытые однотонным серым пу- 
хом, остаются в гнезде некоторое вре- 
мя, хотя они уже способны бегать. 
Родители кормят их свежей или полу- 
переваренной пищей, которую отрыги- 
вают из зоба. После того как птенцы по- 
кидают гнездо, они еще какое-то время 
возвращаются туда в поисках защиты. 
Продолжительность жизни этих птиц 
неизвестна. 











Изучению птиц препятствуют 
политические мотивы 


О распространении гнездовий ра- 
чьей ржанки в науке долгое время 
существовали лишь самые прибли- 
зительные сведения. Это обусловле- 
но, во-первых, скрытым от посто- 
ронних глаз гнездованием самих 
птиц, а во-вторых, тем, что места их 
гнездований расположены в регио- 
нах, которые в течение многих деся- 
тилетий были недоступны для 
ученых-орнитологов по политиче- 
ским мотивам. 

Известно лишь то, что этот вид ве- 
дет происхождение из восточноаф- 
риканских побережий — от Судана 
через Мозамбик . 
и Мадагаскар. 
Далее ме- 
ста их 






















обитания охваты- 
вают весь Аравий- 
ский полуостров че- 
рез Персидский залив, 
Южную Индию 

и остров Шри-Ланка. 
Сейчас большая часть 
сведений о местах гнез- 
довий поступает из рай- 
она мыса Горн в Африке 
и из Персидского залива. 
Международный союз по защите 
животных оценивает общую чис- 
ленность этих птиц во всем мире 
примерно в 60 000-80 000 пар. Так 
как их поголовье очевидно ста- 
бильно, в настоящее время этот вид 
птиц официально не считается на- 
ходящимся под угрозой исчезнове- 
ния. Однако их гнезда часто разо- 
ряются, яйца и птенцы нередко 
идут в пищу. Кроме того, птицы гиб- 
нут из-за загрязнения пляжей не- 
фтепродуктами. 
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Прибрежные отмели 
и мелководья (ватты) 


Характерным признаком прибрежных от- 
мелей (ваттов) является постепенный наклон 
дна по направлению к морю. Ватты пред- 
ставляют собой приливно-отливную зону, 
которая постоянно затопляется и вновь об- 
сыхает. Может показаться, что в ваттах не 
должно быть следов жизни. Но все богат- 
ство прибрежных отмелей заключается 


Приливно-отливная зона 


При низкой воде в ваттах становится 
видимой разветвленная система из- 
вилистых водотоков и канав, которые 
во время прилива наполняются во- 
дой, а во время отлива вода уходит из 





В переходной 
области между 
ваттами и сушей 
расположены 
соленые луга. 





воде, т.е. перед переходом от прилива 
к отливу, течение в них замирает. 

В это время в ваттах могут осаждать- 
ся легкие глинистые взвешенные ча- 
стицы. Если поверхность ватта при- 
поднялась настолько, что во время 
прилива она не перекрывается водой, 
такие участки называют маршами 
(прибрежными отмелями). Они распо- 
лагаются в местах со спокойным тече- 
нием. 


Придонные сокровища 
животного мира 


Соленость воды на мелководьях 
ниже, чем в открытом море, так как 
впадающие реки существенно сни- 
жают ее. Вместе с тем соленость ко- 
леблется в течение года: наивыс- 
шая концентрация соли достигается 
в октябре, когда приток пресной 
воды самый незначительный. В от- 
ношении температурного режима 
ватты также отличаются от откры- 
того моря: вода в них хорошо про- 
гревается. Условия жизни на мелко- 
водьях в течение дня экстремально 
меняются. Почти все организмы, 
обитающие в ваттах длительное 
время, живут в почве на глубине 
20-40 см. На 1 кв. м поверхности 
ватта приходится в среднем 300 г 
животных, при этом наибольшую 
часть составляют моллюски и коль- 
чатые черви. 

Особенно богатые живностью участ- 
ки ваттов таят до 1000 особей моллю- 
сков сердцевидок, или до 50 000 осо- 
бей иловых рачков, или до 200 000 
червей Ро/уаога. К тому же на дне ска- 
пливается богатая органическая суб- 
станция, сопоставимая с гумусом. Ор- 
ганизмы, обитающие в ваттах, все 
вместе представляют собой единый 
гигантский тонкопористый фильтр, 
извлекающий из воды массу питатель- 
ных веществ. 


Засоленные луга перед 
береговым валом 


Ватт — неоднородное жизненное 
пространство. Мигрант, который по- 
падает в ватт, поднимаясь от основа- 
ния вала с приливом, пересекает не- 
сколько зон: поначалу он находится 

в зоне засоленного луга, густо зарос- 
шего злаками и разнотравьем. В то 
время как луга и пастбища за валом 
существуют благодаря деятельности 
человека, засоленные луга в ваттах 


являются древним природным ланд- 
шафтом. 


Засоленные луга затопляются нерегу- 
лярно. В зависимости от преоблада- 
ния тех или иных видов растений сле- 
дует упомянуть поросли таких 
растений, как гониолимон, триполи- 
ум, ситник и др. Усвоение растением, 
произрастающим в ваттах, соли явля- 
ется пассивным процессом, избежать 
которого они просто не могут. Но 
утаких растений выработалась стра- 
тегия, чтобы избыток соли не вредил 
им. Одна из них состоит в том, что 
соль изолируется в специальных во- 
лосках. Другие растения сразу же 
сбрасывают все листочки, когда кон- 
центрация соли становится для них 
смертельной. Животные засоленных 
лугов также приспособились к избыт- 
ку соли. Они создают проходы через 





Отверстия 
трубчатых нор 
указывают на 
присутствие 
ракообразных, 
живущих в иле, 
покрывающем 
ватты. 
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Камнешарка 
разыскивает корм 
на прибрежной 
отмели. 


уровень соленых вод, пережидают 
высокую воду в воздушных пузырь- 
ках или в полых частях растений. Не- 
которые из них в состоянии выделять 
излишнюю соль из организма. Иногда 
на одном засоленном лугу обитает 
свыше 1400 видов животных. 


Между уровнями высокой 
И НИЗКОЙ ВОДЫ 


Ниже среднего уровня высоких вод 
наблюдается лишь скудное количе- 
ство разрозненных видов. Только не- 
многие растения смогли приспосо- 
биться к меняющимся условиям 
влажности и солености. Наряду с од- 
нолетним растением солерос, при- 
надлежащим к маревым, здесь можно 
встретить и многолетники, злаки, ра- 
стущие на илистой почве. При доста- 
точной густоте растения затормажи- 
вают течение и улавливают ил. 
Поэтому иногда их высаживают целе- 
направленно — для увеличения пло- 
щади прибрежной полосы. Фауну 


п — 





этой зоны составляют многочислен- 
ные моллюски, которые своим сифо- 
ном выкачивают воду из поверхност- 
ного слоя отложений ила, а помимо 
них — плоская гидробия (Нуагобіа 
и№ае), рачки (СогорМит мо!шаог) 

и червь вида Неѓеготаѕіиѕ В!Иоттй5. 
Далее по направлению к морю сле- 
дует зона обитания сердцевидок, на- 
званная по преобладающим здесь 
двустворчатым моллюскам сердце- 
видкам (Сегаѕѓоаегта еше); помимо 
них в ней обитают песчаные ракушки 
(Муа агепапа), червь пескожил 
(Агетсо!а тагіпа). В тех местах, где 
ватт высыхает лишь на короткое вре- 
мя, обитает червь ($со/оріоѕ агтідег), 
покрытый твердой оболочкой 

и кольчатый червь вида [апе 
сопсћіеда. 


Гигантский фильтр взвеси 


К наиболее важным в количествен- 
ном отношении среди организмов, 
обитающих в ваттах, относятся дву- 





При низкой воде, 
во время отлива, 
на поверхности 
ваттов видны 
бесчисленные 
кучки из помета 
и песка, 
оставленные 
червями. 


створчатые моллюски. Многие виды 
этих моллюсков живут поодиночке, 
рассеиваясь в мягком грунте ваттов. 
Другие, например мидии, существуют, 
прикрепляясь при помощи так назы- 
ваемых биссусных нитей к фундамен- 
ту, или сплетаются в цепи друг с дру- 
гом. Иногда они образуют огромные 
ракушечные банки. 

Жизнь в подобных колониях имеет 
свои плюсы и минусы. С одной сторо- 
ны, каждое отдельное животное луч- 
ше защищено, но с другой — между 
ними возрастает конкуренция из-за 
пищи. Моллюски получают пищу, 
фильтруя воду. Они поглощают из 
воды бактерии, взвешенный в ней 
зоо- и фитопланктон и детрит, т.е. все 
органические вещества, образующие- 
ся при распаде. 

В летние месяцы мидии фильтруют 
воду на мелководьях ваттов практи- 


чески в течение 10-30 дней. К их рако- 


доросли и животные, ведущие 
сидячеприкрепленный образ жизни, 
например такие, как мшанки или мор- 
ские желуди. В течение своего разви- 
тия эти моллюски служат пищей дру- 
гим животным. Личинок моллк 

и молодых особей поедают кр 

и камбала, кольчаты 


Е 


Растение солерос 


поглощает. 
большое 











вы НЫ 
5 7л. ПОЧТИ 
ы * «Оставляет следов, Ё 
на дне, в отличие 
отчервя \ 
пескожила. 
















Пескожил: 
основное звено пищевой цепи 


Можно увидеть характерные следы червя пескожила на 
почве ватта: из песка поднимаются бесчисленные кучки 
в виде колечек, неравномерно распределяясь между мно- 
жеством столь же мелких песчаных кратеров, формируя 
странный ландшафт. Этот кольчатый червь (Аппе/аа), 
достигающий в длину 10-20 см при толщине до 1 см, яв- 
| ляется дальним родственником всем известных дожде- 
вых червей. Они знакомы в первую очередь рыбакам, 
которые используют их в качестве жирной наживки, за 
что этот червь помимо названия пескожил получил про- 
звище «червь-наживка». 
55е, Г, м 4 








"Неутомимый землекоп 
Кратеры и «баранки» из песка окру- 
жают отверстие, ведущее в примерно 
30-сантиметровое О-образное жили- 
ще пескожила. Сначала пескожил 
строит І-образный ход, стенки кото- 
рого укреплены затвердевающим 
илом. Он поглощает песок, пятясь при 
этом назад, чтобы добыть себе пищу: 
прежде всего водоросли и отмершие 
органические частицы (детрит). Там, 
где он добывает пищу, возникает вна- 
чале ямка, которая быстро заполняет- 
ся песком, сыплющимся сверху. В кон- 
це концов червь пескожил поглощает 
так много песка, что тот обрушивает- 
ся с поверхности ватта. Для того что- 
бы выделить свой помет, состоящий 
в основном из песка, червь ползет, 
повернувшись хвостовой частью впе- 

ред, по вертикальному отрезку свое- 

го І-образного хода и оставляет на 
поверхности выделения в виде ку- 
чек. 






















Колечки из кучек 
помета указывают 
на вход в норку 
пескожила. 


2 афа 


ся сквозь песок струе воды, Посколё- 
ку процесс поглощения пищи проис- 
ходит постоянно, в туловище червя 
возникает утолщение, волнообразно 
движущееся из задней части его тела 
к передней. Благодаря струе воды ча- 
стицы пищи, отложившиеся в нижнем 
конце пищевого канала, вымываются 
к ротовому отверстию. 

Червь пескожил может просущество- 
вать девять дней в воде, лишенной 
кислорода. У этого червя кровь крас- 
ная, т.е. она содержит гемоглобин, что 
весьма необычно для беспозвоноч- 
ных животных. 


Возрастающая роль в пищевой 
цепи 


Высокая плотность популяции червя 
пескожила в жизненном простран- 
стве мелководных ваттов имеет нео- 
бычайно большое экологическое 
значение. Несмотря на его скрытный 
образ жизни, при каждом отливе пе- 
скожил всегда имеется в наличии как 
пища для многочисленных обитате- 











лей мелководья. Многие птицы, 
рыбы и различные ракообразные 


Пескожил 
Агепісоіа тагіпа 


Особый способ Иа, 
кислородом аа 
Зона обитания червя ан, 


да. Когда ему необходимо обеспечить 
‘себя кислородом, он непрестанно 
движется 54 р 








_ дится в слое почвы, где нет кислоро- · 











охотно поглощают эту добычу, столь 
богатую белком. Правда, они чаще 
всего хватают лишь более тонкую 
заднюю часть червя, если он высовы- 
вает ее на поверхность, чтобы отло- 
жить помет. Однако оторванный 
конец пескожила вновь регенериру- 
ется, так что «захватчик» не наносит 
животному особого ущерба. Если 
задние хвостовые сегменты будут 
откусаны, резервные сегменты вытя- 








_ гиваются и берут их функцию на 


себя. Однако старые черви, приоб- 
_ретшие со временем черный цвет 
‘за счет отложения в их теле пигмен- 
та, та, обладают свойством к регенера- 
ции за счет задних сегментов в зна- 
чительно меньшей степени, чем 
светлые молодые животные. 
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Приспособляемость к условиям существования моллю- 
сков вида МуШиз есїиіѕ имеет большое экологическое 
значение, так как они фильтруют колоссальное количе- 
ство морской воды. Мидии прикрепляются к фундаменту 
с помощью бурых щетинок и нитей биссуса. В Атлантике 
и Северном море длина их раковин достигает до 110 еу 
а в Балтийском море обитают лишь мелкие формы, при- 


чем они тем мельче, чем меньше соли содержится в мор- 
ской воде. 


Г. МИДИИ: 


| это фильтры: через 
входное отверстие 


"о" КОЧИСТНЫЕ сооружения» моря 


внутрь их 
организма, через 
выводное (слева) 





























отфильтрованная Прикрепленные крепко- в свою очередь связано с сидячепри- 
вода выводится накрепко крепленным образом жизни моллю- 
наружу. ска. Чтобы удерживаться в зоне при- 
Характерная заостренная форма ра- лива и отлива, где мидии отыскивают 
ковины мидии обусловлена редукци- свою пищу, чтобы не быть смытыми, 
ей сфинкера (замыкающего му- расколотыми или погребенными под 
скула), что илом, моллюск прикрепляется к суб- 


страту нитями. Материал нитей, назы- 
ваемый биссус, вырабатывается желе- 
зами в основании раковины 
и'образует пальцевидную ножку. 
Он состоит из протеина и фор- 
мируется в железе в виде 
пластинок, которые, попа- 
дая в желобок на острие 
ножки, сплетаются 
в жгут. Другая, сопрово- 
ждающая, железа выра- 
батывает и выпускает 
клеящий секрет, обра- 
зующий прикрепитель- 
ные диски на концах пуч- 
ков. В воде нити 
затвердевают и становят- 
ся необыкновенно прочны- 
ми. Если моллюск чуть пере- 



















































ласс моллюски 
Отряд мидиевые 
еиство мидии 
Распространение 
Атлантика, Сев 
ибалтийское моря 
Длина: до 11 см 


Пит микроорга 


низмы, детрит 
должительность 


жизни: 10 лет 


Мидии образуют 
плотные колонии, 
занимающие 
собственное 
жизненное 
пространство. 





двинется, железы «прядут» новые 
нити, а старые отделяются; таким об- 
разом, мидия может переменить ме- 
сто своего прикрепления, не теряя 

в полосе прибоя своей связи с суб- 
стратом. Помимо этого нити биссуса 
моллюск использует и как средство 
защиты: в паутине нитей запутывают- 
ся и погибают мелкие морские моллю- 
ски — его потенциальные враги. 


Над водной поверхностью 


На раковину моллюска часто нарас- 
тают морские желуди и водоросли, за- 
щищающие его во время прилива от 
врагов, способных его съесть, а во 
время отлива — от высыхания. Если 
моллюски в этой зоне с переменным 
режимом опускаются под уровень по- 
верхности воды, они гарантируют 
себя от пересыхания, но их враги, та- 
кие как улитки букцинум и морские 
звезды, вынуждают их подняться об- 
ратно. Личинки моллюсков предпочи- 
тают закрепляться в верхней части, 
где движение воды сильнее и филь- 
трация ее приносит им наибольшее 
количество пищи. Конечно, смерт- 
ность наверху гораздо больше, к тому 
же там господствует более сильная 
пищевая конкуренция, чем на более 
глубоких уровнях, где плотность засе- 
ления организмами ниже. 


БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЬЯ. Мидии 


Образование раковинных 
банок 


Подобно устрицам, мидии по воз- 
можности объединяются в огромные 
колонии, образуя раковинные банки 
высотой до 30 см. При этом нижние 
особи из-за малого притока свежей 
воды и увеличения количества серо- 
водорода и ила мельчают и время от 
времени погибают. Тот факт, что, не- 
смотря на риск, мидии ищут взаим- 
ной коллективной близости, можно 
объяснить их способом воспроизве- 
дения потомства. Мужские особи вы- 
пускают свои семенные клетки пря- 
мо в воду, также поступают 

и женские особи, выпуская в воду 
5-12 млн яйцеклеток. Возможность 
их оплодотворения значительно 
больше, если животные образуют 
большие колонии. 
Оплодотворенная яйцеклетка раз- 
вивается сначала в свободно плава- 
ющую личинку-трохофору, затем 
вскоре превращается в уе!дег- 
личинку и, наконец, в молодого мол- 
люска. 


Прилежные фильтраты 


Мидия отфильтровывает мор- 
скую воду при помощи двух 
сифонов: одна трубочка 
засасывает морскую 

воду, другая — выпу- 

скает отфильтрован- 

ную. Она может 

фильтровать 2-3 л 

в секунду, и зато 

время, пока створ- 

ки ее раковины 

не сомкнутся на 

несколько ча- 
сов во время 
отлива, мидия 
фильтрует до 
20 лв день. 













Американский 
моллюск черенок 
узкий, 
необычайно 
вытянут в длину 
и слегка изогнут 


Моллюски черенки: 
«ножи» в песке 


Если пройтись по мелководью во время отлива босиком, 
можно внезапно почувствовать боль — ее причиняют раковины 
моллюсков из семейства Ѕо/епідае. Они обитают в мягкой или песча- 
ной почве на мелководьях всех морей, исключая те, которые расположе- 


ны в холодных климатических зонах. 





Класс моллюски 
Отряд пластинчато- 
жаберные 
(емейство черенки 
Распространение: 
песчанистые и или 


стые почвы побере 


жий всех морей, кро- 


ме холодных 
климатических зон 
Длина раковины: до 
20см 

Питание: планктон 
Продолжительность 


жизни: 10 лет 





Техника стремительного 
закапывания 


У одних видов моллюсков черенков 
створки раковин прямые, у других — 
слегка изогнутые. Створки соединены 
слабым замковым мускулом и у жи- 
вых моллюсков покрыты коричневым 
или оливково-зеленым слоем про- 
теинсодержащего вещества. Лишь по- 
сле смерти моллюска этот слой стира- 
ется и становятся видимыми створки 
раковин — гладкие, желтовато- 
белые, с очертанием красноватых или 
зеленоватых линий роста. Сзади ра- 
ковины находятся дыхательные водя- 
ные сифоны, спереди моллюск вытя- 
гивает между створками раковин 
свою поворачивающуюся 
коричневато-красную мышцу ножки. 
Когда животное закапывается, ножка 
сильно удлиняется, забуривается глу- 
боко в песок, оставляя на поверхно- 
сти лишь кончик, чтобы прикрепиться 
к субстрату. Исчезнув в песке, мол- 
люск продолжает двигаться горизон- 
тально. Также они могут двигаться 
винтообразно, вращаясь вокруг сво- 
ей оси. 


Вплотную друг к другу 


Съедобные бороздчатые моллюски 
черенки (5о/еп тагдіпаќиѕ) вырастают 
в длину до 14 см и имеют прямые ра- 





БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЬЯ. Моллюски черенки 


ковины. Слегка изогнутые моллюски 
черенки (Епѕіѕ елѕіѕ) достигают в длину 
16 см. У них саблевидные раковины. 
Обитают моллюски этого вида в суме- 
речной зоне проливов на северо- 
востоке Атлантики и Средиземного 
моря. В мягких осадках плотность по- 
пуляции весьма высока. 

На 1 кв. м грунта могут обитать до 
1500 черенков, иногда рыбацкие сети 
бывают изрезаны, если они попадают 
в место их скопления. Для многих 
хищных рыб это отличное лакомство. 


Попутчик, добравшийся на 
корабле из Северной Америки 


Американский вид моллюска черенка 
(Епѕіѕ Атес!из) первоначально обитал 
лишь на восточном берегу Северной 
Америки. Очевидно, он попал в одну 
из немецких бухт, находясь еще 

в форме личинки. Впервые его обна- 
ружили в устье Эльбы в 1978 г. Посте- 
пенно эти моллюски распространи- 
лись на запад — вплоть до берегов 
Северной Франции и Южной Англии, 
а также на восток — до берегов про- 
ливов Скагеррак и Каттегат в Швеции. 
Так как этот вид моллюсков также 
имеет тенденцию к массовому раз- 
множению, их появление может ухуд- 
шить условия жизни других сидяче- 
прикрепленных животных, например 
таких, как сердцевидки и мидии. 















(1) 
Моллюск 
«карманный нож» 
известен также 
под именем 
«морские ножны». 
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Изогнутые 
створки моллюска 
черенка на концах 
слегка 

закруглены. 











Европейский зеленый краб: 
бегущий напрямик через мелководье 


Европейский зеленый краб (Сагсіпиѕ таепаз) обитает не 


только в Северном и Балтийском морях, он часто селится 


также на песчаных пляжах (штрандах) и скалистых бере- 
гах Атлантики и Средиземного моря. Это один из самых 


известных морских крабов, образующих класс Сгияасеа. 


Бегать, вместо того чтобы 
плавать 


Летом молодые зеленые крабы во 
множестве обитают на лужайках 
взморника и осоки, а взрослые экзем- 
пляры лишь изредка попадаются на 
поверхности ваттов. Длинный хвост, 
который омарам и североморским 
креветкам помогает плавать, у зеле- 
ных крабов редуцирован. Во время 
отлива зеленые крабы держатся 


в воде мелких проливов и заливчиков 
среди отмелей, прячутся под камня- 
ми или зарываются в почву. Вместе 

с набегающей водой они отправляют- 
ся на поиски пищи, проходя подчас 
до Зкм по поверхности мелководья, 
двигаясь при этом боком, что весьма 
характерно для них. Ночью они также 
зачастую в пути. Их жабры защищены 
от высыхания, так как они находятся 
в особых камерах под спинным пан- 
цирем. Питаются зеленые крабы, как 


Европейские 
зеленые крабы 
относятся к 
наиболее 
значительному 
виду среди 
ракообразных, 
обитающих 

в ваттах. 














Европейский 
зеленый краб 
Сагсіпиѕ таепаѕ 
































т - БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЬЯ. Европейский зеленый краб 


правило, мелкими живыми организ- 
мами: червями, креветками, мелкой 
рыбой, но первоже место в их меню 
занимают улитки. На зиму они пере- 
бираются из прибрежной приливно- 
отливной зоны в более глубокие 
воды. 


При спаривании зеленые 
крабы «вылезают из кожи» 


Спаривание может быть успешным 
только с самкой, только что перенес- 
шей линьку. Часто самец прикрепля- 
ется к нижней стороне самки непо- 
средственно перед ее линькой, чтобы 
не пропустить нужный момент. Непо- 
средственно после линьки самец 
опрокидывает самку на спину. Лишь 
в это время ее половое отверстие до- 
ступно для совокупления с половым 
органом самца. Через несколько ме- 
сяцев после оплодотворения самка 
откладывает до 200 000 яиц оран- 
жевого цвета, которые она носит 

у себя под хвостом. При грозящей 


опасности она прикрывает пакет с яй- 


цами своими ножками, чтобы защи- 
тить их. Всю зиму она проводит в глу- 
боких водах, так что личинки, 
вылупляясь из яиц, сначала попадают 
в свободную воду, чтобы там сделать 


первые шаги на пути своего развития. 


Мягкая добыча 


На следующее лето панцирь молодых 
крабов достигает в ширину уже 2 мм. 
Дальнейший рост приводит к перехо- 
ду к придонной жизни. Примерно че- 
рез два года молодые особи выраста- 
ют до 4-5 см, учитывая толщину 
панциря. Для этого им требуется 
пройти через 15 линек. Так как твер- 
дый и крепкий панцирь из хитина 
(Ехозке!ен) не может расти вместе 
скрабом, животному приходится во 
время роста регулярно сбрасывать 


его. Чтобы новый панцирь затвердел, 
требуется несколько дней. В это вре- 
мя зеленые крабы накачиваются соле- 
ной водой почти до половины соб- 
ственного веса, чтобы как можно 
больше расширить пока еще мягкий 
новый панцирь. 


Незваный гость 


Тело зеленого краба часто становится 
пристанищем других ракообразных. 
Паразитический корнеголовый рачок 
(бассийта сагсіпі), относящийся, как 

и морской желудь и беззубка, к усоно- 
гим ракообразным (Сіггіреаїа), прони- 
зывает своим широко разветвленным 
сплетением тонких нитей внутренно- 
сти краба. Распознать снаружи этого 


рачка можно лишь тогда, когда самка 
достигает половой зрелости. Под за- 
гнутой задней частью туловища у них 
образуется желтый выводковый ме- 
шочек шириной до 1 см. Освобожда- 
ющиеся из него личинки рачка- 
паразита №аирііиѕ закрепляются 

в теле молодых зеленых крабов. По- 
сле чего происходит весьма необыч- 
ная метаморфоза: на новом хозяине 
личинка пробуривает панцирь краба. 
Рак-паразит проникает втело и пита- 
ется при этом кровью краба. 














Европейский 
зеленый краб, 
пораженный 
паразитическим 
корнеголовым 
рачком. 
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Кулик-сорока сее 
черно-белым 
оперением 
является одной из 
наиболее 
характерных птиц 
на побережьях 
Северного моря. 


Специалисты по скальным 
и песчаным берегам 


Хотя различные виды куликов-сорок 
на первый взгляд выглядят одинаково, 
их окраска, форма клюва, величинату- 
ловища и ног различаются и свиде- 
тельствуют о местах обитания. Так, 

у видов этих птиц из Южной Америки, 
Австралии и Новой Зеландии совер- 
шенно черное оперение, потому что 
их дом — это темные скалистые бере- 
га. Им приходится вылущивать из гор- 
ной породы прочно прикрепленных к 
ней улиток, рачков, моллюсков, поэто- 


му клюв у них притупленный и креп- 
кий. Виды с черно-белым оперением 
обитают на песчаных и илистых бере- 
гах, где они могут своим тонким клю- 
вом выковыривать из ила червей и из- 
влекать моллюсков, заколов их через 
узкую щель между створками рако- 
вин. Кулик-сорока выискивает свою 
пищу на мелководье; она засовывает 
свой длинный и уплощенный с боков 
красный клюв в легко открывающиеся 
раковины моллюсков и разрывает их 
мускул-замыкатель. Кончик клюва при 
этом истирается, поэтому он ежеднев- 
но отрастает на 0,5 мм. 








Во время 
перелета птиц на 
берегах 
собираются 
большие стаи 
куликов-сорок. 
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)тряд ржанкоо 
ные 
емеиство кулики 
уроки 
Распространение: 
кие побер 
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лолярногс 


нтики, Среди 
много моря 
Ёрции — вплоть 
Длина: 40 

с: около 

Питание: моллюски. 
питки, раки, черви 
морские звезды 

елость 

Количество яиц: 2—4 
Продолжительность 
жизни: 36 лет 
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Умение приспосабливаться 


Осенью огромные стаи куликов-сорок 
собираются в путь и улетают на запад- 
ноевропейские или африканские бе- 
рега Атлантики; но около 500 000 осо- 
бей зимует на мелководьях — в ват- 
тах. А гнездится здесь всего около 

40 000 пар; остальные начиная с мар- 
та перелетают дальше на север. В по- 
следние десятилетия эти прибрежные 
птицы проникают все дальше вглубь 
материка, где они с удовольствием 
обустраиваются на плоских участках 
суши, покрытых щебнем или галькой. 
В ваттах эти птицы селятся за 
приливно-отливной зоной. Во время 
отлива они выбираются на заиленные 
участки, они легко извлекают червей- 
пескожилов из их О-образных трубча- 
тых ходов. Черви составляют здесь 
основную пищу куликов-сорок. С при- 
ливом птицы возвращаются на свои 
обычные места — на поросшие тра- 
вой участки берегового вала. Живут 
кулики-сороки в стаях, где они лучше 
защищены от врагов; исключение со- 
ставляют лишь сложившиеся пары, 
которые стремятся обособиться. 


Простые гнезда в ямках 


В апреле или в мае пара куликов- 
сорок, которые обычно верны свое- 
му месту гнездования, отправляется к 
своим территориям. В дюнах, на паш- 
не или на лугу они обустраивают про- 
стую ямку или строят гнездышко из 
стебельков и соломинок, в которое 
самка откладывает по одному яйцу 

в день. При выведении потомства 
партнеры сменяют друг друга. Хищ- 
ных птиц, таких как вороны или чай- 
ки, кулики-сороки пытаются отпуги- 
вать громогласными криками или 
стараются обманом отвлечь от гнез- 
да, притворяясь ранеными. Так как 
потомству постоянно угрожает опас- 


ность, птицы часто откладываютодну 
за другой несколько кладок. 
Примерно через четыре недели появ- 
ляются птенцы. Хотя их скоро поведут 
на мелководье, они еще почти два ме- 
сяца будут зависеть от родителей. 
При этом красный клюв родителей 
служит малышам сигналом, что долго- 
жданная пища принесена. Птенец, вы- 
лупившийся раньше других, быстрее 
получает корм, растет быстрее и име- 
ет больше шансов для выживания. Но 
при дефиците пищи родители пере- 
стают кормить весь выводок, им са- 
мим необходимо нагулять достаточно 
жира перед надвигающейся зимой. 


Щелкать ракушки еще надо 
научиться 


В первые месяцы жизни птенцы мно- 
гое перенимают от родителей. Часто 
они специализируются на одном из 
двух способов добывания мяса мол- 
люсков; либо им надо заколоть мол- 
люска через щель в раковине, либо 
расколоть ее. Проходит немало вре- 
мени, пока птенец овладеет этим ма- 
стерством. До того молодые кулики- 
сороки питаются главным образом 
червями и остатками пищи, которые 
достаются им после более 

опытных птиц. 



















Виды куликов- 
сорок счерным 
оперением 
обитают главным 
образом на 
темных скалистых 
берегах. 








Пестроносая крачка: 
ловля рыбы в пикирующем полете 


Большинство пестроносых крачек обитает в тропиках и Южном полу- 
шарии, но некоторые представители живут и на берегах Европы. Эти 
птицы охотятся в открытом море на рыбу, головоногих моллюсков и ра- 
кообразных, при этом они кружатся над добычей или зависают в возду- 
хе, лишь изредка двигая крыльями, после чего пикируют и на несколько 
секунд полностью погружаются в воду. 


естроносые 
крачки в течение 
всей жизни 
хранят верность | 
друг другу. 4 





Во время 
насиживания 
птицы образуют 
плотные колонии. 





ющем полете, птице помогают кончи- 
ки длинного разветвленного хвоста. 
Как и у чаек, плавательные перепонки 
между пальцамиу них едва развиты, 
и лишь молодые крачки могут отдох- 
нуть, опустившись на поверхность 
моря. На суше эти птицы находятся 
лишь во время брачных игр, их сти- 
хия — воздух. Чем крупнее пестроно- 
сая крачка, тем выше поднимается 
она ввысь перед пикирующим поле- 
том и тем глубже ныряет в воду. 


Колонии гнездовий на 
Северном море и Балтике 


Пестроносые крачки предпочитают 
морские плосководья, расположенные 
в труднодоступных местах: на остро- 
вах или песчаных банках. На мелково- 
дье Балтийского моря еще существуют 
такие нетронутые островки, где вес- 
ной в период гнездования собираются 
колонии этих крачек, насчитывающие 
тысячи особей. 

При выборе места для выведения по- 
томства они весьма разборчивы. Их 
беспокоят туристы, шум рыбацких ло- 
док, животные, обитающие в этих же 
местах, а также чайки, ведь все они 
могут попросту прогнать их с гнезда. 
Многие крачки, однажды соединив- 
шись, всю жизнь остаются вместе. Это 
может продолжаться до 20 лет. При 
спаривании они совершают сложный 
брачный ритуал: сначала взволнован- 
но кричат и поднимают черные хохол- 


ки, затем самец круто взмывает в небо, 
самка устремляется за ним. После это- 
го пара зигзагом скользит вниз. Самец 
кормит свою избранницу, демонстри- 
руя при этом свой охотничий талант. 
Место для гнезда также подыскивает 
самец; там птицы спариваются. 
Втечение 22-26 дней оба партнера, 
сменяясь, высиживают потомство, пока 
птенцы не вылупятся. Через 2-3 дня ма- 
лыши начинают исследовать окрестно- 
сти, находясь вместе с другими птенца- 
ми в «детских яслях», где родители 
находят свой выводок по голосу. Навод- 
нения в результате штормов, дожди, 
песчаные бури, нападения хищников 

в первые недели наносят потомству 
крачек немалый урон. Примерно через 
35 дней птенцы способны летать, но 
еще 3-4 месяца находятся под присмо- 
тром родителей. В местах, особенно 
богатых рыбой, птенцы пробуют охо- 
титься самостоятельно, после чего ро- 
дители прекращают их кормить. 

В конце сентября птицы собираются 
на Средиземное море или западные 
берега Африки. В это время — между 
январем и февралем — семейные свя- 
зи разрушаются. Подросшим пестро- 
носым крачкам в хорошую погоду уда- 
ется поймать добычу примерно 

в одном из трех ныряний. Молодым 
птицам вначале нужно поупражняться 
в технике ныряния, для чего они игра- 
ючи забираются на крупные морские 
водоросли или плавающие предметы 
и прыгают с них. 
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Отряд ржанкообраз- 
ные 

Семейство чайковые 
Распространение: бе- 
рега и побережья Се- 
верного моря, Балти- 
ки и Атлантики, 
Средиземного, Чер- 
ного и Каспийского 
морей, а также вос- 
точные берега США 
Длина: 40 см 

Размах крыльев: 

110 см 

Питание; рыба, мол- 
люски, черви, насе- 
комые 

Половая зрелость: 

в 3—4 года 
Количество яиц: 2-3 
Продолжительность 
высиживания: 

22—26 дней 
Продолжительность 
жизни: 23 года 















Пеганка: 


Пеганки живут большими стаями на песчаных берегах, 


мелководьях, в солоноватых водах ваттов, в устьях рек 
и на солоноватых болотах. В период насиживания они 


Пеганка имеет 
признаки и гуся, 


вьют гнезда в норах, дуплах и выемках почвы. Обитают 


пеганки на дюнах или земляных холмах, где и гнездятся. и утки. 


Полуутка или полугусь? 


Все же это утка или гусь? И то, и дру- 
гое, так как в родовой группе полугу- 
сей, к которой относятся шесть видов 
рода Тайота, объединяются призна- 
ки, свойственные гусям, такие как 
одинаковая окраска птиц обоего 
пола, длинная шея и ноги, слегка ко- 
выляющая походка, так и признаки, 
присущие уткам: пестрая окраска 
оперения и преобладание в рационе 
животной пищи. 

Полугуси обитают почти повсюду, 
кроме Северной и Центральной Аме- 
рики. На побережьях Европы прожи- 
вает пеганка (Тайота {а4огпа), длина 
туловища которой около 

60 см. В полете она медленно двигает 


своими изогнутыми крыльями, раз- 
мах которых около метра. Летят пти- 
цы вытянувшись цепочкой или по- 
строившись клином. В период 
спаривания у самцов вырастает на 
основании клюва красный бугорок, 
который в течение лета уменьшается 
и совсем сморщивается. В брачном 
оперении контрастных цветов — 
черного, белого, ржаво-коричневого, 
зеленого — пеганки легко узнавае- 
мы, ноги уних ярко-розовые, а клюв 
ярко-красный. 

Пеганки предпочитают животную 
пищу, придающую им энергию. Разы- 
скивают они ее на мелководье, в спо- 
койных бухточках или по берегам, где 
среди ила попадаются мелкие улитки 
гидробии или ракообразные. 














БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЬЯ. Пеганка 


Обитание в норах 


Обычно пеганки ведут длительную 
совместную жизнь, начинающуюся 

с поры их первого выводка. Но каж- 
дый год пара сооружает себе новую 
нору или ямку для гнезда. Больше 
всего птицам нравятся норы, остав- 
ленные млекопитающими. Им подхо- 
дят, например, обжитые лисьи норы и 
тихие отнорки. Правда нередки до- 
садные ситуации, когда правомочный 
владелец жилища возвращается 

в свою нору уже после того, как в ней 
поселились пеганки. Однако нередко 
птицам удается отогнать противника 
резкими криками или мощными уда- 
рами крыльев. В случае необходимо- 
сти пеганки сами выкапывают норы 


для гнезда или гнездятся в заброшен- 
ных сараях под досками либо просто 
в кустах. В тех местах, где плохие 
условия для гнездования, птицы 
устраивают гнезда сообща, и тогда 
в кладке может быть до 50 яиц. 
Самки откладывают ежедневно по 
одному яйцу, но начинают высижи- 
вать, когда в кладке скапливается не 
меньше дюжины — обычно это про- 
исходит к концу мая. Самцы не уча- 
ЗР Од! 










стайку из гнезда к краям мелководно- 
го побережья. Во время этого опасно- 
го путешествия многие птенцы стано- 
вятся жертвами чаек, ворон или 
луней, караулящих семейство возле 





Классптицы 
Отря, 


ід гусиные 


выхода из норы. В воде малыши нахо- | ®®Мейавоути 
дятся в безопасности: ведь в случае е О 
ропейские побере- 
нужды они могут просто нырнуть. Я Атяснтики до 
Бискайского залива, 
о: побережья Западной 
Линька под защитой ор 
соплеменников спийского моря; вну- 
триматериковые ре- 
Будучи всего нескольких недель отро- | моныиварова 
ду, птенцы пеганок уже настолько са- Средней Азии 
мостоятельны, что в случае нужды Длина: 60 см 
могут выжить без заботы родителей. Размах крыльев: 
около 1 м 


В возрасте восьми недель они уже 
становятся на крыло и осенью улета- 
ют на зимовку на берега Атлантики 


Вес: около 1,3 кг 
Питание: улитки, 
моллюски, рако- 
‘образные, черви, на- 
секомые и водяные 
растения 

Количество яиц: 8—13 
Продолжительность 
высиживания: около 
30 дней 
ШЕШШЕЕІ | 








Бугорок 

у основания 
клюва позволяет 
отличить самца 
от самки. 


и Средиземного моря. Каки у других 
птиц, оперение пеганок в течение 
года изнашивается, становится лом- 
ким, непрочным и не может хорошо 
сохранять тепло. С июля по сентябрь 
90 % всех взрослых пеганок собирает- 
ся в ваттах Балтики на мелководье, 
чтобы обновить свой пух и маховые 
перья. В начале августа здесь на не- 
большом пространстве собирается до 
200 000 птиц. Во время линьки в тече- 
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Мангровые леса: ес 
в приливно-отливной зоне 





Вдоль тропических побережий простираются густые непроходимые 


леса с подлеском и высокими деревьями (до 30 м). Высокая вода в них 


обычно достигает как минимум нижней части крон, а при низкой воде 


почва в манграх и на участках суши перед ними просыхает. Дальней- 
шим условием произрастания мангровых лесов является их защищен- 


ность от сильных холодных течений. Распространение мангровых лесов 


в основном ограничивается зоной тропического климата, где практи- 
чески не бывает морозов. В Европе мангры встречаются лишь на се- 


верном побережье Красного моря и на южном окончании Синайского 


полуострова. 


Что такое мангровые леса, 
или мангры? 


Понятие «мангрова» может относить- 
ся как к отдельно взятому растению, 
растительному виду, так и к целому 
жизненному пространству. Слово 
«мангро» первоначально обозначало 
в Суринаме красное мангровое дере- 
во Маподгоуе (Кһігорһога тапдіе). Че- 
рез Испанию и Португалию оно было 
перевезено в Европу. Однако анало- 
гичное звучание имеют корни слов, 
существующие в малайском, сене- 
гальском и арабском языках. 


Во всем мире среди мангровых расте- 
ний насчитывается около 60 видов 
деревьев и кустарников примерно из 
20 различных семейств, среди кото- 
рых есть и пальмы, и даже крупные 
папоротники. Лучше всего мангровые 
леса приживаются на песчанистых 
или глинистых почвах, богатых гуму- 
сом, прежде всего в устьях рек, зали- 
вах и бухтах, где осаждаются песок, 
земля и органические частицы взве- 
си. На глубине эти почвы почти всегда 
бедны кислородом и пахнут серово- 
дородом, который вырабатывают се- 
робактерии. 





При 
благоприятных 
условиях 
мангровые 
растения 

в солоноватых 
водах устьев рек 
и на заиленных 
берегах могут 
образовывать 
леса на обширных 
территориях. 













В затопляемых 
лесах зоны 
приливов 
и отливов 
корневая система 
растений развита 
особенно сильно 
и имеет 
специфическую 
форму. 





В зависимости от местных условий 
различают 3 типа мангровых лесов. 
Прибрежные мангры можно встре- 
тить на спокойных участках побере- 
жий, особенно в защищенных от 
моря заливах и бухтах, или на корал- 
ловых рифах. Пресная вода содер- 
жится в них только после дождей. 

В отличие от этого, мангровые леса 
в устьях рек характеризуются посто- 
янной сменой солености. В сезон 
дождей здесь преобладает пресная 
вода, а в сухой сезон, наоборот, соле- 
ная морская вода может проникать 
глубоко в нижние течения рек. 

В устьях многих рек в тропиках, осо- 
бенно в сезоны засухи, образуются 
песчаные прибрежные гряды. Но во 
время прилива морская вода пере- 
хлестывает через эти гряды и, имея 
более тяжелый удельный вес, не те- 
чет обратно в море. Она образует 
специфический слой соленой воды 
в нижнем течении реки, который 

в сопровождении соответствующей 
фауны и флоры может распростра- 
няться вглубь материка более чем на 
100 км. Третий тип — это рифовые 
мангры, которые образуются на об- 
ращенной к суше стороне коралло- 
вых рифов. Условия существования 
здесь менее благоприятны, мангро- 
вая растительность распространена 
локально и занимает незначитель- 
ные площади. 











Мангры — единственный тип древес- 
ной растительности земного шара, 
который переносит повышенную кон- 
центрацию солей в почвенных водах. 
Разные виды растений обладают раз- 
личной степенью толерантности к со- 
держанию соли. 


Регулирование солевого 
режима 


Тот факт, что мангровые растения 
можно выращивать и в пресной воде, 
показывает, что их приспособляе- 
мость к повышенной солености не 
слишком велика, хотя некоторые виды 
лучше произрастают в соленой воде. 
Поэтому ученые-ботаники предпола- 
гают, что на побережьях такие виды 
могут занять обширные территории, 
свободные от конкуренции. Чтобы 
привести в норму повышенное содер- 
жание соли в воде, у мангровых расте- 
ний выработалось несколько страте- 
гий. Многие виды могут задерживать 
до 90 % соли при помощи фильтрую- 
щего механизма в корневой системе. 
Другие виды можно распознать по со- 
ляной корочке на листьях. Благодаря 
специальным железам у них существу- 
ет весьма действенная система выде- 
ления солей. Также растения отклады- 
вают соль в тканях коры или в листьях, 
если эти «накопители» заполнены, они 
сбрасывают их. 
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Носач — это 
небольшая 
обезьяна, 
обитающая на 
деревьях. 

Ее родина — 
остров Борнео. 


= 


^ 97. 
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«Носы» и вивипария 


Существуют еще два приспособления, 
позволяющих мангровым растениям 
выживать — справляться с низким со- 
держанием кислорода в почве. У неко- 
торых видов растений развились спе- 
циальные «дыхательные» корешки, так 
называемые пневматофоры, которые 
торчат из почвы как коленки или носы. 
У других имеются опорные корни 

с множеством разветвлений. Эти ко- 
решки способны при низкой воде вос- 
принимать кислород из воздуха. 
Ктому же известны некоторые виды 
растений, способных к живорожде- 
нию. Этот феномен называют вивипа- 
рия. Семенау них прорастают еще на 
дереве и до трех лет остаются висеть 
на нем, при этом у них развиваются ко- 
пьевидные побеги и корни длиной до 
1 м, поэтому при падении вниз это уже 
готовые растения, которые сразу же 
внедряются в почву. Попадая в воду, 
они плывут, распространяясь таким 
способом. 


Продуктивная экосистема 


Мангровые болота считаются одной 
из самых продуктивных экосистем 


в мире. В отличие от других экоси- 
стем, она весьма открыта, так как, 

с одной стороны, эта система получа- 
ет много органического материала, 
привносимого реками или морскими 
течениями, а с другой — она много 
теряет. Пользу от этого получают, на- 
пример, соседние коралловые рифы, 
на которые ежедневно приливное те- 
чение приносит питательные веще- 
ства. За год растения производят 
больше килограмма растительных 
остатков на каждый квадратный 
метр — в виде увядших листьев, вет- 
вей, плодов и цветов. Часть этого ма- 
териала потребляют крабы, остаток 
в основном перерабатывается бакте- 
риями, после чего он фильтруется 

и поглощается мелкими рачками. 


Богатый животный мир 


Мангровые болота с их разнообрази- 
ем видов своего рода переходная 
зона между жизненным простран- 
ством моря и леса. Соответственно 

и животный мир там представляет не- 
кую смесь. 

Там обитают многочисленные птицы, 
рыбы, млекопитающие, рептилии, ам- 
фибии и беспозвоночные животные. 
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У некоторых 
видов мангровых 
растений имеются 
копьевидные 
«дыхательные» 
корни, торчащие 
из илистой почвы. 


БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЬЯ. Мангровые леса 


Птицы 


Среди птиц особенно цапли находят 

в этих зарослях поистине райский вы- 
бор пищи. Некоторые виды цапель, 
обитающих в мангровых дебрях, обра- 
зуют здесь свои колонии, другие лишь 
отдыхают во время перелета или зиму- 
ют. Так, в мангровых болотах Юго- 
Восточной Азии можно регулярно 
встретить такие виды цапель, как се- 
рая цапля (Агаеа сіпегеа), пурпурная 
цапля (Агдеа ригригеа), ночная цапля 
(Мусйсогах дгіѕсиѕ), или кваква, большая 
белая цапля (ЕдгеНа аа), зеленая 
кваква (Виѓогідеѕ ѕігіаќиѕ); они заглаты- 
вают все, что попадает им в глотку, но 
предпочитают рыбу и крабов. В тропи- 
ках Нового Света охотятся другие 
виды цапель, например, желтоголовая 
кваква (Мусйсогах уіоіасеиѕ), малая го- 
лубая цапля (ЕдгеНа саегшеа), красная 


цапля (ЕдгеНа гиѓеѕсепз), а также снеж- 
ный ибис (Епаосітиѕ а!Биѕ) и красный 
ибис (Епаосітиѕ гибег). На открытых за- 
иленных участках и песчаных отмелях 
вокруг мангровых болот роются 

в грунте птицы, характерные для ват- 
тов (Штіко/еп), которые разыскивают 
червей, насекомых, ракообразных, 
мальков, моллюсков и улиток. Птицы, 
гнездящиеся в Северном полушарии, 
находят во время перелета в этих ме- 
стах много корма или зимуют здесь. 

В первую очередь это относится к 
ржанковым птицам (Сһагааїгіиѕ ѕрр.) 

и ктаким, как исландский песочник из 
рода Типда и Саї!агіѕ, а также кроншне- 
пы (Митепіиѕ 5рр.). Характерны для 
этих мест некоторые весьма живопис- 
ные родственники зимородков из се- 
мейства А/сеаіпійае размером с сойку. 


Млекопитающие 


Доминирующие виды этих животных 
обычно обитают в кронах деревьев 

и царят в воздушном пространстве, так 
как почва преимущественно покрыта 
водой. Летучие мыши прячутся здесь от 
врагов, находят пищу и выводят потом- 
ство. В мангровых лесах Старого Света 
можно заметить летучих собак из рода 
Ргегориѕ размером с ястреба, питающих- 
ся плодами. Иногда можно увидеть их 

и спящими, при этом они висят на дере- 
вьях. В поисках пищи сюда устремляют- 
ся обезьяны из соседних лесов. 













































В водах, 
изобилующих 
рыбой, зеленая 
цапля чувствует 
себя вполне 
комфортно. 











Гребнистый $ 
крокодил 
относится к видам 
животных, 
находящихся под 


х угрозой Ё И 






















вымирания. =>” = 


^ Самая крупная рептилия в'манграх 
это гребнистый крокодил: Вглубь. 4%; 
мангровыхлесных болот в поисках 


пищи нередко проникают морские 


5. = змеи, а также сухопутные змеи, при- 


ползающие из внутренних областей 


континента. Для некоторых змей, на- 


пример таких, как южноазиатская 
мангровая бойга (Вода депагорЃа) 
или индийская бородавчатая змея, 
акрохорд (Асгосһогӣиѕ дтапшагиз) ман- 
гровые леса представляют собой 
основное место обитания. Это отно- 
сится к индийскому варану (Уагапи$ 
іпаісиѕ) и варану вида Уагапи$ 
5етйетех. Питаются они главным об- 
разом насекомыми, рыбой, крабами, 
но могут есть и птиц. Однако боль- 
шинство амфибий избегает этот мир 
соленой воды, раздражающей их 
кожу. 


Рыбы 


Несмотря на неблагоприятные усло- 
вия жизни в этих водах (вода здесь 
часто мутная, теплая, солоноватая и к 
тому же бедная кислородом), мангры 
предоставляют убежище многим ви- 
дам рыбной фауны. Здесь обитают 
формы, имеющие специальные при- 
способления, как, например, у извест- 
ного илистого прыгуна. Эти рыбы во 







на поникшие ветви мангрового леёа.^' 
Многие виды рыб приплывают сюда 
из моря, особенно скоралловых ри- 
фов; лишь на короткое время, чтобы 
метать здесь икру. Рыба луфарь сё- х 5 
мейства [ибатаае имеет и промысло- _- 
вое значение, ведь ее размеры быва- 

ют до 1 м. Молоди здесь обеспечен 
обильный планктон, к тому же мальки 
находят прекрасную защиту отхищ- 

ников, прячась среди корней расте- 

ний. 






Беспозвоночные 


Беспозвоночные составляют боль- 
шую часть фауны мангровых лесов 

и болот. Преобладают среди них пау- 
ки, муравьи и комары, а также раз- 
личные губки, кишечнополостные, 
многощетинковые черви, моллюски 
и ракообразные. Они обитают втон- 
ком иле или среди густого переплете- 
ния корней мангровых растений. 
Большинство видов беспозвоноч- 
ных, живущих в манграх, питается 
растительной пищей — опавшей ли- 
ствой на всех стадиях ее разложе- 
ния. Являясь «санитарами» леса, они 
вводят мертвую органику в пищевые 
цепи. 














Многочисленные ресурсы 


Мангры предоставляют человеку мно- 
гочисленные ресурсы, которые потре- 
бляются уже тысячелетиями, особенно 
в районе Индийского и Тихого океа- 
нов. К ним относят топливо и строи- 
тельные материалы, лекарственные 
растения, продукты питания. Традици- 
онное использование древесины при- 
вело ктому, что всего за несколько де- 
сятилетий деревья были вырублены. 

В зависимости от видов деревьев их 
древесина пригодна для изготовления 
различных вещей, будь то лодки, хижи- 
ны, мебель, инструменты, удилища, ко- 
пья, бумеранги и др. 

Из коры некоторых деревьев добыва- 
ют дубильные вещества (танины) 

и краски. Из золы — соль, из семян — 
масла. Листьями кормят коз, овец, 
верблюдов и буйволов, из них также 
плетут корзины или настилают крыши 
хижин, а мед, собранный на некото- 
рых видах растений, ценится как де- 
ликатес. 

Из растений, произрастающих в ман- 
гровах, изготовляют многие лекар- 
ства. Они применяются при кожных 
заболеваниях, язвах, ожогах, проказе, 
ревматизме, укусах змей и насеко- 
мых, осложнениях в работе пищева- 
рения и во многих других случаях. 
Большое значение мангры имеют 

и как продукты питания. Важнейшую 
роль играют в питании людей рыба, 
крабы, креветки и моллюски, а также 
птицы и даже змеи и ящерицы. По- 
скольку многие промысловые рыбы 
нерестятся лишь в мангровых зарос- 
лях, где и выращивают потомство, 
рыболовство прилегающих участков 
моря во многом зависит от целостно- 
сти пояса мангровых лесов и болот. 
Многие плоды, выросшие там, 
съедобны, например, плоды мангро- 
вой пальмы (Мура ѓгиѓісапѕ), растущей 
на юго-востоке Азии. Ее листья также 
используют для плетения корзин 
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и изготовления оберток для сигарет. 
Сахарсодержащий сок цветков слу- 
жит основой при приготовлении гро- 
га, уксуса и пальмового сахара. 


Уничтожение мангровых 
зарослей и его последствия 


Многие из традиционных форм ис- 
пользования богатств мангровых уго- 
дий ушли в прошлое. Несмотря на все 
преимущества, приносимые мангра- 
ми в хозяйственной жизни, в прошед- 
шие десятилетия по всему миру было 
уничтожено более половины всех 
мангровых лесов, прежде всего при 
создании ферм для разведения кре- 
веток; многие участки берегов с ман- 
гровой растительностью были отданы 
на откуп туристическим компаниям. 
Последствия этого поистине драма- 


тичны. Из-за неумеренного использо- 
вания пестицидов и антибиотиков 
прилегающие воды были отравлены 

и пострадал весь их животный мир. 
Сильно уменьшился улов многочис- 
ленных и важных видов промысловых 
рыб. 








Серая цапля ищет 
пропитание на 
плосководье 

в прибрежной 
зоне. 








Прибрежные 
отмели — важное 
пристанище для 
отдыха 
перелетных птиц. 
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Наряду с Альпами, ватты, простирающиеся вдоль северо-западного по- 
бережья Европы, являются единственными крупными территориями, 
где еще сохранились природные ландшафты Центральной Европы. Для 
защиты этой драгоценной и вместе с тем весьма хрупкой экосистемы та- 
кие земли Германии, как Шлезвиг-Голштиния, Нижняя Саксония и Гам- 
бург, объявили большую часть территории национальным парком, где 
должны в равной мере учитываться интересы как природоохранного 
движения, так и проживающих там людей. 


Биосферный резерват — 
северо-западное побережье Европы 


ања алта ентот АП МИ НУ МЕ 























Уже с начала ХХ в. в районе ваттов су- 
ществовали области, где птицы нахо- 
дились под защитой, например остро- 
ва Меммерт, Тришен и Халлиг. 

С 1960-х гг. прозвучали требования 

о защите обширных территорий при- 
брежных низменностей — ваттов. 

В 1985 г.в провинции Шлезвиг- 
Голштиния был основан националь- 
ный парк «Северо-фризские ватты», 
территория которого была объявлена 
охраняемой зоной ещев 1974 г. 

В 1986 г. к нему был присоединен на- 
циональный парк Нижней Саксонии, 
включающий ватты на своей террито- 
рии. И наконец, в 1990 г. Гамбург объя- 
вил национальным парком свою часть 
ваттов, располо- 
женную в устье 
Эльбы. Эти тер- 
ритории занима- 
ют 730 000 га, 
простираясь 
вдоль всего по- 
бережья Север- 
ного моря Герма- 
нии, частично 
выдаваясь в от- 
крытое Северное 
море не менее 
чем на 30 км. Эти 
национальные 
парки в 1990- 
1992 гг. были 
включены в чис- 
ло биосферных 
резерватов под 
эгидой ЮНЕСКО. 
Проблема состоит не только в защите 
фауны и флоры, богатой видами, но 
ив решении конфликтов между за- 
щитниками природы и теми, кто хо- 
чет использовать земли в хозяйствен- 
ных целях. Чтобы научиться 
принимать правильные решения 

в этом противостоянии, находятся 
компромиссы, учитывающие потреб- 
ности рыболовства, необходимость 
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добычи нефти и газа и прокладки не- 
фтепроводов, а также движения су- 
дов, сооружение дамб на берегах. 
Биосферный резерват в ваттах Герма- 
нии был подразделен на три охраняе- 
мые зоны. 

Значительные ограничения существуют 
только в | «зоне покоя». Она охватывает 
ббльшую часть мест обитания грен- 
ландских тюленей и колонии птиц, на- 
ходящихся под угрозой вымирания. 

В этой зоне существуют лишь пешеход- 
ные тропы, дороги для верховой езды 

и для велосипедистов. Охота здесь за- 
прещена и исключена какая-либо хо- 
зяйственная деятельность. И зона рас- 
положена вокруг «зоны покоя», 


которая должна служить сохранению 
природных ландшафтов, типичных для 
ваттов. Доступ в нее свободный, лишь 
за некоторыми исключениями, напри- 
мер, ее нельзя посещать в период наси- 
живания и выведения птенцов. Тради- 
ционные занятия населения, такие как 
рыболовство и сельское хозяйство, 
здесь разрешены. !! зона предназначе- 
на для отдыха и изучения природы. 






В национальных 


парках 
разрешается 
ловля рыбы 
и крабов. 
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воде. Однако к фрегатам это не относится: ноги у них слишком корот- 
кие, а плавательные перепонки между пальцами очень маленькие. Они 
не только плохо ходят по земле, но также почти не плавают и не ныря- 


Уптиц из 


ют, так как их оперение не покрыто жиром. Их стихия — небо. 


Их дом — тропические 
острова 


Родина всех пяти видов небольшого 
семейства фрегатов — прибрежные 
воды тропических и субтропических 
морей, где минимальная температура 
+25 °С. Они выводят птенцов круглый 
год. И в поисках пищи держатся вбли- 
зи своих гнездовий. Для моряков уви- 
деть фрегата — признак того, что зем- 
ля уже недалеко. В морях, где 
рассеяны тысячи островков, это хо- 
роший ориентир. Полинезийцы, оце- 
нив эту способность фрегатов (Егедаѓа 
тіпог), использовали молодых птиц 

в качестве «почтовых голубей». Отда- 
ленные острова с берегами, круто об- 
рывающимися в море, подходят фре- 
гатам больше всего: будучи на суше 
неловкими, они ктому же отличаются 
необыкновенно длинным периодом 


Фрегаты: ассы в полете 


Считается, что береговые птицы уверенно держатся как на суше, так ив 


развития. С крутых берегов они могут 
быстро ретироваться, если рядом 
окажутся человек или потенциальные 
враги. К тому же им легче подняться 

в воздух, когда они срываются вниз 

с крутого утеса. 

Вознесенские фрегаты (Егедаѓа Адийа) 
обитают на маленьком островке (все- 
гов 3 га) на севере Южной Атлантики. 
Колония, существовавшая на острове 
Асцешен, была уничтожена, когда 

в 1815 г. английские солдаты завезли 
сюда домашних кошек для борьбы 
с крысами. 





Парящий полет сберегает 
энергию 


У самого многочисленного вида се- 
мейства фрегатов (Егедайа тадпіћсепѕ) 
размах крыльев достигает 2,3 м; этот 
фрегат может подниматься на высоту 
2500 м и, кружась в небе, оставаться 
в воздухе до 100 часов. Фрегаты ис- 
пользуют потоки легкого теплого воз- 
духа, поднимаясь вверх, таким обра- 
зом сберегая энергию. С высоты они 
снова скользят вниз, а затем вырули- 
вают на следующий слой теплого воз- 
духа, поднимающийся вверх. Когда 
фрегаты выкармливают птенцов, им 
приходится в бедных пищей водах 
буквально днем и ночью высматри- 
вать свою добычу. В среднем им уда- 
ется заметить косяк рыбы или что- 
либо съедобное примерно один раз 
за восемь часов, затем они возвраща- 
ются к гнезду, порой находящемуся 

в ста километрах. Подобная охота за 
добычей длится не менее четырех 
дней. Поэтому фрегаты могут забо- 
титься лишь об одном птенце, кото- 
рый развивается очень медленно. 


Охотник и добыча 


Длинный клюв, загнутый на конце 
крючком, служит фрегатам для охоты. 
Однако из-за того, что они не слишком 
хорошо плавают и ныряют, им удается 
ловить лишь животных, плавающих 


у самой поверхности воды. Это рыбы, 
медузы, моллюски и головоногие. Луч- 
ше всего для фрегатов подходит охота 
на летучих рыб, которые часто выска- 
кивают из воды прямо им навстречу. 
Птенцов черной крачки или только что 
вылупившихся черепашек, ползущих к 
воде, фрегаты хватают с берега в пики- 
рующем полете. Но для овладения та- 
кими маневрами им надо упражнять- 
ся. Поэтому молодые птицы нередко 
решаются на разбой, выхватывая пищу 
прямо изо рта конкурентов. Они осаж- 
дают олуш, крачек или пеликанов, 
бьют их клювом или изо всей силы 
впиваются в их перья, терзая до тех 
пор, пока те не изрыгнут пищу. 


Долгая зависимость 


В колониях для выведения потомства 
самцы подыскивают подходящее ме- 
сто для гнезда на дереве, в кустах или 
прямо на земле. Они надувают крас- 
ный зоб — кожаный мешок на глот- 

ке — и распускают синевато-черные 
переливающиеся крылья, стараясь 
обратить на себя внимание. Как толь- 
ко самцу удается найти самку, он стро- 
ит гнездо из скудного материала, не- 
редко украденного из чужих гнезд. 

В течение восьми недель родители, 
сменяя друг друга, «несут вахту» — 
иначе соседи стащат яйцо или разорят 
гнездо. Птенцы смогут летать лишь че- 
рез 4-8 месяцев. 


Фрегат-самец 
раздувает свой 
красный зоб во 
время токования. 


Фрегаты 
СТЕНЕ 


Класс птицы 

‘Отряд веслоногие 
Семейство фрегаты 
Распространение: 
прибрежные воды 
тропических и суб- 
тропических морей 
Длина: 85-105 см 
Размах крыльев: 
до2,3м 

Вес: около 1,5 кг 
Питание: рыба, голо- 
воногие, медузы, 
моллюски 
Количество яиц: 1 
Продолжительность 
высиживания: 
40-55 дней 
Продолжительность 
жизни: 34 года 
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Илистый прыгун: на границе воды и суши 


Одно из первых позвоночных животных, которое поки- 
нуло моря примерно 350 млн лет тому назад, — это или- 
стый прыгун. Кажется, что это настоящие рыбы, ведь они 
дышат жабрами. Но вся их жизнедеятельность: добыча 
корма, территория обитания, брачные игры — происхо- 
дят главным образом на суше. Так что по образу жизни 
они ближе к амфибиям, приспособившимся к существо- 
ванию в мангровых лесах. 





Обитатели мангровых ских побережьях Старого Света — от 
п обережий Западной Африки до Папуа Новой Гви- 
неи, почти каждый вид использует 
Хотя все илистые прыгуны обитают _ различные ресурсы и жизненные про- 
в приливно- ш Р Е странства. Наряду с двумя родами — 
отливной орһіһа!ітиѕ и Регірһіһаітоаоп, пред- 
7 Е тели которых много часов могут 
аться на суше, существуют или- 
рыгуны, покидающие воду лишь 
откое время. Даже на северном 
ережье Квинсленда в Австра- 
лии, где проживает шесть видов 
прыгунов, у каждого из них 
есть своя экологическая ниша. 
Чем именно отличаются эти 
ниши лучше всего наблюдать 
на видах животных, еще 
_Оставшихся в водах на побере- 
Сингапура, Суматры и Явы. 
гунь — обитатели мангровых 
(Регіорһіһаітиѕ 


Глаза илистого 
прыгуна заме 
выступают вп 


















Пучеглазый 
прыгун 
предпочитает 
мангровые болота 
Юго-Восточной 
Азии. 
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в море, а вторые — на суше. К томуже 
уних различная форма брюшного 
плавника: у первого вида, как и у мно- 
гих представителей других пескаре- 
вых, эти плавники слились в единую 
присоску; у второго вида прыгунов это 
образование разветвляется, так что 
уних наряду с грудными плавниками 
возникает как бы вторая пара «ножек». 
Почему эти рыбы перебрались из 
моря близ песчаного берега коралло- 
вых островов в лагуны и лужицы, кото- 
рые временами пересыхают? Врагов 
уних здесь мало, так как заиленные 
ландшафты мангровых болот почти не- 
проходимы для хищников. Конкурен- 
тов здесь мало, пищи — изобилие. 
Вероятно дело в том, что влажный и те- 
плый воздух облегчил илистому пры- 
гуну переход к образу жизни, свой- 
ственному амфибиям. Сидя по краям 
плоских илистых промоин или, забира- 
ясь на своеобразные «вышки» — корни 
мангровых растений, они подстерега- 
ютсвою добычу: насекомых, мелких 
крабов, креветок, рачков бокоплавов, 
червей, пауков и мокриц. 


Приспособления к образу 
жизни амфибий 


При помощи своих длинных грудных 

плавников, напоминающих стебельки, 
илистый прыгун может не только пе- 
реползать по дну, но и карабкаться на 





ся на близких предметах и двигаться. 
независимо друг от друга. Под ними 
находятся наполненные водой кожи- 
стые кармашки, которые могут увлаж- 
нять глаза. Чтобы дышать на суше, 

у этой рыбы во рту и в углублениях 
жабр имеются специальные бугорки, 
пронизанные мелкими кровеносны- 
ми сосудами. Узкая жаберная щель 
препятствует пересыханию этого 
нежного органа. Жабры истинного 
илистого прыгуна на воздухе работа- 
ютнаиболее эффективно, так что жи- 
вотное примерно через каждые пять 
минут должно на минутку выныри- 
вать из воды. Чтобы не пораниться, 

у прыгунов на некоторых участках 
тела образовалась роговая оболочка, 
ав других местах — клетки, напол- 
ненные жидкостью, которые действу- 
ют как упругая прокладка, амортизи- 
рующая давление. 

Илистый прыгун дышит не только жа- 
брами, он может поглощать кислород 
также и через поверхность тела. У тех 
видов прыгунов, которые лишь из- 
редка выбираются на сушу, кожа 
сильнее пронизана кровеносными со- 
судами и имеет иное строение: моле- 
кулы воздуха, которые соприкасают- 
ся с поверхностным слоем кожи 
(эпидермисом), таким образом бы- 
стро попадают в кровеносные сосу- 
ды. С другой стороны, кожа этих жи- 
вотных служит органом выделения 
таких ядовитых веществ как аммоний. 





Класс костистые 
рыбы е | 
Отряд окуневидные || | 
Семейство пескаре- | — 
вые | 
Распространение: | 
мангровые леса 

и солоноватые воды 
втропиках на побе- 
режьях Европы от 
Западной Африки до 
Папуа Новой Гвинеи 
Длина: 10—40 см 
Питание: насекомые, 
рачки, черви, пауки, 
мокрицы, водорос- 
ли, детрит 








При помощи 
грудных 
плавников 
илистые прыгуны 
могут даже 
карабкаться на 
бугорки. 











Брызгун: чемпион мира 


по попаданию в цель 


В устьях рек почти на всех побережьях Индийского и Ти- 
хого океанов в мутной солоноватой воде водятся стай- 
ные рыбы — брызгуны. Достаточно много известно о 
способах охоты на эту небольшую рыбу, но очень мало 
сведений о форме ее существования, например об усло- 
виях размножения. 








Насекомые в мангровых лесах 
живут в постоянной опасности 


Глядя на брызгуна, сразу можно 
узнать в нем рыбу, живущую близ по- 
верхности воды: у него прямая спи- 
на, заостренная и вытянутая голова, 
глубоко прорезанная пасть, откры- 
вающаяся вверх, нижняя челюсть 
сильно выдается вперед. Спинной 

и анальный плавники с мощными лу- 
чами расположены у него сзади, по 
форме они почти одинаковы, так что 
тело брызгуна, если смотреть сбоку, 
имеет ромбовидную форму. Сетчатка 
больших и подвижных глаз брызгуна 
значительно мощнее, чем сетчатка 





других рыб, так что брызгуны могут 
находить добычу и в сумерках, ив 
мутной воде. 

Свою знаменитую «плевательную 
технику» они используют лишь тог- 
да, когда действительно голодны. 
Обычно они просто хватают все, что 
проплывает мимо: личинки насеко- 
мых, зоопланктон, червей, водорос- 
ли. Чтобы схватить насекомое, сидя- 
щее на листке или медленно 
пролетающее над ним, брызгун вы- 
стреливает струйкой воды. Для это- 
го он останавливается прямо под 
жертвой и круто выпрямляется так, 
чтобы его ротовое отверстие распо- 
лагалось вертикально. Толстый язык 





Взрослые рыбы 
брызгуны обычно 
блестящие, белые, 
стемными 
поперечными 
полосами на 
верхней части 
туловища. 





Класс костистые 
рыбы 

Отряд окуневидные 
(емейство брызгуны 
Распространение 
устья рек в Индий 
ском и Тихом океа 
нах, чаще всего 

в мангровых зарос 
ЛЯХ 

Длина: 12—27 см 
реже до 40 см 
Питание: насекомые 
Количество икринок 
до 150 000 
Продолжительность 
жизни: 12 лет 





БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖ 


и нёбо в этот момент образуют подо- 
бие оружейного ствола. Если брыз- 
гун резко сомкнет челюсть, вода 
вдоль этой трубочки сожмется. Тон- 
кий кончик языка придает струе 
воды точное направление. Опытный 
брызгун может настичь свою цель 
более чем в метре над поверхностью 
воды. Как только жертва окажется 

в воде, охотник тут же хватает ее. 
Существуют среди брызгунов и та- 
кие, которые во время охоты пред- 
почитают не «стрелять», а выпрыги- 
вать из воды. Это создает им 
преимущество при захвате добычи. 


Местонахождение неизвестно 


Род включает шесть видов брызгунов. 
Некоторые из них обитают исключи- 
тельно в пресных водах. Любителям 
аквариумов известны весьма схожие 
между собой виды брызгунов, обита- 
ющих в солоноватых водах Тохоѓеѕ 
сһаїагеиѕ и Тохо{е$ }асшатог. Как и все 
другие обитатели приливно-отливной 
зоны, они вполне терпимы к содержа- 
нию соли в воде. 

Брызгун вида Тохоѓеѕ јаси/аѓог, длина 
туловища которого достигает 24 см, 
становится половозрелым уже при 
длине 10 см. Эти рыбы мечут икру 

в летние месяцы — предположитель- 
но в сезон муссонных дождей. Но где 
именно это происходит — неизвест- 
но. Вероятно, рыбы уходят в море, 
ближе к живым или умершим корал- 
ловым рифам. Самки выпускают от 
20 до 150 тысяч мелких икринок, 
лишь небольшая часть которых будет 
оплодотворена и переживет самые 
опасные первые недели. Рыбы брыз- 
гуны быстро растут при температуре 
+24-27 °С в мангровых водах с обиль- 
ной пищей: уже к шести месяцам их 
длина достигает 7-9 см, а к одному- 
двум годам они становятся взрос- 
лыми. 








. Брызгун 


Метко «стрелять» надо учиться брызгун 


с большой 
Как только мальки брызгунов вырас- точностью 
тают до 2-3 см, они начинают выпле- стреляет сильной 


ЕЕ 
вывать в воздух водяные капельки, СТРУИКРИ ВОВЕ 
в насекомое, 


которые, однако, летят в высоту не находящееся над 
больше, чем на 10 см. Поначалу маль- водой. 
ки без разбора целятся во все, что им 
попадается, и вскоре становятся бо- 

лее меткими. Некоторые исследовате- 

ли полагают, что успех выстрела не 

зависит от угла зрения, тем не менее 

рыба каким-то образом учитывает 

угол преломления и компенсирует 

его при прицеливании. Лишь даль- 

нейшие исследования смогут прояс- 

нить этот необыкновенно интересный 

вопрос. 








Класс ракообразные 
| Отряд десятиногие 

| крабы 

| Семейство краб- 

| привидение 
Распространение: 
приливно-отливные 
зоны теплых морей 
Ширина панциря: 
1-10 см 

Питание: детрит 
Продолжительность 
жизни: 10 лет 








Манящие крабы: массовое 
спаривание во время отлива 


ризуется массовым присутствием крабов, встречаются 


они в Португалии (в Альгавре). Незабываемое впечатле- 


ние производит устраиваемый ими спектакль, когда во 


время отлива из илистой почвы, покрытой убегающей во- 


дой, манящие крабы «плечом к плечу» разом выходят из 


своих подземных убежищ. 


Поиски пищи в зоне прилива 
и отлива 


Когда вода в мангровах отступает, це- 
лая армия различных беспозвоноч- 
ных усердно подбирает оставшуюся 
пищу. Среди них копошатся и бесчис- 
ленные манящие крабы, которые вы- 
лезают из своих нор и сразу же обы- 


скивают верхний слой ила, стремясь 
найти в нем что-нибудь съестное. Раз- 
личные виды делят добычу между со- 
бой. 

У самок две из десяти ног имеют оди- 
наковый размер и представляют со- 
бой весьма ловко орудующие клеш- 
ни. У самцов для еды приспособлена 
лишь одна клешня. Вторая развилась 


У самца манящег 
краба левая 
клешня сильно 








) ную сигнальную 
клешню, которая имеет большое зна- 
чение в период спаривания. Клешней 
для еды манящий краб подносит ил к 
своему ротовому аппарату, усаженно- 
му волосками. Сначала ил вымывает- 
ся вместе с водой из жаберной каме- 
ры. Волоски наподобие ложечек 
возвращают несъедобные частицы 
обратно. Они собираются в ротовом 
аппарате, прессуются в маленький 
шарик и, в конце концов, клешня опу- 
скает его на дно, а питательный суб- 
страт направляется в ротовое отвер- 
стие. При малейших сотрясениях 
почвы эти крабы тотчас прячутся 

в свои вертикальные норы, закрыва- 
ющиеся кусочком ила. Тогда видны 
лишь шарики из ила, которыми пляж 
просто пестрит. 


Экологическая роль крабов 
в пищевой цепи 


Манящие крабы играют существенную 
роль в структуре экосистемы в ман- 
гровах. Листья, опадающие с деревьев, 
например в мангровых лесах Брази- 
лии, где они скапливаются массами, 
измельчаются 10-сантиметровыми 
крабами (Исіаеѕ сог4аёи5). Органиче- 
ский субстрат, таким образом, не вы- 
мывается из мангровых лесов во вре- 
мя штормов, а становится источником 
пищи для многих организмов. Во- 
первых, измельченные листья разлага- 
ют бактерии, во-вторых, остатки ли- 
стьев в форме детрита поедают пять 
различных видов манящих крабов; 

в изобилии водящихся здесь. Подоб- 
ным же образом включены в пищевую 
цепь мангровых лесов и более мелкие 
крабы (размером от 1 до 5 см) — как 
самим своим существованием, так 

и продуктами переваренной ими орга- 
ники, которые также предоставляют 
собой продукты питания в окружа- 
ющем их жизненном пространстве. 


Сигнал к свадебному танцу 
Сильно увеличенные клешни самцов, 
вес которых составляет до половины 
веса туловища, служат исключитель- 
но для «ритуальных» целей. 
Во-первых, они являются орудиями 

в битвах самцов-соперников. Разма- 
шистыми движениями самцы раска- 
чивают клешни туда-сюда, сопрово- 
ждая это соответствующими 
движениями всего тела. Иногда они 
сцепляются клешнями, чтобы поме- 
риться силой со своим противником. 
Если самец хочет заполучить самку, 
он раскачивает туловищем вниз 

и вверх, посылая ей клешней сигнал 
«сватовства». У каждого вида крабов 
существует свой специфический ритм 
и схема движений, выполняемых сам- 
цом перед самкой. Маленькие маня- 
щие крабы (Иса заййата) высоко под- 
прыгивают, энергично размахивая 
клешней. Самцы вида Цса іпѕідпіѕ под- 
нимают клешни высоко над головой 

и вращают ими, при этом сами они 
«становятся на цыпочки», чтобы ка- 
заться выше. Успеху свадебного тан- 
ца, нередко длящегося часами, спо- 
собствует обычно и величина клешни, 
Самка, готовая к совокуплению, сле- 
дует за усердным самцом в его норку. 
Две брюшные ножки самцов 
(РІеородеп) также используются и при 
совокуплении. Для переноса семени 
крабы ножкой, находящейся по со- 
седству, охватывают свой половой ор- 
ган и впрыскивают из него, словно из 
баллона, сперму в характерную для 
всех крабов семенную сумку самки. 
Оплодотворенные яйца-икринки сам- 
ки крабов носят в виде пакета на сво- 
ем широко выдвинутом вперед 
брюшке. Вылупившиеся из икринок 
личинки существуют поначалу в виде 
планктона илишь через несколько 
линек достигают так называемой 
Медаюра-стадии. 











72.21. 














разинонение по фазам Луны 





Европейскими устрицами (Оѕігеа еаїи/іѕ) питались уже 
наши предки, жившие еще в каменном веке, что доказы- 
вают целые горы устричных раковин возле древних посе- 


лений вблизи берегов. Эти морские деликатесы сегодня 


не столь уж необходимы для нашего питания, тем не ме- 


нее они ежегодно обновляются. 





Обитание на твердом 
субстрате 


Устрицы располагаются в воде на не- 
большой глубине, причем абсолютно 
неподвижно, и крепко-накрепко при- 
крепляются к субстрату. Поэтому 

в массовых количествах они встреча- 
ются лишь в скалистых местностях бе- 
регов Европы. Эти скопления имену- 
ются устричными банками. В Северном 
море сего песчаными побережьями 





Устриц обычно 
употребляют 
сырыми и ценят 
их как деликатес. 


колонии устриц невелики: здесь у них 
слишком велик риск быть погребен- 
ными под осадками и задохнуться. 

К семейству Оѕігеоідеа относится око- 
ло 20 видов двустворчатых моллю- 
сков, обитающих практически во всех 
тропических морях мира и морях 
умеренного климата. Съедобны из 
них помимо европейских устриц 
(Оѕігеа ейи1і5) португальские устрицы 
(Сгаѕѕоѕїгеа апдийайа), дальневосточ- 
ные (тихоокеанские) устрицы 


Внешне раковины 
устриц выглядят 
непривлекательно. 


БЕРЕГА И ПОБЕРЕЖЬЯ. Устрицы 


(Сгаѕѕоѕігеа дідаѕ), обитающие на вос- 
точноазиатских коралловых рифах, 

а также американские устрицы 
(Сгаѕѕоѕігеа мтайтса). У всех устриц ле- 
вая нижняя створка раковины выпу- 
клая, мощная и крепко приросшая 
ктвердому субстрату, в то время как 
правая — плоская и сравнительно 
тонкая. Облупленные и неказистые 
раковины устриц часто бывают по- 
крыты известковыми водорослями, 
мшанками, мелкими губками ит.п.; 
при этом они закрыты герметично, 
так что эти моллюски могут пережить 
сухое время отлива на одном месте. 
Устрицам требуется содержание соли 
в воде не менее 1,9 %, а летняя темпе- 
ратура воды должна быть выше +15 °С. 
Поэтому они отсутствуют в Балтий- 
ском море и в холодных водах Север- 
ной Европы. Питаются устрицы плава- 
ющими частичками планктона, 
которые отфильтровывают из воды. 


Метать икру как по команде 


Европейские устрицы гермафродиты, 
в течение 30 лет жизни они меняют 
свой пол. В конце июня или в начале 
июля, примерно спустя два дня после 
полнолуния или новолуния, все самки 
выпускают икру в свои мантийные по- 
лости, а самцы выпускают семя в сво- 
бодную воду. В качестве «спускового 











д 


устройства» действуют приливы, на- 
ступающие в связи с определенными 
фазами Луны. Помимо этого должны 
быть соответствующие соленость 

и температура воды. Причины такой 
«массовой оргии» оплодотворения, 
наступающей словно по «стартовому 
выстрелу», еще не вполне ясны. Про- 
цесс ускоряется сам по себе: запах вы- 
пущенной спермы вызывает у самцов 
дальнейшее семяизвержение. Доста- 
точное количество спермы поступает 
в женские половые органы вместе 

с потоками воды, несущими газы для 
дыхания и питательные вещества. 
Лишь через восемь дней, и опять-таки 
одновременно, так называемые ли- 
чинки велигер освобождаются и выхо- 
дят из мантийных полостей самок. 
Своим названием, происходящим от 
латинского уеит — парус, они обяза- 
ны двум свисающим плавничкам, 
снабженным ресничками, с помощью 
которых они могут 11-30 дней плавать 
в воде, переносимые течением. После 
того как эти свисающие части тела от- 
падают, образуются крошечные рако- 
винки и молодые устрицы опускаются 
на дно, прикрепляясь к субстрату. 


Многообразие видов 
животных, обитающих 
в устричных банках 


Конечно, устрицы конкурируют с дру- 
гими видами животных, которые мо- 
гут подавить при разрастании моло- 
дых устриц, например такие виды 
моллюсков, как беззубки или асцидии. 
Морские звезды или устричные бу- 
рильщики (вид улиток) способны по- 
едать самих устриц. Со многими дру- 
гими животными устрицы мирно 
‘уживаются. Богатую фауну, н 











Класс моллюски 
Отряд 051егоіда 
Семейство устрицы 
Распространение: 
побережья Европы 
Длина: 5—10 см, реже 
до 20см 

Питание: планктон, 
детрит 

Половая зрелость: 

в 1год 

Количество яиц: 

до З млн в год 
Продолжительность 
жизни: 30 лет 













Природные 
устричные банки 
стали редкостью: 
Поэтому этот вид 
моллюсков во 
многих местах 
выращивают 
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и пресными водами рек. 


Речная камбала, как и большинство обитателей солонова- 


тых вод, весьма толерантна по отношению к изменениям 


содержания соли и способна развиваться в воде с боль- 


шой концентрацией солей. Обладающие этим свойством 


животные в течение жизни могут курсировать между мо- 


рем и реками. Их особенностью является превращение 


обычной личинки в плоскую асимметричную рыбу. 


Лево- и правосторонние особи 


Речные камбалы (Р/аѓісһёһуѕ Йеѕиѕ) 
обитают на песчаном или илистом 
дне на глубине до 30 м, держась обыч- 
но косяками. Днем они зарываются 

в грунт, а в сумерках охотятся на ули- 
ток, моллюсков, ракообразных, ще- 
тинконогих червей или на мелких 
рыб. В пресной воде их основная 
1 личинки насеко 5 


они становятся добычей тюленей 

и других хищников. А во время отлива 
молодую камбалу, оставшуюся в иле 
среди ваттов, охотно поедают мор- 
ские птицы. 

Чешуя камбалы превратилась в колю- 
чие пластинки, отчего ее кожа на 
ощупь кажется грубой, шероховатой. 
В соответствии с окраской дна верх- 
няя сторов бы может быть корич- 
неватой, з й:и) $ 


отл О 


‚ . маскироваться, 
+. 


"9 
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ми или темными пятнами. 


В таких случаях окрашенной баьа 
и нижняя сторона. Тогда асимметрия 
всего туловища хорошо выражена: 
один глаз у таких особей остается на 
сгибе головы, грудной плавник — на 
нижней стороне. 

В Северной Европе у около 70 % всех 
особей верхней является правая сто- 
рона туловища, около 30 % составля- 
ют индивидуумы с инверсией. Как 
установили ученые, левосторонние 
камбалы тем крупнее, чем дальше 
они продвинулись на север. 


Молодь поселяется 
в солоноватых и пресных 
водах 


Балтийское море, как самая большая 
на земле область распространения 
солоноватых вод, является для реч- 
ной камбалы важным жизненным 
пространством. Например, в заливе 
Грайфсвальда, в воде которого содер- 
жание соли 6,5-7 %, в начале 1950 г. 
было поймано 154 т камбалы. Такого 
количества никогда больше не уда- 
лось добыть. В ритме приливов и от- 
ливов в местностях с очень пологими 
берегами и с большой зоной прилива 
камбале приходится ежедневно пре- 
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одолевать большие расстояния: 

с приливом они откочевывают в пло- 
ские затопленные илистые устья рек, 
где могут найти обильную пищу. Рань- 
ше камбала заходила далеко по тече- 
ниям рек, например, в Темзе — до 
Лондона, в Рейне — вплоть до Мозе- 
ля, Майна. В наши дни сооружения, 
перекрывающие течения рек, ограни- 
чивают миграции камбалы. 


Для метания икры камбала 
устремляется в море 


Хотя в пресных водах можно встре- 
тить вполне развитых особей, но кам- 
бала с икрой там не водится. Лишь на 
четвертом году жизни эти рыбы уплы- 
вают дальше в море, где с января по 
май мечут икру на глубине 20-40 м. 
Как показали исследования, проведен- 
ные на юге Англии, в холодные годы 
камбаловые уходят из мелководья 
близ Плимута к местам своего икроме- 
тания в открытом море на один-два 
месяца раньше. Таким образом, они 
способны выживать при переменной 
температуре воздуха, избегать ненуж- 
ного расхода энергии и ускорять со- 
зревание половых желез, так как зи- 
мой вода на мелководьях в устьях рек 
на 1-2 °С холоднее, чем в глубине 
моря. Маркировка рыб показала, что 
после икрометания они уходят в мел- 
ководья или в устья рек. 


Класс костистые 
рыбы 

Отряд скорпеноо- 
бразные 

Семейство камбало- 
вые 
Распространение: 
устья рек в северо- 
восточной Атлантике 
Длина: 30—50 см 
Вес: до З кг 

Питание: черви, ра- 
кообразные, улитки, 
моллюски, мелкая 
рыба, личинки насе- 
комых 

Половая зрелость: 
в3-—4года 

Число икринок: 

до 2 млн 
Продолжительность 
жизни: 10 лет 











После того как 
у камбалы 
завершится 
перемещение 
глаз, она 
переходит к 
придонному 
образу жизни. 











___ сходного обра 


о 





Хотя лаплатский дельфин (Ропюропа Ыатуеп) считает- 
ся речным, обитает он в соленых и в солоноватых водах, 
преимущественно на юго-восточном берегу мелководья 
Южной Америки, примерно между 19 и 41 градусом юж- 
ной широты. 


Лаплатский дельфин: 
речной дельфин в соленой воде 


Речной дельфин общего. Так, в отличие от истинных 
дельфинов, у них имеется затылоч- 
Лаплатский дельфин — это един- ный позвонок, их голова отчетливо 
ственный вид из рода Роторопа, ко- отделяется от туловища, поэтому они 
торый составляет семейство могут поворачивать ее в сторону. Гла- 
Ротюорогйаае, в то время кактри дру- за у них маленькие и слабые, спинные 
гих рода речных дельфинов также плавники короткие. На задних зубах 
представляют собственные семей- имеются широкие уплощения для пе- 
ства. Таким образом, речные дельфи- режевывания пищи, которыми они 
ны не являются между собой близки- могут перемалывать даже твердую 


ми родственниками, но попр + Пищу. Лаплатский дельфин во многих 

у отношения «о я между группа- 

6. амд я тт и. аяк 

Иа й 

5 кӯ. 
о 
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довольствуется и пресной и 





Существуют и истинные дельфины (огайа или Тисих!-бо{айа Пима), ко- 
торые также живут и в пресной и в солоноватой воде. Области распро- 
странения обоих видов не пересекаются, ибо обитание вида Ѕоѓа/а огра- 
ничено северным побережьем Южной Америки и восточным 
побережьем Центральной Америки. У дельфина 5о{а!а характерная тор- 
педообразная форматела, присущая истинным дельфинам, его спинной 
плавник маленький и треугольный, боковые плавники ложковидные, 

а под его закругленным лбом находится вытянутый клюв. Окраска этих 


дельфинов зависит от 


57 


их места обитания и возраста. 


ИЯ т 


ми речных и истинных дельфинов. Его 
голова менее отделена от туловища, 

в каждой из его челюстей имеется от 
50 до 60 мелких острых зубов. Он ча- 
сто плавает на боку, касаясь при этом 
боковым плавником дна. Эти дельфи- 
ны не собираются в большие стаи, 
как истинные дельфины. Его треуголь- 
ный спинной плавник позволяет вы- 
делить его как самостоятельный вид 
среди речных дельфинов. Чаще всего 
он встречается на уругвайской сторо- 
не реки Ла-Плата, а также его можно 
увидеть в местности, прилегающей к 
устью рек Рио-Негро и Рио-Колорадо 
в Аргентине. Ареал его распростране- 
ния заканчивается в северной Патаго- 
нии: морские течения между конти- 
нентом и Фольклендскими островами 
слишком холодны для него. 


Эхолот как орудие охоты 


В богатых прибрежных водах лаплат- 
ский дельфин охотится на придонных 
рыб, ракообразных и головоногих. 
Как и прочие речные дельфины, он 
издает во время охоты щелкающие 
звуки, которые эхом расходятся впе- 
ред и вверх над его головой. Это объ- 
ясняет, почему он часто плавает на 
спине: таким образом он чувствует 
присутствие своих жертв, плавающих 
возле дна или в устье реки. Хотя эти 


дельфины не живут большими сооб- 
ществами, но группы из 2-15 живот- 
ных объединяются на время охоты, 
особенно зимой или во время прили- 
ва. Зимой они удаляются на ббльшее 
расстояние от берега и «прочесыва- 
ют» воды вокруг. Такая гибкая изменя- 
ющаяся тактика в добывании пищи 
позволяет им выживать и вто время, 
когда добычу поймать труднее. 


Находится под угрозой 
вымирания 


Плохо приходится лаплатским дель- 
финам, попавшим в сети, которыми 
ловят рыбу на южноамериканских 
берегах Атлантики. Сети устанавли- 
вают на глубине 4 м и оставляют на 
24 часа. За это время млекопитаю- 
щие, попавшие в них, задыхаются. 
Сообщения о пострадавших или вы- 
брошенных на берег лаплатских 
дельфинах появляются каждый год 
во время установки рыболовецких 
сетей. Количество жертв колеблется 
ежегодно от 500 до 1500 особей. 
Угрозу для дельфинов представляет 
и чрезмерный лов рыбы — основно- 
го рациона их питания, а также высо- 
кая степень загрязнения воды пести- 
цидами, которые откладываются 

в их жировом слое и повреждают 
иммунную систему. 


= 


Индейцы, 
живущие на 
Амазонке, верят, 
что дельфины 
5о4айа провожают 
души утонувших 
в потусторонний 
мир. 


Лаплатский 
дельфин 
Роторопа 
Е 






















устья рек на юго- 
восточном побере- 
жье Южной Америки 
Длина туловища 
сголовой: до 177 см 
Вес: 30—35 кг 
Питание: рыба, голо- 
воногие, ракообраз- 
ные 

Половая зрелость: 

в3 года 
Продолжительность 
беременности: 
10-11 месяцев 
Число детенышей: 1 
Продолжительность 
жизни: 21 год 
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| „Ламантины, или морск 
| Легенды о морских нимфах 


| & С 4 дуге 


чё 


Предположительно легенды о сиренах — живущих в море 


существах с рыбьим хвостом и чарующими женскими 
формами — произошли, скорее всего, из рассказов мо- 
реплавателей, которым морские коровы с их медлитель- 
| ными движениями и настороженно высовывающимися 
| из воды головами издали могли показаться женоподоб- 
| ными существами. 
| 


| 17 Кузены СЛОНОВ ведение. Животные приобрели обте- 
| | Ф каемую форму тела, хотя остались 
| | Хотя родовое название животных — весьма массивными, чтобы не замер- 
| | | морские коровы, едва ли оно коррек- зать. Той же цели — сохранению 
| | тно, поскольку лишь указывает на по- энергии — способствует толстый 
И требление этими морскими слой подкожного жира, спокойные 
животными растительной пищи, но и размеренные движения. К тому же 
| | их нельзя отнести к жвачным. Их бли- они избегают вод с температурой 
| жайшими родственниками являются ниже +20 °С. Отряд сирен, или мор- 
| 1 М слоны. Когда предки серен перешли к ских коров, подразделяют на два се- 
| _ жизни в воде, то к новому жизненно- мейства: дюгони, в котором существу- 
| му пространству приспособились их етлишь один вид, и ламантины, или 
внешний облик, обмен веществ и по- морские коровы, включающие три 








Уламантина 


маленькая голова 
с круглыми 
глазами 

и ноздрями 

в форме 
полумесяца. 


вида. Речные морские коровы 
(Ттісһесһиѕ іпипдиіѕ) обитают на зато- 
пленных участках в бассейне Амазон- 
ки, т.е. в пресных водах, а ламантины 
М№МадеІтапаїі (Тгісһесһиѕ тапаёиз) селят- 
ся в воде вблизи мелководных побе- 
режий и в устьях рек Флориды вплоть 
до Центральной Бразилии и Карибско- 
го моря. Очень схожий западноафри- 
канский вид (Тгісһесһиѕ ѕепедаіепѕіѕ) 
находит прибежище около берегов 
Сенегала вплоть до Анголы. Так как 
все морские коровы избегают холод- 
ных открытых морей, оба эти вида 
больше нигде не встречаются. 


Нет причины для спешки 


Ламантины с их горизонтально распо- 
ложенным весловидным хвостом мо- 
гут плыть со скоростью 25 км/ч, ис- 
пользуя при этом передние плавники 
как рули и стабилизаторы. Но в при- 
роде у них мало врагов, так что 

в большинстве случаев они могут 
быть спокойны. Фактически живот- 
ные используют примерно треть 
энергии, которая требуется млекопи- 
тающим стаким же весом, обитающим 
на суше. Каждые четыре минуты они 
вдыхают воздух, но могут быть в воде 
и четверть часа. При этом они никог- 
да не погружаются глубже, чем на 

10 м. Самки становятся половозрелы- 
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ми к четырем-восьми годам, и не 
чаще чем раз в два годау них появля- 
ется один детеныш. Новорожденный 
все время держится возле матери 

и иногда, чтобы отдохнуть, располага- 
ется у нее на спине. Хотя уже через 
несколько недель малыш способен 
питаться растениями, он еще долго 
сосет молоко и держится рядом с ма- 
терью до двух лет, чтобы во время ее 
странствий научиться находить луч- 
шие пастбища. 


Вегетарианцы-гурманы 


Морские травы пресных и солоноватых 
вод, на которых пасутся ламантины, 
столь бедны питательными вещества- 
ми, что им приходится съедать за день 
до 15 % своего веса. Чтобы компенси- 
ровать стачиваемость жующих плоско- 
стей зубов, у животных задние зубы по- 
стоянно растут на 1 мм в месяц. 
Сточенные передние зубы выпадают. 


Ламантина из-за 
его закругленного 
хвостового 
плавника 
называют также 
круглохвостой 
морской коровой. 








Класс млекопита- 
ющие 

Отряд сирены 
Семейство ламан- 
тины 
Распространение: 
устья рек от Флори- 
ды до Центральной 
Бразилии и Кариб- 
ского моря, а также 
Амазонки в Южной 
Америке и западно- 
африканских рек 
между Сенегалом 

и Северной Анголой 
Длина туловища 
Столовой: 2,5—4,6 м 
Вес: 500-1600 кг 
Питание: морская 
трава, водные гиа- 
цинты, водоросли 
и другие водяные 
растения 

Половая зрелость: 
с4-8 лет 
Продолжительность 
беременности: 
12—14 месяцев 
Количество детены- 
шей: 1 
Продолжительность 
жизни: 40 лет 
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Полярный климат экстремален: зимой солнце месяцами не выходит из-за горизонта 
и температура воздуха опускается до —30 и даже до -90 °С. В летние месяцы полюсы, 
наоборот, получают больше солнечной энергии, чем экватор. Однако температура 
остается ниже точки замерзания, так как белые поверхности отражают солнечный 
свет. Арктика по большей части покрыта льдами и водами Северного Ледовитого 
океана. Он расположен между Евразией и Северной Америкой. Берега Евразии омы- 
вают моря: Норвежское, Баренцево, Карское, Лаптевых, Восточно-сибирское и Чу- 
котское, вплоть до Берингова пролива, через который Северный Ледовитый океан 
связан с Тихим. В Антарктике континент занимает почти всю площадь внутри Юж- 
ного полярного круга. Южный, или Антарктический, океан, выделенный из состава 
Атлантического, Индийского и Тихого океанов, полукругом охватывает континент, 
границы которого определяются лишь течениями и температурой воды. 




















Большую часть Северного Ледовитого океана покрывают 


ледяные поля. Климат здесь суровый: зимой температура 
воздуха в Арктике —50 °С — дело обычное. Даже летом на 
огромных пространствах температура воздуха едва пре- 
вышает точку замерзания. Центральная часть Арктики — 
территория вокруг Северного полюса — покрыта вечными 
льдами. Для центральной части Северного Ледовитого 
океана характерно наличие нескольких впадин глубиной 
до 3500—4000 м. Северный Ледовитый океан почти по- 
всеместно окружен континентом. Его связь с остальны- 
ми океанами мира осуществляется только в нескольких 
местах. Лишь Берингов пролив, имеющий глубину 30- 
50 м,. ринт мелких проливов # 


Столь суровые 
просторы 
Арктики тем не 
менее являются 
средой обитания 
богатого 
животного мира. 





Между полярным днем 
и полярной ночью 


Экстремальный климат Северного Ле- 
довитого океана определяется его ге- 
ографическим положением. Он почти 
полностью расположен за полярным 
кругом. В среднем этот регион полу- 
чает значительно меньше половины 
солнечной энергии по сравнению с 
экватором. К тому же энергия распре- 
деляется в течение года весьма не- 
равномерно. На широте полярного 
круга один день в середине зимы 
солнце вообще не встает из-за гори- 
зонта. Дальше на север продолжи- 
тельность полярной ночи составляет 
недели и даже месяцы. Но летом 
солнце неделями или даже месяцами 
не заходит, т.е. полярный день длится 
столь же долго, как и полярная ночь 
зимой. Хотя лучи солнца падают под 
малыми углами, из-за длины полярно- 
го дня этот регион летом получает 
больше солнечной энергии, чем эква- 
тор. На суше, где-нибудь в Сибири 
или в Канаде, температура воздуха 
достигает в среднем +30 °С. Но над 
океаном и летом она остается около 
точки замерзания, так как белая по- 
верхность льдов отражает 60-95 % 
энергии солнечных лучей, к тому же 
вода нагревается очень медленно. 


Морской лед 


В полярных морях вода из-за повышен- 
ного содержания соли замерзает при 
температуре -1,9 ...-1,7 °С. Когда темпе- 
ратура воды достигает этого значения, 
на поверхности воды образуется ледя- 
ная корка, а в неспокойных условиях — 
ледяная каша, этакая масса из ледяных 
комков. Лед затвердевает, количество 
его возрастает, и в конце концов лед 
образует сплошной покров, толщина 
которого к середине зимы достигает 
2м. Когда соленая вода замерзает, 











ббльшая часть соли выделяется, ата, 
что осталась заключенной во льду, спу- 
стя некоторое время собирается в виде 
мелких капелек, которые соскальзыва- 
ютвниз через трещины. Поэтому более 
старый морской лед состоит из замерз- 
шей пресной воды. Большие айсберги 
образуются вследствие разрушения 
нижней части ледника. Так, у берегов 
Гренландии от мощных ледяных щитов 
обламываются целые блоки льда. 


Меняющаяся площадь 
ледяного покрова 


Зимой ледяной покров распространя- 
ется через весь Северный Ледовитый 
океан и достигает берегов Канады и Си- 


бири. В Беринговом море, близ полу- 
острова Лабрадор и возле восточного 
берега Гренландии сплошные ледяные 
покровы доходят до 60-го градуса се- 
верной широты, ато иеще дальше к 
югу. Однако европейское Северное мо- 
ре благодаря теплому течению Гольф- 
стрим часто свободно ото льда вплоть 
до высоких северных широт. Летом 
сплошной ледяной покров сокраща 





ся. В то время как северный берег Грен- 


ландии и часть Канадского Арктическо- 
го архипелага покрыты льдом круглый 
год, сибирский континентальный 
шельф летом большей частью свободен 
ото льда. 








Гигантские 
айсберги 
возникают 
благодаря 
обламыванию 
материковых 
ледяных щитов. 
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Большая часть 
территории 
Арктики покрыта 
льдом. 








Изобилие пищи 


Несмотря на кажущуюся суровость 
климата, полярные моря Северного 
Ледовитого океана чрезвычайно про- 
дуктивны. С одной стороны, присут- 
ствующему в них фитопланктону, т.е. 
свободно плавающим в воде расти- 
тельным сообществам, здесь хватает 
света, а с другой — вода содержит 
неорганические питательные веще- 
ства, такие как фосфаты, нитраты, же- 
лезо. В большинстве морей рост фи- 
топланктона ограничен недостатком 
питательных веществ: в хорошо осве- 
щенных поверхностных водах они 
быстро исчерпываются, а стабильное 
температурное расслаивание вод на 
теплые поверхностные слои и холод- 
ные глубинные, как правило, препят- 
ствует подъему питательных веществ 
из глубины. Совсем иная картина на- 
блюдается в полярных морях, где 
вода на поверхности столь же холод- 
на, как и на глубине. Таким образом, 

в этих морях не образуется стабиль- 
ных слоев с различной температурой 
воды, питательные вещества легко 
поднимаются к поверхности и обыч- 
но присутствуют в изобилии. Солнеч- 
ного света в летние дни также предо- 
статочно. Поэтому здесь повсеместно 
хорошие условия для планктона, учи- 
тывая даже тот фактор, что холодная 
вода тормозит процессы обмена ве- 
ществ. 





Различная продуктивность 


Однако продуктивность морской 
воды в разных регионах сильно раз- 
личается. Центральная Арктика прак- 
тически безжизненна, так как здесь 
толстый слой многолетнего льда не 
пропускает свет. Там, где имеется тон- 
кий слой льда, проявляется годовой 
цикл. В темное зимнее время план- 
ктон находится в состоянии покоя. 

В апреле и мае солнечная энергия, 
попадающая в среду его обитания, 
резко возрастает, и в регионах, сво- 
бодных ото льда, начинается летнее 
цветение планктона, при котором его 
биомасса быстро увеличивается. 

В регионах, покрытых льдом, цвете- 
ние планктона задерживается: хотя 
морской лед сам по себе прозрачен, 
но солнечный свет поглощается сне- 
гом. Лишь после таяния снегов в июне 
или июле на участках под прозрач- 
ным льдом производительность 
планктона возрастает. Благодаря оби- 
лию в воде питательных веществ ар- 
ктическое цветение планктона длится 
все лето, вплоть до сентября. Наряду 
с фитопланктоном существенную 
роль играют организмы, обитающие 
во льду. К ним причисляют сообще- 
ства водорослей, живущих на поверх- 
ности плавающих льдин или обита- 
ющих внутри льда, которые весьма 
разнообразны, но состоят, как и ар- 
ктический фитопланктон, главным об- 


Криль, например 
рачки вида 
Медапусїірһапеѕ 
погуедіса, 
является важным 
звеном в пищевой 
цепи. 
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разом из одноклеточных диатомовых 
водорослей, а также из бактерий. 
Очевидно, что биомасса всех организ- 
мов, обитающих во льду, в сто раз 
превышает биомассу, заключенную 

в планктоне. 


Планктон, ракообразные, рыбы 


Фитопланктон и микроорганизмы, 
обитающие во льду, составляют осно- 
ву пищи зоопланктона. В первую оче- 
редь это ракообразные размером от 
нескольких миллиметров до несколь- 
ких сантиметров. Важнейшие виды 
арктического зоопланктона — пред- 
ставители подкласса Сорерода (весло- 
ногих рачков). У этих животных разме- 
ром всего несколько миллиметров 
конечности и головные отростки об- 
разуют своего рода сито — аппарат, 
при помощи которого они отфильтро- 
вывают из воды фитопланктон. Вдоба- 
вок к этому веслоногие рачки объеда- 
ютводоросли, нарастающие на 
нижней стороне плавающих льдин. 
Рачки-бокоплавы (Атрһіроаа) также 
кормятся фитопланктоном. 
В свою очередь веслоногими 
рачками и рачками- 
бокоплавами пи- 
таются 





более крупные ракообразные, а имен- 
но криль. К нему относятся в первую 
очередь виды из рода Медапусіїрһапеѕ 
погуедіса, обитающие в арктических 
водах Северной Атлантики, и виды из 
рода Ёирћазѕіа расйса — в водах Тихого 
океана. Их размер достигает несколь- 
ких сантиметров, и жить они могут не- 
сколько лет. 

Следствием летнего цветения фито- 
планктона является значительное 
увеличение массы зоопланктона. Так, 
например, весьма обогащаются им 
очень продуктивные в смысле рыбо- 
ловства прибрежные воды Перу, где 
существует обильная пища для рыбы. | 
Существенную роль в пищевой цепи 
Арктики играет 30-сантиметровая по- 
лярная треска (Вогеодааиѕ ѕаійа). Бла- 
годаря имеющемуся в ее крови проте- 
ину, служащему средством, 
защищающим эту рыбу от морозов, по- 
лярная треска относится к немногим 
видам рыб, способным существовать 


Белые медведи 
в воде ниже точки замерзания. 


в Северном 
В то время как море щедро предлага дедовитом океане 
ет различную пищу, суша в пустынных чувствуют себя 


в родной стихии. 


регионах Арктики весьма скудна. 











Жизненное пространство гренландского кита, пожалуй, 
самое суровое и неприветливое место на всем земном 
шаре. В отличие от других китов, гренландские киты 
не предпринимают дальних странствий, наоборот, всю 
жизнь они проводят внутри одного региона, перемеща- 


ясь лишь вдоль его границ, меняющихся в разное время 


года из-за плавучего полярного льда. 


Усатый кит с массивной 
ГОЛОВОЙ 


Характерным признаком гренландско- 
го кита служит его массивный череп 

с сильно выпуклой верхней челюстью, 
по обе стороны которой свисают до 
250-300 черных закрученных усов. 
Длина усов достигает 4,5 м. Голова 
кита в зависимости от его возраста со- 
ставляет 30-40 % общей длины живот- 
ного (15-18 м) и отчетливо отделяется 
от остального туловища желобком. 
Само туловище имеет слегка окру- 


гленную форму, довольно массивное 
с короткими и широкими грудными 
плавниками; размах лопастей его хво- 
стового плавника достигает 7,5 м. Как 
и у всех гладких китов, у него нет спин- 
ного плавника и складок возле челю- 
стей. При рождении гренландский кит 
имеет синевато-черную окраску, со 
временем он становится совершенно 
черным. Бесформенное белое пятно 
на кончике нижней челюсти придает 
каждому животному индивидуальный 
облик. Взрослый кит имеет массу тела 
до 60т. 


Гренландские киты: полярные следопыты 


Гренландские 
киты могут 
находиться подо 
льдом не дыша 
до получаса. 





Гренландский кит 
при нырянии 
величественно 
демонстрирует 
СВОЙ МОЩНЫЙ 
хвостовой 
плавник. 


Желанная добыча 


Подкожный жир толщиной 50 см, кото- 
рый защищает кита от арктического 
холода, а также его длинные усы пре- 
вратили это морское животное в же- 
ланную добычу китобоев. Гренланд- 
ские киты, максимальная скорость 
которых около 10 км/ч, довольно мед- 
лительные пловцы. Так как жир состав- 
ляет изрядную часть их веса, убитые 
киты не тонут, что очень удобно для 
дальнейшей транспортировки и пере- 
работки туши. Растущий спрос на ки- 
товый ус, который использовался для 
изготовления дамских кринолинов 

и корсетов, заставлял китобоев пере- 
мещаться все дальше на Север. Интен- 
сивная охота на китов не осталась без 
трагических последствий. Долгое вре- 
мя их преследовали лишь их природ- 
ные враги — касатки, но к середине 
ХІХ в. их поголовье резко сократилось. 
Из пяти крупных популяций китов, не- 
когда обитавших вблизи Северного 
полюса, осталась только одна — на 
северо-западе Америки, между морем 
Бофорта, Чукотским и Беринговым мо- 
рями. Небольшая популяция суще- 
ствует еще в Гудзоновом проливе ив 
бассейне Фокса (залив Северного Ле- 
довитого океана у берегов Канады, 
восточнее полуострова Лабрадор), 
атакже в проливах Баффина и Лейви- 
са, западнее Гренландии. 


Поодиночке и группами 


Гренландские киты встречаются чаще 
всего поодиночке или небольшими 


семейными группами, включающими 
не более четырех животных. Во время 
брачного сезона — незадолго до на- 
чала весенней миграции — между 
февралем и апрелем, некоторые киты 
встречаются друг с другом, образуя 
пары. Только один раз в год гренланд- 
ские киты собираются в большие 
группы (до 50 особей) в открытым 
фарватере и отправляются на юг. Вре- 
мя от времени один кит заплывает 
вперед, разведывая дорогу и изве- 
щая о предстоящем пути между ледо- 
выми барьерами, передавая инфор- 
мацию остальным животным 
звуковыми сигналами. Иногда кажет- 
ся, что они могут при помощи издава- 
емых звуков сообщать информацию 

о толщине льда и избегать тех мест, 
где льдины настолько мощные, что 
киты не смогут пробиться через них. 
Можно проследить их путь по пусто- 
там во льду, похожим на полыньи, об- 
разующимся от их дыхания. 

Как и другие беззубые усатые киты, 
гренландские киты наедаются досы- 
та главным образом в летнее время. 
Чтобы поглотить пищу, они плывут 

с широко раскрытой пастью прямо 
по поверхности воды, иногда погру- 
жаясь на глубину до 30 м. Тончайшая 
бахрома на усах позволяет им от- 
фильтровывать даже самый мелкий 
зоопланктон. Рачки-бокоплавы и ли- 
чинки ракообразных составляют 
основную часть их пищи, не брезга- 
ют они также крабами, червями, кре- 
ветками, улитками — всех этих жи- 
вотных удалось обнаружить в их 
желудках. 





Гренландские И 
киты осторожно 
касаются друг Е 
друга, кружась $ 
в любовной игре. 
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Иногда кажется, 
что белуха 
действительно Е 
улыбается. 





Белуха: настоящий белый кит 


| 

Родиной белухи (Ое/рћіпаріегиѕ Іеисаѕ), называемой так- 
же белым китом, являются арктические и субарктиче- 
| ские воды высоких северных широт. В зависимости от 








времени года и состояния льдов этот кит перемещается 
вдоль границы пакового льда, вплоть до широт, близких 
к полюсу, обитая в окружающих его полярных морях. Бе- 
луха держится по большей части в мелких прибрежных 
зонах, заплывая во фьорды и в спокойные морские бух- 
ты. Это общественные и коммуникабельные животные. 
Часто киты живут группами различной величины в соот- 
ветствии с возрастом и полом. Во время брачного перио- 
| да и во время выращивания потомства они собираются 
в устьях крупных рек и группируются в большие стаи, 
которые могут насчитывать сотни, а то и тысячи живот- 
ных. 

















ПОЛЯРНЫЕ ОКЕАНЫ И МОРЯ. Белуха 


Характерная форма лба 


Белуха — сравнительно массивный зу- 
батый кит: достигает в длину 4-6 м 

и весит от 500 до 1500 кг. По сравне- 
нию стуловищем, голова у нее малень- 
кая, округлой формы, с короткой 
пастью. Бросается в глаза возвыша- 
ющийся округлый лоб, который обра- 
зуется у животного в течение первого 
года жизни. Белуха — это единствен- 
ный кит, у которого может отчетливо 
меняться выражение, «написанное» 

на его морде. Кожа у белухи толстая 

и белая, в том числе боковые и хвосто- 
вой плавники. Спинной плавник отсут- 
ствует. В отношении окраски можно 
сказать, что белуха в своем развитии 
проходит несколько фаз. Новорожден- 
ные китята имеют темную окраску — 
темно-серую или бурую. 

В последующие годы они становятся 
синевато-серыми или синими. К мо- 
менту наступления половой зрелости 
(от 5 до 8 лет) процесс изменения окра- 
ски, как правило, заканчивается. 


Их дом — мелководье 


Пища белухи чрезвычайно разнооб- 
разна и в зависимости от обстоя- 
тельств может существенно разли- 
чаться. На глубине до 20 м она роется 
на морском дне, выискивая щетинко- 
ногих червей, ракообразных, улиток 
и двустворчатых моллюсков. Придон- 
ных рыб, таких как камбала морская 
или речная, белуха поднимает со дна 
струей воды, нацеленной на них. В по- 
исках пищи ей помогает чрезвычайно 
подвижная шея. Это единственный 
кит, который может поворачивать го- 
лову в разные стороны. Этот провор- 
ный охотник умудряется ловить таких 
быстро плавающих рыб, как мойва, 
лосось и треска. Белуха не разжевы- 
вает пищу зубами, а заглатывает ее 
целиком, причем максимальный раз- 
мер ее жертв может достигать 4 кг. 


Между апрелем и июлем белухи со- 
бираются большими стаями в мелко- 
водных устьях и дельтах рек. В это 
время у них наступает брачный се- 
зон. И примерно спустя 14 месяцев на 
свет появляется потомство. Ново- 
рожденные китята первые недели 
плещутся в солоноватых или пресных 
водах с температурой около +10 °С, 
так как у них еще отсутствует защит- 
ный слой подкожного жира. Однако 
места обитания в устьях рек таят 

в себе опасность. Хотя охота на китов 
в наше время в значительной мере 
урегулирована, водный транспорт 

и добыча нефти существенно измени- 
ли в худшую сторону их жизненное 
пространство. 


Белухи, «сбившиеся с курса» 


Время от времени маленькие группы 
белух или единичные особи покидают 
привычную для них территорию и от- 
правляются в путешествие на юг. Этих 
заблудившихся китов видели во 
фьорде близ Осло, возле Британских 
островов, в датском Лимском фьорде, 
в устье Эльбы и Балтийском море 
близ острова Рюген. Весной 1966 г. 
одна белуха выплыла на поверхность 
даже в Рейне между Дуйсбургом 

и Бонном, переполошив население. 
Кит успешно избежал попыток пой- 
мать его и через четыре недели исчез, 
вновь направившись в Северное 
море. 
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Белуха, или 
белый кит 
Ре!Ірһіпаріегиѕ 
Іеисаѕ 





В брачный сезон 
белухи 
собираются 
большими стаями 
в мелководных 
устьях рек. 








Моржи: гиганты на кромке 
пакового льда 


Среди всех ластоногих, приспособленных к жизни в воде, 
У моржей особи 
обоего пола 


имеют у него полностью атрофированы, кончик хвоста спрятан 
бивнеподобные 


клыки В СКЛадке кожи, а ноздри расположены на верхней ча- 



































морж занимает особое положение. Ушные раковины 


сти морды. Наибольшее впечатление 
производят сильно удлиненные 
бивни. Такого размера клы- 
ки достигают лишь у сло- 
нов и нарвалов. Благо- 
даря этой особенности 
морж выделен не толь- 
ко вотдельный род, но 
и вотдельное семей- 
ство (ОдоБетаае). 





Настоящий «ледокол» 


Морж (Оаобепиѕ гоѕтагиѕ), имеющий 
длину туловища около 3,2 м, после 
морского слона является самым круп- 
ным из ластоногих животных Северно- 
го полушария. Питаются моржи глав- 
ным образом моллюсками и другими 
беспозвоночными, которых они ловят 
спомощью длинных усов на морде, 
/ называемых также вибриссами. Пищу 
4 они собирают на морском дне или вы- 
мывают ее движением воды, которое 
создают, действуя мордой или перед- 
ними ластами. Они съедают только 
гкие части моллюсков. Вместе с тем 
дках моржей регулярно находят 
гих более мелких ластоно- 
о утверждать, что по край- 














Класс млекопита- 


ющие 

Отряд хищные 
Семейство моржи 
Распространение: 
зоны арктического 
шельфа вокруг 
Северного полюса 
Длина туловища 
сголовой: самца 
3,2 м, самки 2,8 м 
Вес самца900-1650 кг, 
самки 500-800 кг 
Питание: улитки 

и другие беспозво- 
ночные, редко — 
ластоногие и дель- 
фины 

Половая зрелость: 
самца в 8-10 лет, 
самки в 6—7 лет 
Продолжительность 
беременности — 

15 месяцев 
Количество детены- 
шей: 1 
Продолжительность 
жизни: 40 лет 
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ней мере в некоторых регионах суще- 
ственную роль в их рационе могут 
играть крупные животные. В целом 
моржи поглощают в день от 30 до 70кг 
пищи. Моржи редко покидают зоны 
шельфа, так как ищут себе пропитание 
на глубине не более 100 м, находясь 
под водой до 25 минут. Даже зимой 
моржи остаются в зоне дрейфующих 
или паковых льдов, они могут прола- 
мывать лед толщиной до 20 см и пла- 
вать в открытых водах. 


Их родина — Арктика 


Моржи обитают в арктических водах 
вокруг Северного полюса; среди них 
различают два подвида: атлантиче- 
ская популяция и тихоокеанская. Ат- 
лантический морж (Одобепиѕ гоѕтагиѕ 
гоѕтагиѕ) располагается в водах ка- 
надской Арктики и через Гренландию 
и Шпицберген проникает в воды во- 
круг архипелага Новая Земля. Более 
многочисленны популяции тихооке- 
анского моржа (Одобепиѕ гоѕтагиѕ 
Амегдепэ). Они обитают в Беринговом 
море, по границам Чукотского моря, 
а также в водах между северо- 
востоком Сибири и Аляской. 


Общительные гиганты 


Социальные взаимоотношения мор- 
жей выражаются в необычайно широ- 
ком наборе звуков, при помощи кото- 


рых они общаются между собой: лай, 
свист, бурчанье, хрюканье и даже ти- 
хий шепот. Находясь на суше, эти 
очень общительные животные собира- 
ются в единое сообщество, наползая 
друг на друга, и спят в таком положе- 
нии. Агрессивными они становятся, 
лишь находясь в слишком узком про- 
странстве, атакже во время брачного 
сезона. Спаривание происходит 

в воде обычно между январем и мар- 
том. Перед плавающими вокруг сам- 
цами «позируют» импонирующие им 
самки. Как и у других ластоногих, раз- 
витие зародыша происходит у мор- 
жей в замедленном темпе. Один дете- 
ныш появляется у моржих спустя 

15 месяцев, он рождается в мае или 
июне прямо на льду. Поэтому бере- 
менность у этих животных наступает 
не чаще одного раза в два года. Ма- 
лыш в течение двух лет находится ря- 
дом с матерью и питается молоком. 


Использование клыков 
в разных целях 


Клыки появляются у моржей на вто- 
ром году жизни. Их длина может 
достигать 70 см. Клыки определяют 
социальный статус животного, помо- 
гают удерживаться при передвиже- 
нии по льду, служат для проделыва- 
ния отверстий во льду, необходимых 
для дыхания, а также являются ору- 
жием в схватках с врагами. 


На суше моржи 
живут большими 
семьями- 
гаремами. 











маленькая 
родственница 
обычной трески. 





` Полярная треска (сайка): 
активна в ледяной воде 









Никакой другой вид рыбы не заплывает столь далеко 
в ледяные полярные воды, 











как эта родственница тре- 
ски. Такую возможность ей дает белок, служащий своего 
рода «антифризом» — средством, защищающим сайку от 
замерзания. Полярная треска длиной до 30 см, с удли- 
ненным туловищем, тремя спинными плавниками весьма 
схожа с обычной треской. Но у нее сравнительно боль- 





шая голова с закругленной пастью и небольшое тельце 








С глубоко расщепленным хвостовым плавником. 


Нечувствительна к холоду 


Ледяные моря вокруг Северного по- 
люса — эликсир жизни для полярной 
трески (Вогеодадиз ааа). Обширный 
регион ее распространения на западе 
достигает берегов Аляски и Канады, 
где она проникает вплоть до Гудзоно- 
ва пролива и доплывает через Север- 


тието Гренлан- 








Сибирского морей. На востоке поляр- 
ная треска достигает Берингова моря, 
ак югу добирается вплоть до остро- 
вов Прибылова. Полярную треску ло- 
вили под паковым льдом севернее 
84-го градуса северной широты. Та- 
ким образом, эта рыба проникает 

в ледяные воды на север дальше, чем 
все другие морские рыбы, хотя неко- 
е п онсе ких ‚как 

















Гренландская 
треска известна 
также под 
названием 
атлантическая 
треска. 


(бади; тотиа), а также полярная аку- 
ла ($отпіоѕиѕ писгосерва!и5), тоже во- 
дятся в полярных регионах. Полярная 
треска предпочитает температуру 


воды около +5 °С, но может жить так- 
же в более теплой и более холодной 
воде (вплоть до точки замерзания). 
Полярная треска охотно держится 


у кромки льда или подо льдом и ми- 
грирует таким образом до устьев рек. 
Из этого можно заключить, что рыба 
хорошо переносит колебание содер- 
жания соли в воде. 


Странники, ОДИНОЧКИ И ЖИЗНЬ 
в стае 


Зимой полярная треска собирается 

в стаи и мигрирует из пелагических 
регионов полярных морей на юг к се- 
верным побережьям, где мечет икру 
при температуре воды, близкой к ну- 
левой. Каждая самка откладывает при 
этом 9000-20 000 икринок. Икра по- 
лярной трески месяцами плавает 

в воде. Лишь в апреле-мае из икринок 
появляются мальки. Как и взрослые 
рыбы, они кормятся планктоном. Ра- 
стут мальки очень медленно. Половой 
зрелости рыбы достигают лишь 

к четырем годам. Вероятно, потому, 
что жизнь в ледяной воде позволяет 
тратить энергию весьма экономно, со- 
храняя ее только для обмена веществ. 
Считается, что они нерестятся лишь 
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один раз в жизни и редко доживают 
более чем до семи лет, в то время как 
крупные виды трески живут до 20 лет. 
Под дрейфующими или паковыми 
льдами однолетки и двухлетки поляр- 
ной трески размером с палец живут 
косяками или держатся небольшими 
группами, а то и поодиночке в муль- 
дах и трещинах льда, где они собира- 
ют мелких планктонных рачков. 


Важное звено пищевой цепи 


Полярная треска считается главным 
потребителем планктона в поверх- 
ностных водах, где отсутствует более 
сильная конкуренция между сороди- 
чами. Это первенство она удерживает 
и впридонных водах, несмотря нато 
что у нее имеются лишь остатки щети- 
нок от «бороды» — специфического 
органа осязания тресковых рыб, при 
помощи которого они нащупывают 
пищу на дне. Хотя полярная треска ме- 
чет сравнительно мало икры, выжива- 
ет довольно много мальков. В холод- 
ных арктических водах пища столь 
обильна, что эти рыбы часто «ходят» 
огромными косяками. С экологиче- 
ской точки зрения полярная треска 
может приспосабливаться практиче- 
ски клюбому жизненному простран- 
ству в Арктике. 

В свою очередь пристрастие к ней пи- 
тают многие птицы. Молодью поляр- 
ной трески любят полакомиться кай- 
ры, гагарки, крупные чайки, черные 
крачки. На всех стадиях роста поляр- 
ная треска становится добычей более 
крупных сородичей: лосося, палтуса, 
акулы и морских млекопитающих. В те- 
чение цикла развития ее роль в пище- 
вой цепи поворачивается на 180 гра- 
дусов: если на стадии икринок или 
мальков она является жертвой мелких 
ракообразных, медуз, каракатиц 

и моллюсков, то позже все они сами 
становятся ее добычей. 


Полярная треска 
Вогеодайиѕ заща 








Класс костные рыбы 
Отряд тресковоо- 
бразные 
Семейство треско- 


вые 
Распространение: 
приполярные регио- 
ны Арктики: Север- 
ная Атлантика и се- 
вер Тихого океана 


Длина: 6-30 см 


Питание: зооплан- 
| ктон 
Половая зрелость: 


в4года 

Количество икринок: 
9000-20 000 
Продолжительность 


жизни: 7 лет 
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Мойва: на нее охотятся все 


В весенние дни вода прибрежных морей Арктики стано- 


Длина тела мойвы 
достигает 20 см. 


вится темной: ее окрашивают в такие тона бесчисленные 
тела мойвы, мелкой невзрачной лососевой рыбки, плот- 
ные косяки которой следуют к местам нереста. Мойва 
обитает в Северном Ледовитом океане, а также на край- 
нем севере Тихого океана. Это ежедневный «хлеб» для 
трески и других хищных рыб, равно как и для ластоногих, 
китов, чаек и даже для сельди, которая лакомится икрой 


МОЙВЫ. 

Короткая ЖИЗНЬ и Гудзонов залив. Формой своего удли- 
ненного тела она напоминает торпеду. 

Мойва (Ма!огиз уі10ѕиѕ) относится Унее темная, синевато-зеленая спинка 

к семейству корюшковых (Озтепаае) и серебристо-белые бока. Встречается 

и тем самым к лососевым рыбам. Мой- мойва вблизи поверхностных 

ва плавает косяками в чистых водах вод, но может уходить и на глубину до 

морей, окружающих Арктику; основ- 300 м. Уже в декабре в морях Северно- 

ные места ее обитания — это моря го Ледовитого океана и в Баренцевом 

близ Гренландии и Норвегии, а также море собираются большие косяки 


Баренцево, Белое, Берингово моря мойвы, чтобы медленно пробиваться к 
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северным берегам Норвегии и Коль- 
ского полуострова. Там половозрелые 
рыбы мечут икру. Обычно это проис- 
ходит в марте и апреле на мелководье 
близ берегов. Но иногда мойва заплы- 
вает и в устья рек. У самцов во время 
нереста появляются ворсистые от- 
ростки на чешуе вдоль боковой линии. 
Подобная «нерестовая поросль» 
известна и умногих других видов 
рыбы. Одна самка часто спаривается 

с двумя самцами и затем откладывает 
до 10 000 икринок. Икринки размером 
0,6-1,2 мм клейкие и крепко прираста- 
ют к субстрату. Развиваются они при- 
мерно в течение четырех недель, пре- 
вращаясь в 4-5 мм мальков. Самцы 
после нереста умирают, так же как 

и большинство самок. Но некоторые 
самки выживают и снова мечут икру 

в следующие 2-3 года. 


Экологическая связь с другими 
обитателями северных морей 


Особенно хорошо изучены косяки 
мойвы в Баренцевом море, где они 
служат источником пищи такой ценной 
промысловой рыбы, как североатлан- 
тическая треска, тем самым являясь 
важным элементом экологи- 
ческой системы. Летом кося- 
ки мойвы находятся на глу- 
бине, но по ночам, следуя за 
зоопланктоном, они подни- 
маются ближе к поверхно- 
сти. Величина косяков мой- 
вы колеблется 
в зависимости от времени 
года и от долгосрочных кли- 
матических океанографиче- 
ских условий. Если темпера- 
тура арктических вод 
превышает среднюю темпе- 
ратуру, то области обитания 
мойвы перемещаются дале- 
ко на север ина северо- 
восток Баренцева моря. 

У < к. 


\ ъ 





В более холодные годы косяки рыб 

и регионы их обитания становятся су- 

щественно меньше, и их жизненное 

пространство сдвигается 

кзападу и юго-западу. Когда поголовье 

трески в 1970-1980-е гг. сильно сокра- 

тилось в результате неумеренного 

лова, мойва, как основная пища трески, 

от этого выиграла: ее поголовье воз- 

росло. Когда же в начале 1990 г. треска 

«оправилась», то поголовье мойвы 

в Баренцевом море резко уменьши- 

лось. Между мойвой и сельдью в Ба- 

ренцевом море также существует эко- 

логическая связь. Если образуются 

крупные косяки сельди, то поголовье Н 
мойвы сокращается. Причины этого 
еще не вполне выяснены: являются ли 
эти рыбы конкурентами в потреблении 
одной и той же пищи или это происхо- 
дит потому, что сельдь уничтожает 
множество мальков мойвы. Жизнен- 
ный цикл мойвы оказывает влияние 

и на других морских животных. 
Ученые-орнитологи сообщают, что в те 
годы, когда нерест мойвы у берегов 
Ньюфаундленда наступает с опоздани- 
ем, количество гнездовий трехпалых Мойва является 
чаек (Аіѕѕа ігіаасіуіа) уменьшается поч- важным звеном 
ти до 87 %. в пищевой цепи. 





Южный, или Антарктический, океан 


Большие айсберги 
встречаются 

в Антарктике 
гораздо чаще, чем 
в Арктике. 


Южным, или Антарктическим, океаном называют южные 
части Атлантического, Индийского и Тихого океанов, 
прилегающих к Антарктиде. Ледяной покров Антаркти- 
ки занимает практически всю площадь внутри Южного 
полярного полюса. Южный океан охватывает континент 
кольцом и контактирует почти со всеми океанами мира. 
Его границу определяют по температуре воды, которая 
на широте примерно 55-60 градусов уже становится хо- 
лодной и образует так называемую антарктическую зону 
полярного фронта (АЗПФ), или антарктическую конвер- 
генцию (сходимость) с более теплыми субполярными 
водами. Южный океан внутри зоны полярного фронта 
охватывает около 35 млн кв. км. Экстремальный климат 


Антарктиды определяется ее географиче- 
ским положением. В среднем 


Антарктида за год получает 
лишь половину сол- 
нечной энергии, полу- 
чаемой на экваторе. 





Климат Антарктики 


Климат на антарктическом континенте 
экстремальный. Зимой температура 
понижается до -90 °С. Летом она оста- 
ется на весьма холодной отметке — 
между -15 и –40 °С. Поэтому весь кон- 
тинент всегда покрыт ледяным щитом 
толщиной 3-4 м. Лишь некоторые гор- 
ные цепи, берега и острова бывают 
свободны ото льда. Антарктический 
климат характеризуется несколькими 
факторами. Белая поверхность отра- 
жает 60-95 % солнечной энергии, при 
этом не нагреваясь. Холодный воздух 
создает область повышенного давле- 
ния, за счет чего вокруг континента 
возникает зона, препятствующая про- 
никновению более теплых воздушных 
масс, поступающих с моря. Стабильная 
полярная высота над уровнем моря, 
равная высокогорью, также приводит 
к экстремальной сухости воздуха: 
здесь выпадает около 50 мм осадков 

в год, только в некоторых прибрежных 
местностях количество осадков воз- 
растает до 500 мм в год, т.е. Антаркти- 
да — поистине ледяная пустыня. 

С материка в направлении моря дуют 
так называемые глетчерные ветра. Они 
возникают, когда воздух надо льдом 
охлаждается и создается тяга, направ- 
ленная вверх. Иногда такие ветра пре- 
вращаются в ураганы, обжигающие ле- 
дяным холодом, что весьма затрудняет 
жизнь пингвинам, тюленям, морским 
птицам, да илюдям — полярным иссле- 
дователям. Столкновение в зоне АЗПФ 
холодных и теплых вод приводит к воз- 
никновению турбуленции, результатом 
которой являются мощные штормы, об- 
рушивающиеся на берега Антарктиды. 


Меняющаяся площадь 
ледяных покровов 


Центральная часть Северного Ледови- 
того океана севернее 75-80-го градуса 





северной широты круглый год покры- 
та льдом. Здесь образуется многолет- 
ний морской лед толщиной до 3-4 м, 
который существенно мощнее 1-2-мет- 
рового одногодичного льда. В Южном 
океане, напротив, почти не существует 
многолетнего льда, так как площадь ле- 
дяных покровов варьируется здесь 

в течение года намного сильнее. В то 
время как зимой, вплоть до 60-го гра- 
дуса южной широты, ледяной покров 
составляет около 20 млн кв. км, летом 
от него остается лишь узкая кайма во- 
круг континента площадью около 

4 млн кв. км. Важную роль при образо- 
вании льда играют холодные глетчер- 
ные ветра, дующие с континента, тем- 
пература воздуха при которых 
доходит до —40 °С. У берегов при этом 
часто возникают поверхности, свобод- 
ные ото льда, площадью от нескольких 
до сотен километров. Холодный глет- 
черный ветер охлаждает воду и уно- 
сит прочь образующуюся ледяную 
кашу. Такие полыньи продуцируют 
большие массы льда, оставаясь при 
этом свободными от него. Мощный ма- 
териковый ледяной щит во многих ме- 
стах сползает в море, образуя шельфо- 
вый лед — мощные ледяные плиты 
толщиной до 1500 м. 





Система антарктических 






а Пингвины — 
течении самые 
характерные 
Южный полярный океан располагает птицы 
сложной систе- Антарктики. 
мой течений. 


Вдоль 5560-го граду- 
са широты господствую- 
щие здесь западные ветра 
создают направленное на 
восток антарктическое 
циркумполярное течение. 
Непосредственно вдоль 
берегов Антарктики, нао- 
борот, преобладают вос- 
точные ветра, поддержива- 
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Обитатели 
Антарктики — 
животные 
семейства китов 
среди морских 
льдов. 


ющие полярное течение, направ- 
ленное на запад. По причине эффекта 
(действия интенсивной силы) Корио- 
лиса, который в Южном полушарии от- 
клоняет любое движение влево, цир- 
кумполярное течение также имеет 
составляющую, направленную к севе- 
ру. В результате этого вокруг 5560-го 
градуса широты уровень поверхност- 
ных вод снижается и таким образом 
возникает слияние течений, иными 
словами, образуется антарктический 
полярный фронт. 


Достаточно питательных 
веществ 


Вода, поднимающаяся из глубин, явля- 
ется существенным фактором продук- 
тивности любого морского региона. 
Растительным организмам, вырабаты- 
вающим путем фотосинтеза органиче- 
ский материал, требуются для этого 
неорганические питательные веще- 
ства, такие как нитраты, фосфаты и же- 
лезо. На освещенной солнцем поверх- 
ности эти питательные вещества 
быстро расходуются. Во многих морях 
подъему питательных веществ из глу- 
бины моря препятствует постоянно 
меняющаяся температура в слоях 





воды, так называемый термоклин. Так 
как в полярных морях поверхностные 
воды так же холодны, как и глубинные, 
подобный термоклин там отсутствует. 
Особенно сильно перемешивание 
слоев происходит там, где вода, 
охлаждаясь на поверхности, опускает- 
ся вниз. В Южном океане вместе 

с этим на подъем питательных веществ 
из глубины оказывают воздействие как 
глобальные циркумполярные течения, 
так и локальное влияние местных фак- 
торов. Как и в Северном Ледовитом 
океане, на продуктивность морской 
воды влияет годовой цикл: зимой дни 
короткие, но как только весной снег 
растает, сквозь тонкий морской лед 

в воду проникает достаточно света 

и продуктивность морской воды во 
многих местах в течение лета значи- 
тельно возрастает. 


Фитопланктон и ледяная биота 


В Антарктике основанием пищевой 
пирамиды служит фитопланктон, т.е. 
растительные организмы, свободно 
плавающие в воде. Ледяная биота — 
совокупность живых организмов, ко- 
торые существуют на губковидной 
нижней поверхности морских льдин. 











Дрейфующие 
айсберги 
представляют 
собой обычную 
картину в водах 
Антарктиды. 


Фитопланктон и ледяная биота тесно 
связаны между собой. Когда морской 
лед затвердевает, планктон попадает 
в лед; когда лед тает, он снова свобод- 
но плавает в воде. Важными организ- 
мами, использующими фотосинтез, 
являются одноклеточные диатомо- 
вые водоросли и динофлагелляты. 
Очевидно, бактерии и одноклеточ- 
ные, питающиеся материалом отмер- 
ших организмов, тоже вносят вклад 
в продуктивность, хотя их точная 
роль пока плохо изучена. Во льду жи- 
вут мельчайшие многоклеточные ор- 
ганизмы. В зависимости от конкрет- 
ных местных условий водоросли, 
живущие во льду, могут поставлять 
более значительную часть раститель- 
ной биомассы, чем свободно плаваю- 
щий фитопланктон. 


Криль и зоопланктон 


Летом количество зоопланктона 
в Южном океане больше, чем во мно- 


гих других морях. Около половины 
этой массы составляет вид креветко- 
подобных ракообразных — антаркти- 
ческий криль (Еирваиза ѕирегБа). В от- 
личие отарктических видов криля, 
пищу антарктического криля состав- 
ляют не мелкие ракообразные, а фито- 
планктон и водоросли, живущие во 
льду. Размер ракообразных, преобла- 
дающих в антарктическом криле, до- 
стигает 6 см, таким образом, он доста- 
точно велик, чтобы служить пищей 
таким крупным животным, как пингви- 
ны, ластоногие и даже беззубые уса- 
тые киты. Больше всего криля в зоне 
восточных ветров вблизи континента. 
Большая часть видов рыб, обитающих 
в Антарктике, является эндемиками, 
те. они водятся только в Южном оке- 
ане. Арктические рыбы, приспособив- 
шиеся к существованию ниже 0 °С, 
едва ли смогли бы выжить в более те- 
плых субполярных водах. И наоборот, 
Южный океан слишком холоден для 
субполярных рыб. 











Несмотря на свой 
колоссальный вес, 
горбатые киты 
могут легко 
выпрыгивать из 
воды. 


Красавцем горбатого кита не назовешь. Его телу не свой- 
ственна элегантная обтекаемая форма, присущая дру- 
гим полосатым китам, например финвалу из семейства 
полосатиковых. Его плавники — боковые и хвостовой — 
с зазубренными краями и заселены морскими желудями. 
Зато горбатый кит отличается другими способностями. 
Его прыжки из воды очень эффектны, а также неповто- 
римы акробатические взмахи плавниками, ну и, конечно 
же, впечатляет единственный в своем роде рев, длящий- 
ся иногда часами. 


Горбатый кит: «трубадур» моря 


Любитель странствий иигр крупными популяциями во всех морях 
земного шара. В течение лета их мож- 
Горбатые киты (Медарѓега но встретить в Арктике и Антарктике, 
поуаеапдііае) чувствуют себя комфор- но осенью они перебираются в теплые 
тно не только у берегов Новой Анг- субтропические и тропические воды, 
лии ина северо-востоке США, но, как чтобы там вывести потомство. Весной 


истинные космополиты, они обитают киты вновь возвращаются в высокие 





ПОЛЯРНЫЕ ОКЕАНЫ И МОРЯ. Горбатый кит 





воды Южного океана, где находится 
их основная пища. При этом они весь 
год держатся вблизи берегов или над 
континентальным шельфом. Так как 
они не пересекают экватор и конти- 
ненты представляют для них барьер 
в направлении с востока на запад, 
между большинством популяций гор- 
батых китов не происходит скрещива- 
ния. Бросаются в глаза два огромных 
и широких плавника, длина которых 
достигает 5 м. Эти плавники необычай- 
но подвижны, благодаря чему кит яв- 
ляется великолепным пловцом. При 
этом вид плавников и хвоста у каждо- 
го животного имеет индивидуальные 
особенности. А именно — нижняя 
часть и бока горбатых китов имеют по- 
лосатую черно-белую окраску, но при 
этом у каждого проявляется неповто- 
римый узор, в то время как верхняя 
часть корпуса у всех особей окрашена 
в синевато-черный цвет. 


«Рыболовная сеть» из 
пузырьков 


С обеих сторон верхней челюсти гор- 
батого кита свисают по 250-400 усов. 
Их ширина около 15 см, а длина 60- 
80 см. Так как бахрома из усов доволь- 
но грубая, горбатый кит может от- 
фильтровывать с ее помощью пищу 
лишь определенного размера. В Ан- 
тарктике они питаются крилем. Криль 
остается важной частью их пищи ив 
Северном полушарии, однако здесь 


его скопления существенно меньше. 
Поэтому киты кормятся преимуще- 
ственно мелкой рыбой — мойвой, 
сельдью и песчанкой. Чтобы поймать 
таких проворных, быстрых рыбок, 
горбатые киты разработали необыч- 
ный, но эффективный метод охоты. 
Шумными ударами своих плавников 
и хвостов они сбивают рыб в стаю. 
При этом с помощью своих дыхал они 
непрерывно поднимают воздух 
вверх, образуя густой «занавес» из 
мелких блестящих пузырьков возду- 
ха, своеобразную плотную «сеть», из 
которой рыба не может ускользнуть. 
Тогда кит подныривает под массу 
рыбы и всплывает с широко открытой 
пастью. 


Другие отношения 


Горбатые киты весь год живут непо- 
стоянными группами, величина и со- 
став которых часто меняется. Един- 
ственно стабильной на долгое время 
остается лишь связь между матерями 
и их потомством. В зимних группи- 
ровках между самцами возникает 
длительная конкурентная борьба 
из-за самок. Если во время стран- 
ствий в поисках пищи самцы собира- 
ются вместе, то между ними возника- 
ют совершенно другие отношения. 
Ких мирной активности можно отне- 
сти «пение». Эти «песни» длятся от 6 до 
30 минут, с повторяющимися упорядо- 
ченными звуковыми «куплетами». 
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«Балет» 
в постановке 
горбатых китов. 


Горбатый кит 
Медаріега 
поуаеапдііае 


Класс млекопита- 
ющие 

Отряд китообразные 
Семейство полосати- 
ковые 
Распространение: 
все океаны земного 
шара 

Длина туловища 
сголовой: 12—18 м 
Вес: до 40т 

Питание: криль, мел- 
кая рыба 

Половая зрелость: 
в5 лет 
Продолжительность 
беременнос ти: 

12 месяцев 
Количество детены- 
шей: 1 
Продолжительность 


жизни: 50 лет 













Тюлень Ведделя: 
южный тюлень морей Антарктики 


Как и все тюлени 
Южного 
полушария, 
тюлень Ведделя 
очень 
доверчив — ведь 
в Антарктике нет 
хищных 
животных. 






Жизненное пространство тюленя Ведделя — почти полно- 
стью закрытый ледяной пояс вокруг шельфа вдоль берегов 


Антарктики. В этом регионе не встречаются другие млеко- 


питающие. Самки тюленя Ведделя рождают детенышей 
прямо на льду. Эти животные проделывают клыками дыры 


в тонких местах ледяного покрова для дыхания и следят за 


У него мало врагов 


По оценке ученых, в Антарктике су- 
ществует около 750 000-800 000 тю- 


леней Ведделя (1ерѓопусһоѓеѕ иеаае!)). 


Они обитают в прибрежных регионах 
полярных морей Южного полушария 
и некоторых субантарктических 
островов, например возле Южных 
Оркнейских островов. Этим живот- 
ным, относящимся к семейству насто- 
ящих тюленей, почти не грозит опас- 
ность исчезновения — не 

в последнюю очередь вследствие су- 


тем, чтобы эти проходы оставались открытыми. 













ровости климата, в котором у него 
редко встречаются враги. Впрочем, 
иногда тюлени Ведделя все же стано- 
вятся жертвами нападения китов- 
касаток или морских леопардов. От- 
крыл существование антарктических 
тюленей английский мореплаватель 
и охотник на тюленей Джеймс Вед- 
дель (1787-1834). Сообщил он об этих 
животных в 1820 г. 

Эти тюлени достигают в длину 2,5- 

З м, при этом самки несколько боль- 
ше самцов. От других тюленей они от- 
личаются маленькой по сравнению 

















Тюлень Ведделя 
1еріопусһоіеѕ 
мей0еііїї 


Класс млекопита- 
ющие 

Отряд хищники 
Семейство насто- 
ящие тюлени 
Распространение: 
пояс шельфа и пако- 
ВЫХ ЛЬДОВ ВДОЛЬ 
‘берегов Антарктики 
Длина туловища 
сголовой: 2,5-3 м 
Вес: 350-450 кг 
Питание: рыба, голо- 
воногие и рако- 
образные 

Половая зрелость: 

в 3—4 года 
Продолжительность 
беременности: 

11 месяцев 
Количество детены- 
шей: 1, редко 2 
Продолжительность 


жизни: около 15 лет 














стелом головой. Весьма характерны 
также их клыки на верхней челюсти, 
при помощи которых они проламыва- 
ют во льду дыры для дыхания. Когда 
клыки у тюленей в возрасте 10-15 лет 
стачиваются, животные вскоре, как 
правило, умирают. 


Превосходные ныряльщики, 
наделенные громким голосом 


Тюлени Ведделя — самые глубоко- 
водные ныряльщики. Ученые устано- 
вили, что они могут достигать глуби- 
ны до 600 ми оставаться под водой 
до 80 минут. Кислород, необходимый 
для такого ныряния, животные запа- 
сают в крови и в мускулах. К тому же 
они экономно расходуют кислород, 
по возможности ограничивая свои 
движения при погружении. Не по- 
следнюю роль играет и то, что легкие 
тюленей под воздействием давления 
несколько сокращаются в объеме, что 
уменьшает их плавучесть и также эко- 
номит силы и снижает потребление 
кислорода. Такие глубокие занырива- 
ния нужны им в первую очередь во 
время охоты. Кормятся тюлени Ведде- 
ля главным образом рыбой, но в их 
меню имеются также головоногие, та- 
кие как каракатицы и криль. 

Под водой тюлени могут «уведом- 
лять» друг друга о чем-либо, воспро- 
изводя звуки, которые они восприни- 
мают на расстоянии километра, 

и могут слышать, находясь не только 
в воде, но и нальду. До настоящего 
времени исследователи установили, 
ЧТО В ИХ «лексиконе» существует не 
менее 30 различных звуков. 


Образ жизни тюленей- 
одиночек 
Взрослые тюлени Ведде- 


ля — одиночки, хотя вбли- 
зи трещин или отверстий, 


; 


проделанных ими во льду для дыха- 
ния, часто находится несколько жи- 
вотных, но располагаются они по воз- 
можности как можно дальше друг от 
друга. Во время брачного сезона сам- 
цы тюленей захватывают в собствен- 
ность территорию под водой, однако 
самки могут свободно проникать на 
нее, итам, как правило, происходит 
спаривание животных. Другие самцы 
тоже могут проплывать через эту тер- 
риторию. Однако они должны демон- 
стрировать доминантному самцу свое 
подчиненное положение. 


Когда появляются детеныши 


Перед рождением потомства — с се- 
редины сентября до начала ноября — 
самки покидают воду, в которой они 
проводят большую часть жизни, 

и рождают детенышей в колонии тю- 
леней, на льду. Чаще всего самка рож- 
дает одного детеныша, редко двоих. 

В течение двух недель мать держится 
вблизи от малыша, который при рож- 
дении весит 22-29 кг и имеет рост 1,2- 
1,5 м. По истечении двухнедельного 
срока ей приходится примерно треть 
дня проводить в воде в поисках пищи. 
Новорожденный тюлень Ведделя бла- 
годаря материнскому молоку, содер- 
жащему 40 % жира, прибавляет в весе 
примерно 10-15 кг в неделю. 


Тюлени Ведделя 
проделывают 
клыками 
«дыхательные» 
дыры в ледяном 
покрове. 





104 - 105 





















Как 

и большинство 
других пингвинов, 
патагонских 
можно узнать по 
отличительной 
расцветке — 

черно-белому 
рисунку на голове 

ише 


белой расцветкой, напоминающей фрак с манишкой, не- 
сомненно, являются одними из самых популярных птиц. 
Едва ли какая-то другая птица так же приспособлена к 
жизни в воде. Но вместе с тем пингвинами утрачены 
многие свойства, которые могли бы облегчить им жизнь 
на суше. По льду они движутся неуклюже и медленно. 


Патагонский пингвин: птица во «фраке» 


Вдоль южного края «ревущих 
сороковых» 


Патагонский пингвин (Арѓеподуѓеѕ 
раадотсиз) второй по величине по- 
сле императорского, или королевско- 
го, пингвина (Арѓепоауѓеѕ ѓогѕіегї) из 
всех 17 видов пингвинов. По степени 
своей популярности он находится. 

у большинства людей в тени своего 
более рослого родственника — импе- 


Пингвины с прямой вертикальной походкой и черно- 


ствует южному краю «ревущих соро- 












раторского пингвина. К тому жеон 
обитает на более умеренном субан- 
тарктическом побережье, около. 50-го ч 
градуса южной широты. Это соответ. 4 


че 


ковых, т.е. зоны наиболее сильных | 
штормов, которая пользуется дурной 
славой у мореплавателей. : 
Патагонский пингвин по внешнему: . в 
виду и по окраске очень похож на а им- 
ператорского пингвина, ноу него бо- 4 















ПОЛЯРНЫЕ ОКЕАНЫ И МО 


лее длинный клюв и иная окраска го- 
ловы. Темное пятно возле уха 
расположено ближе к глазу. По весу 
он почти вполовину легче, чем его бо- 
лее крупный родственник. Исходя из 
длины клюва и крыльев, патагонских 
пингвинов подразделяют на два под- 
вида. На Фолклендских островах 
ивЮжной Георгии обитают пингвины 
Ареподугез раѓадопісиѕ. Раньше они 
водились и на южной оконечности 
Южной Америки, но к настоящему 
времени они там истреблены. Второй 
подвид — Арѓепоауѓеѕ раќадопісиѕ 
ра! — гнездится на архипелаге Кер- 
гелен, а также на соседней группе 
островов и Оклендских островах, юж- 
нее Новой Зеландии. 


Подводный «летун» 


Подобно всем остальным пингвинам, 
патагонский пингвин защищен от холо- 
да плотным, густым оперением, не про- 
пускающим воду, и толстым слоем под- 
кожного жира. К жизни в воде он 
хорошо приспособлен: форма тела 

у него веретенообразная, ноги вытяну- 
ты назад, между пальцами имеются 
плавательные перепонки, выступа- 
ющие крылья напоминают ласты, груд- 
ной киль с прикрепленной к нему му- 
скулатурой служит для продвижения 
вперед при нырянии. Таким образом, 
все функционально-морфологические 
особенности строения тела позволяют 
пингвинам быть ассами в подводном 
плавании. Они могут нырять, оставаясь 
под водой более четверти часа, и загла- 
тывают там свою добычу. Часто эти пти- 
цы охотятся группами, окружая целые 
косяки рыбы, чтобы наесться досыта. 
Главную пищу патагонских пингвинов 
составляют светящиеся анчоусы 
(Мусорћіае) и головоногие моллюски. 
В поисках пищи патагонский пингвин 
может почти на 1000 км удалиться от 
места своего гнездовья. 


. Патагонский пингвин 


Два выводка за три года 


Так как весь цикл выведения и выращи- 
вания птенцов не укладывается в один 
год, патагонские пингвины выводят по- 
томство чаще всего два раза в течение 
трех лет. Это приводит к тому, что 

в одной и той же колонии птенцов мо- 
жет существовать одновременно груп- 
па от первого, раннего выводка, прихо- 
дящегося на ноябрь, и группа от 
позднего выводка, отложенного в фев- 
рале. Кладка у каждой пары состоит из 
одного яйца, причем оно откладывает- 
ся не в гнездо, а в складку на животе 
между ногами, где часть перьев в это 
время выпадает. В этой складке родите- 
ли могут переносить яйцо, а потом 

и птенца на небольшие расстояния. 
Время высиживания длится примерно 
54 дня, в этом процессе участвуют оба 
родителя, сменяя друг друга. Птенец, 
рождающийся голым, подрастает лишь 
спустя 10-13 месяцев и после этого ухо- 
дит от родителей. Пингвины раннего 

и позднего выводков должны выдер- 
жать зиму, при этом они часто остаются 
без корма и сидят, тесно прижавшись 
друг к другу, чтобы сохранить тепло. 
Родители кормят их, отрыгивая из зоба 
переваренную пищу. Если мать вовре- 
мя не появляется, самец вскармливает 
птенца «пингвиньим» молоком — осо- 
бым секретом, выделяемым стенкой 
пищевода, богатым белком и жиром. 























Класс птицы 

Отряд пингвиновые 
Семейство пингвины 
Распространение 
Южная Георгия, Фол- 
клендские острова, 
архипелаг Кергелен, 
Оклендские острова, 
остров Принца 
Эдварда 

Длина: 85—95 см 

Вес: 9 г 


Питание: рыба, 
криль и головоногие 
(каракатицы) 
Половая зрелость: 


вблет 

Количество яиц: 1 
Продолжительность 
высиживания 
около 54 дней 
Продолжительность 
жизни: 20 лет 


Патагонские 


пингвины живут 
колониями, 
предпочитая 
берега на 
мелководье. 





У полосатой 
белокровной 
рыбы нет 
гемоглобина, 
поэтому кровь 

у нее не красная, 
а бесцветная. 










Жизнь в вечном холоде: 
белокровные рыбы Антарктики 


В ХІХ в. открыли, что и в самом холодном океане земного 
шара с температурой не выше —2,5 °С могут жить рыбы. 
Еще и по сей день ученые исследуют, что же позволяет 
антарктическим рыбам выживать в столь холодных мо- 
рях, которые прежде считались безжизненными. Ответ 
таков: они весьма экономно тратят энергию. К тому же 
у многих из них существуют «противоморозные» сред- 
ства, снижающие точку замерзания крови. 


Южный океан: ИЗОЛЯЦИЯ ный континент. Этот мощный барьер 
1) ледяной воде не позволяет попадать сюда теплым 
массам воды. В наши дни температура 
После того как в истории Земли прои- во многих участках Южного океана 
зошло полное отделение Антарктиды круглый год держится вблизи точки 


от Австралии и южной оконечности замерзания морской воды (-1,9 °С). 
Южной Америки, в Южном океане Холодные воды вытеснили оттуда 
возникли одновременно функциони- большинство видов рыб. И все же 
рующие морские течения, которые одна группа рыб сумела противосто- 


окружили этоти без того изолирован- ять суровому климату — это бело- 





Ледяная рыба 
(белокровка) 
Сһаппісіһуійае 


Класс костистые 


рыбы 


Отряд окуневые 
Семейство белокров- 


ные рыбы 
Распространение: 

воды Антарктиды, 

один вид – возле 


"Огненной Земли 
г Длина: 9—80 см, 


у некоторых видов — 
до2м 

"Питание: ракообраз- 
ные, беспозвоноч- 
ные, мелкая рыба 
Половая зрелость: 
в5-8 лет 
Количество икринок: 
100-1000 
Продолжительность 


„жизни: 20 лет 





ПОЛЯРНЫЕ ОКЕАНЫ И МОРЯ. Белокровные рыбы Антарктики 


кровные рыбы Антарктики. Они под- 
стерегают мелких ракообразных, 
обитающих под паковым льдом, бес- 
позвоночных или рыб, питающихся 
водорослями, находящимися на по- 
верхности льда. Большая часть пого- 
ловья основной группы антарктиче- 
ских рыб, а именно антарктического 
окуня (№оѓоѓћепіідае), — семейство 
нототениевых обитает исключитель- 
но в полярных водах вокруг южного 
континента. На многих участках по- 
лярного океана они составляют 
от 77 % всех видов рыб и обра- 
зуют свыше 90 % всей биомас- 
сы. Патагонский клыкач 
(Оіѕѕоѕіісһиѕ 

е!едто!ае), и 
длина кото- >. 
рого дости- 
гает 2 м, оби- 
тает преи- 
мущественно на средних 
глубинах (от 300 м) главным об- 
разом в морях вокруг Антаркти- 
ды, в том числе у берегов Чили 
и Патагонии, а также возле Фол- 
клендских островов. Его главной до- 
бычей является другая белокровная 
рыба вида Р/еигадгатта атагсйсит, 
которая по внешнему облику и вели- 
чине напоминает песчанок. Белокров- 
ные рыбы сильно выигрывают от лет- 
него таяния паковых льдов, когда 
большая часть организмов, выживших 
во льду, оказывается в свободной воде 
и одаривает пищей все полярное со- 
общество. Детритом питаются обита- 
ющие на дне ракообразные и другие 
мелкие организмы, которых в свою 
очередь поедают придонные рыбы. 


Противоморозные средства 


Лед представляет собой угрозу для 
рыб. Он может проникать внутрь их 
тела — через жабры и кожу, и тогда 
в крови начинается процесс замерза- 














ния. Большинство рыб, будучи хладно- 
кровными существами, могут выжи- 
вать при температуре крови -1 °С. 
Белокровки замерзают в соленой 
воде, свободной ото льда, лишь при 
—6 °С. Снижение температуры их точки 
замерзания происходит за счет рас- 
творенных в воде ионов соли, а также 
базируется на спиральных цепях ами- 
нокислот, действующих как противо- 
морозное средство. Ионы соли откла- 
дываются в виде кристаллов, 


появляющихся из молекул воды, кото- 
рые попадают в окружающую среду во 
время образования льда, что и снижа- 
еттемпературу замерзания. В треску- 
чие морозы рыбам-белокровкам не- 


обходим для выживания каждый квант 
энергии, особенно во время темной 
полярной зимы, когда продуктивность 
всей экосистемы резко падает. Однако 
образование комплекса молекул, за- 
щищающих от мороза, требует расхо- 
да энергии. Для того чтобы эти ценные 
субстанции могли циркулировать дли- 
тельное время, почки антарктических 
рыб имеют особое строение: они не 
содержат почечных телец, которые, 
как правило, переносят в мочу только 
маленькие молекулы. Направленное 
удаление ядовитых веществ у них бе- 
рут на себя специальные (секретор- 
ные) клетки почечных канальцев. 





В качестве 
приспособления 
К ХОЛОДНОЙ 
окружающей 
среде 

у крокодиловой 
белокровки 
имеется 
прекрасное 
средство для 
защиты от мороза: 
она экономит 
энергию. 
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«песчаный доллар» 34-35 


н 
Носач 60 
Ночная цапля 61 


о 

Обыкновенный старик 19 
Обыкновенный чистик 19 
Обыкновенная моевка см. трехпалая 
чайка 


п 

Патагонский пингвин 106-107 
Патагонский клыкач 109 
Пескожил 42, 44-45 

Пеганка 56-57 

Полярная треска, сайка 87, 94-95 
Полярная акула 95 

Пурпурная цапля 61 


Р 

Рачья ржанка 38-39 
Рачки бокоплавы 33 
Речная камбала 43, 76-77 


С 

Сайка см. полярная треска 
Северная олуша 19, 21, 22-23 
Сердцевидка 42 

Серая цапля 61, 63 





т 

Трехпалая чайка, обыкновенная мо- 
евка 19, 28-29, 97 

Тупик 26-27 

Тюлень Ведделя 104-105 


У 
Усоногие рачки 11, 16, 51 
Устрицы 74-75 





Ф 
Фитопланктон 86, 87, 100, 101 
Фрегат 66-67 


Щщ 


Щетинконогие черви 12 


Юю 
Южноазиатская мангровая бойга 62 


1 
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у 
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побережья океанов 
жизнь в песке и на скалах 


«Планета животных» — 
познавательная серия книг 
о животном мире. Читателю 
предоставляется уникальная 
возможность познакомиться 
с животными, населяющими 
практически все природные 
зоны земли. В серии 12 книг. 


Вместе с авторами книги вы по- 
бываете на побережьях морей 
и океанов, на песчаных пляжах 
и скальных утесах; увидите при- 
донное богатство животного 
мира; узнаете, как очищают воду 
колонии мидий; познакомитесь 
с живыми ископаемыми — мече- 
хвостым крабом, морским ежом, 
называемым «песчаный доллар», 
сиренами — легендами мифов; 
полюбуетесь полетом фрегата 
и подводной охотой кайры. 


